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सन 1920 ते 1947 पर्यंत भारतीर्य राष्ट्रीर्य कााँग्रेसच ेनतेृत्व मोहनदास करमचंद गांधी र्यांच्र्याकडे राहहले. र्या मुळे 

र्या कालावधीला गांधीर्यगु असे संबोधले जाते. आपल्र्या बहुगुणी व्यहिमत्त्वाची छाप गांधीजींनी भारताचाच नव्ह ेतर 

जगाच्र्या इहतहासावर उमटवली. त्र्यामुळे भारतीर्य स्वातंत्र्र्य लढा आहण महात्मा गांधी र्या दोन बाबी अहभन्न आहते, 

एकाला वगळून दसुराचा हवचार शक्र्यच नाही. महात्मा गांधींहशवार्य स्वातंत्र्र्यलढय़ाचा अभ्र्यास करणे जसे व्यर्थ आह.े 

महात्मा गांधीनी केवळ भारतीर्य स्वातंत्र्र्य लढ्यावरच नव्ह ेतर संपूणथ जगाच्र्या इहतहासावर सत्र्य, अहहसंा असहकार व 

सत्र्याग्रहाच्र्या हवचारांचा प्रभाव कार्यम ठेवला आह.े सन 1885 मध्र्ये राष्ट्रीर्य सभचेी स्र्ापना झाली.(1) राष्ट्रीर्य सभेच्र्या 

सुरुवातीचा कालखंड हा मवाळांचा कालखंड म्हणून ओळखला जातो. परंत ु र्या कालखंडामध्र्ये स्वातंत्र्र्य आंदोलनात 

हिर्यांचा सहभाग नगण्र्य होता. रमाबाई रानडेआधी बोटावर मोजण्र्याइतक्र्या महहलांचा महहलाचंा अपवाद सोडला तर 

1920 पर्यंत सवथसामान्र्य िीर्या. राष्ट्रीर्य चळवळीत सहभागी होताना ददसत नाहीत. 1920 नंतर राष्ट्रीर्य लढ्याचे नेतृत्व 

गांधीजींकड ेआले. (2) त्र्यानंतर गांधीजींनी िीशिीचा स्वातंत्र्र्य लढ्यासाठी उपर्योग करून घणे्र्याचे ठरवले. कारण र्या 

स्वातंत्र्र्यलढ्यासाठी आवश्र्यक असणारी सहनशिी िीर्यांमधे मोठ्या प्रमाणात असते, अस े गांधी मानत. म्हणूनच  

स्वातंत्र्र्यलढ्यामध्र्ये िीर्यांना मोठ्या प्रमाणात त्र्यांनी सहभागी करून घेतले. असहकार चळवळ, सहवनर्य कार्यदभेंग 

चळवळ, ककंवा भारत छोडो आंदोलन असो अशा हवहवध चळवळीमध्र्ये हिर्यांचा सहभाग लक्षणीर्य राहहला. त्र्यामुळे र्या 

हवहवध चळवळींचा अभ्र्यास करणे प्रस्तुत शोध हनबधंाचा हतेू नसून, केवळ त्र्यातील हिर्याचंा सहभाग अभ्र्यासणे हचे 

मर्याथददत क्षेत्र आह.े 

कस्तरुबा गाधंी: कस्तुरबा गांधी र्या केवळ महात्मा गांधींच्र्या पत्नी म्हणूनच नव्ह ेतर स्वातंत्र्र्यसंग्रामात महत्त्वपणूथ 

र्योगदान दणेारी महहला म्हणूनही कस्तुरबा र्यांचे कार्यथ इहतहासात महत्त्वपूणथ मानले जाते. परंतु ददुदेववाने त्र्यांच्र्या 
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र्योगदानाची इहतहासात फारशी दखल घतेली गलेी नाही. कस्तुरबा गांधी र्यांचा जन्म 11 एहप्रल 1869 रोजी झाला. 14 

व्या वर्षी त्र्याचंा हववाह मोहनदास करमचंद गांधी र्याचं्र्याशी झाला. (3) महात्मा गांधीजींच्र्या प्रत्र्येक चळवळीत त्र्यानी 

मन पूवथक सहकार्यथ केले. ककंबहुना सत्र्याग्रह सारख्र्या कार्यथक्रमाची प्रेरणा गांधीजीनी टॉलस्टार्य आहण कस्तुरबा 

र्यांच्र्यापासूनच घेतली. पतीच्र्या इच्छेप्रमाणे त्र्यांनी स्वतःच्र्या व्यहिमत्त्वाची जडण घडण करून घेतली. कोणतीही कुरकुर 

न करता त्र्यांनी आश्रम जीवन हसत हसत स्वीकारले. मात्र स्वतःला पूणथ समजल्र्याहशवार्य आहण र्योग्र्य वाटल्र्याहशवार्य 

त्र्यांनी गांधीजींची कोणतीही र्योजना स्वीकारली नाही. बर-र्याचदा आपली र्योजना समजावून सांगण्र्यासाठी व 

कस्तूरबाचे मन वळहवण्र्यासाठी गांधीजींना कष्ट करावे लागले.  

कस्तुरबा र्यांच्र्या सामाहजक जीवनाला 1897 पासूनच प्रारंभ झाला होता. जेव्हा गांधीजी अदिकेत सत्र्याग्रह करत 

होते तेव्हा त्र्यामध्र्ये कस्तुरबानी सहभाग घेतला होता. पररणामी पती सोबत त्र्यांनाही कैद भोगावी लागली. सन 1915 

मध्र्ये आपला पतीसमवेत त्र्या भारतात परतल्र्या. त्र्यानंतर गांधीजींनी चंपारण्र्य सत्र्याग्रह हाती घेतला. त्र्यामध्र्ये 

कस्तुरबानी आपले मोलाचे र्योगदान ददले. गावातील हिर्यांना स्वातंत्र्र्य आदंोलनात र्येण्र्यासाठी खूप प्रर्यत्न केले. 

स्वातंत्र्र्यआंदोलनात गांधीजींना तुरंुगवास झाला. तेव्हा कस्तुरबानी अहहसंक मागाथने स्वातंत्र्र्यलढ्याचे नतेृत्व केले. 

राणी.1930 ते 34 र्या कालावधीत त्र्यानी दारूबंदी आहण परकीर्य कपड्याच्र्या दकुानासमोर सत्र्याग्रह केल्र्यामुळे त्र्यांना 

तुरंुगात जावे लागले.गांधीजींच्र्या ब्रह्मचर्यथव्रत पालनास कस्तुरबानी मान्र्यता ददली होती.(4) 9 ऑगस्ट 1942 रोजी हबलाथ 

हाऊसमध्र्य ेगांधीजींना जेव्हा अटक केली तेव्हा होणा-र्या सभेमध्र्ये कस्तुरबांनी मागथदशथन केले. परंतु लागलीच त्र्यांनाही 

अटक करण्र्यात आली. आहण मुंबईच्र्या आर्थर रोड जलेमध्र्ये ठेवण्र्यात आले. त्र्यानंतर दोन ददवसांनी गांधीजींना ठेवलेल्र्या 

आगाखान पॅलेस र्येर्े त्र्याचंी रवानगी केली. फेब्रुवारी 1943 मध्र्ये गांधीजीनी 21 ददवसाच्र्या उपोर्षणाला बसले 

असताना. कस्तुरबा गांधीनी ददवस रात्र त्र्यांची सेवा सुश्रुर्षा केली. स्वतःच्र्या हजवाची पवाथ न करता त्र्यांनी आर्युष्र्याच्र्या 

शेवटपर्यंत म्हणजेच 22 फेब्रुवारी 1944 पर्यंत त्र्यानी पतीची सेवा केली.(5) 

मणीबने नानावटी:  गजुरातमध्र्ये. दरेोल तेर्ें 28 फेब्रुवारी 1905 रोजी मणीबेन र्यांचा जन्म झाला. वर्याच्र्या 17 

व्या वर्षी चंदलुाल बालाभाई नानावटी र्यांच्र्याशी त्र्याचंा हववाह झाला. चंदलुाल नानावटी गांधीजींच्र्या हवचाराने 

प्रभाहवत झाले असल्र्यामळेु पती पत्नीने स्वातंत्र्र्यलढ्यात उडी घेतली. आपल्र्या राहत्र्या घरातील तळमजला 

स्वर्यंसेवकाच्र्या वास्तव्यासाठी ददला तेर्नूच खादीचा प्रचार, दारूबंदी, ग्रामोद्धार असे कार्यथक्रम चालू लागले. स्वातंत्र 

लढ्याबाबत जनतेमध्र्ये जागृती हनमाथण करणे, सूतकताई, खादीचा प्रचार अशा हवहवध कामांमध्र्ये मणीबेन र्यांनी पुढाकार 

घेतला. सवथ जातीतील आहण वगाथतील िीर्यांना सोबत घेऊन त्र्यांनी स्वातंत्र्र्य आंदोलनात आपले र्योगदान ददल.े दारूच्र्या 

दकुानांपुढे हनदशथने. खजुराच्र्या झाडांच्र्या मालकांना खजुरापासून ताडी बनवण्र्या बनवण्र्यास परावृत्त करणे, सूतकताईचे 

वगथ घणे ेइत्र्यादद कार्यथ मोठ्या उत्साहान े त्र्या करत असत. त्र्यांच्र्या स्वातंत्र्र्य आंदोलनातील सहभागामुळे त्र्यानंा तुरंुगात 

टाकण्र्यात आले.(6) तुरंुगामध्र्ये असतानाच आपल्र्याला ददवस गेल्र्याचे त्र्यांच्र्या लक्षात आले. आहण तुरंुगातून सुटका 

होताच केवळ 10 ददवसातच त्र्यांना कन्र्यारत्न जन्मास आले. गांधीजी गोलमेज पररर्षदहेून परतल्र्यानंतर स्वातंत्र्र्य 

चळवळीत पुन्हा उत्साह हनमाथण झाला. त्र्यावेळी अनेक महहलाना तरंुुगवास भोगावा लागला त्र्यामध्र्य ेमणीबेन र्यांचा 

समावेश होता. त्र्यानंतर त्र्यानंी खादी ग्रामोद्योग भंडार सुरू करत स्वातंत्र्र्य चळवळीतील हवधार्यक कार्याथवर लक्ष कें दित 

केले. आशा र्या मणीबेनचा 5 एहप्रल 2000 रोजी मृत्र्यू झाला. 
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सरोहजनी नार्यडू : सरोहजनी नार्यडू र्याचंा जन्म 13 फेब्रुवारी 1869 रोजी हदैराबाद र्येर्े झाला.(7) त्र्यांच्र्या 

वहडलांचे नाव अघोरनार् चटोपाध्र्यार्य तर आईचे नाव वरदासुंदरी दवेी असे होत.े वर्याच्र्या 12 व्या वर्षी त्र्या मॅरिक पास 

झाल्र्या. 1898 पर्यंत ककंग्ज कॉलेज आहण त्र्यानंतर कें हब्रजच्र्या. गरटन कॉलेजमध्र्य ेहशक्षण घेत होत्र्या. र्याच कालावधीत 

र्यांच्र्यातील कवर्यत्री प्रगल्भ झाली.  त्र्यांनी बुलबुल-ए-हहदं म्हणून त्र्या जगप्रहसद्ध झाल्र्या. 1898 मध्र्ये डॉ. गोहवंदराजुलू 

र्यांच्र्या सोबत त्र्यंचा हववाह झाला. तत्कालीन राजकीर्य नेते गोपाळ कृष्ण गोखले, रहवंिनार् टागोर. बॅररस्टर जीना, 

महात्मा गांधी, एनी बेजंट, सी पी. रामास्वामी, पंहडत नेहरू, र्यांच्र्याशी त्र्याचंा सखोल पररचर्य होता. र्या सवांचा 

सरोहजनी नार्यडू र्यांच्र्या व्यहिमत्त्वावर प्रभाव पडला होता. त्र्यामुळेच त्र्या एक महत्त्वाच्र्या राजकीर्य नेत्र्या म्हणून संपणूथ 

दशेात पररहचत झाल्र्या. 1907 मध्र्ये बंगालच्र्या फाळणीहवरोधी कलकत्ता र्येर्े जी सभा झाली त्र्यात त्र्याचंा सहभाग  

होता. हिैाबाद र्येर्ील प्लगेच्र्या सार्ीमध्र्ये त्र्यांनी ज े मोलाचे कार्यथ केले त्र्याबद्दल सरकारने त्र्यांना कैसर-ए-हहदं र्या 

पदवीने सन्माहनत केले.(8) समाजसेवेच्र्या प्रारंहभक काळात त्र्यांच्र्यावर गोपाळ कृष्ण गोखले र्यांचा प्रभाव होता. 

सरोहजनी नार्यडू  र्यांनी ॲनी बेझंट आहण सी. पी. रामस्वामी अय्र्यर र्यांच्र्यासह दशेभर र्युवा कल्र्याण, िी-उद्धार, 

राष्ट्रवाद, कामगाराचंी हस्र्ती र्यासारख्र्या हवर्षर्यावर जनजागृती केली. तसेच हखलाफत चळवळ, रौलेट ऍक्ट हवरोधी 

चळवळीतही त्र्यांनी सहभाग घेतला. होमरूल चळवळीमध्र्य े कार्यथ करत असताना त्र्या हलगच्र्या प्रहतहनधी म्हणून 

इंग्लंडला गेल्र्या.(9) इंग्लंड मध्र्ये जाऊन तेर्ें हिर्यांच्र्या हक्ांसंबंधी जागृती केली. जाहलर्यानवाला बाग हत्र्याकांडाच्र्या 

हनर्षेधार्थ  कैसर-ए-हहदं ही पदवी सरकारला परत केली. भारतीर्य राष्ट्रीर्य कााँग्रेसचे अध्र्यक्षपद त्र्यानंी भूर्षहवले.. गांधीजी 

ने जेव्हा सहवनर्य कार्यदभेंगाची चळवळ हाती घेतली तेव्हा सरोजनी नार्यडू र्या गांधीजींच्र्या सवाथत हवश्वासू सेनापती 

बनल्र्या. 1942 च्र्या भारत छोडोआंदोलनात सरोहजनी नार्यडू नेटाने सहभागी झाल्र्या. त्र्यावळेी त्र्यांना कारावासही 

भोगावा लागला. 1947 साली भारताला स्वातंत्र्र्य हमळाले मात्र र्या स्वातंत्र्र्याला फाळणीचा शाप लागला. पढेु स्वतंत्र 

भारतामध्र्ये त्र्या संर्युि प्रांताच्र्या राज्र्यपालपदी त्र्याचंी नेमणूक करण्र्यात आली. वर्याच्र्या 70 व्या वर्षथ म्हणजे 1949 मध्र्ये 

त्र्यांचे हनधन झाले. 

कमला नहेरू: नेहरू पररवारात लहान र्ोर मंडळीवर गांधीजींचा प्रचडं प्रभाव होता. त्र्यामळेुच गांधींहजच्र्या 

नेतृत्वाखालील स्वातंत्र्र्य चळवळीमध्र्ये संपूणथ कुटंुब सहभागी झाल ेहोते. कमला नेहरू र्या पंहडत जवाहरलाल नेहरू र्यांच्र्या 

पत्नी होर्य. (10) पतीच्र्या पावलावर पाऊल ठेवून त्र्यांनी स्वातंत्र्र्य संग्रामात सहभाग घेतला. परदशेी मालावर बहहष्कार 

टाकून स्वदशेीचा स्वीकार केला. अत्र्यंत सुस्वरूप व नाजूक कार्येच्र्या र्या िीने दशेभिीपार्यी खादीच्र्या जाड्या भरड्या 

साड्या पररधान करणे पसंत केले. स्वातंत्र्र्य चळवळीतील त्र्यांच्र्या सहभागामुळे 1931 मध्र्ये त्र्यांना तुरंुगवास सोसावा 

लागला. 

मदृलुा साराभाई: मृदलुा साराभाई र्याचंा जन्म 6 मे 1911 मध्र्ये. झाला. त्र्यांच्र्याही कुटंुबावर गांधीजींच्र्या 

हवचारांचा प्रभाव पडला होता. बालवर्यापासूनच मदृलुाबेनने खादीचा स्वीकार केला होता. अहखल भारतीर्य चरखा 

संघाच्र्या बबालहवभागच्र्या त्र्या सदस्र्य होत्र्या. सन. 1929 मध्र्ये त्र्या र्युवक संघाच्र्या शीर्षथ नेत्र्या होत्र्या. मृदलुाबेनन े

गुजरात हवद्यापीठात हशकत असताना. 1930 साली गांधीजींनी सहवनर्य कार्यदभेंगाची चळवळ सुरू केली. दांडी र्यरे् े

हमठाचा कार्यदा मोडून लढ्याची सुरुवात होणार होती. र्या लढ्यात परदशेी कपडय़ांची दकुाने, दारुची दकुाने. र्यापुढे 

हनदशथने करण्र्याची जबाबदारी त्र्यांनी हिर्यांवर सोपहवली. र्यामध्र्य ेमदृलुाबेन सहभागी झाल्र्या. पररणामी त्र्यांना अटक 
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करण्र्यात आले. अहमदाबाद मधील सरकारी शाळा व आर सी स्कूल र्येर्े राष्ट्रीर्य हतरंगा ध्वज फडकहवण्र्यासाठी हवद्यार्ी 

व तरुणांच ेएक पर्क त्र्यांनी संघरटत केले. 1942 च्र्या चलेजाव आदंोलनातही त्र्या सहभागी झाल्र्यामुळे त्र्यांना कैद करून 

दीड वर्षाथच्र्या तुरंुगवासाची हशक्षा झाली. 1940 मध्र्ये गांधीजींच्र्या शातंीसेनेत सहभागी होऊन हबहारमध्र्ये. शांहतसैहनक 

म्हणून काम केले. (11) त्र्यांनी गांधीजींचे हचटणीस म्हणूनही काम पाहहले. त्र्यानी आपले अनुभव ‘गांधी इन हबहार 

1946-47’ र्या नावाने शब्दबद्ध केले. 1947 मध्र्ये फाळणीच्र्या वेळी हनवाथहसतांच्र्या पुनवथसनासाठी मदत करण्र्याचे काम 

त्र्यांच्र्यावर सोपहवण्र्यात आले होते ते त्र्यांनी चोखपण ेबजावले. 

श्रीमती कमलाबेन पटेल: कमलाबेन पटेल र्यांचा जन्म जानेवारी 1912 रोजी झाला. कमलाबने र्यांच्र्या कुटंुबावर 

स्वातंत्र लढ्याचा खूप प्रभाव पडला होता. म्हणूनच त्र्यांच्र्या वहडलांनी परदशेी हशक्षण सोडून परदशेी कपडे र्यावरही 

बहहष्कार टाकला होता. त्र्याचा प्रभाव त्र्यांच्र्या मुलीवर म्हणजे कमलाबेन र्यांच्र्यावर पडला. 1925 मध्र्ये वहडलांबरोबर 

त्र्या साबरमती आश्रमात राहावर्यास आल्र्या. तेर्ें बापू आहण कस्तुरबा हचे त्र्यांचे पालक बनले. वर्याच्र्या 18 व्या वर्षी दोन 

मुली असलेल्र्या एका हवधुराशी त्र्यांचा हववाह झाला. मात्र अवघ्र्या 10 महहन्र्यामध्र्येच त्र्यांना वैधव्य आले. कमला बेनन े

आर्युष्र्यभर गांधीजींच्र्या प्रत्र्येक लढ्यात सहभाग घऊेन मुिपणे सवेा केली. चल ेजाव चळवळ आहण भहूमगत कार्याथशी 

संबंहधत कामात त्र्यांनी बहुमोल मदत केली.(12) 

अवहंतकाबाई गोखले: 1930 मध्र्ये महात्मा गांधींनी सहवनर्य कार्यदभेंगाची चळवळ सुरू केली. 6 एहप्रल ला 

हमठाचा कार्यदा तोडून त्र्यानंी सत्र्याग्रह सुरू केला. अवंहतकाबाई त्र्या लढ्यात अग्रभागी होत्र्या. परदशेी कपडय़ांच्र्या 

दकुानांसमोर हनदशथने करण ेप्रभात फे-र्या र्यामध्र्ये त्र्यांनी उत्साहाने सहभाग घेतला. पोहलसाने मारहाण केलेल्र्या रुग्णांची 

सेवा करण्र्याचे काम त्र्यानी केले. प्रदशे कााँग्रेस सहमती अवैध ठरहवल्र्यामुळे दशेभर सत्र्याग्रह सुरु झाले. त्र्यातील 

सत्र्याग्रहीच्र्या 13 व्या तुकडीच े नेतृत्व अवंहतकाबाईंकडे होते. हब्ररटशाचा आदशे झुगारून त्र्यांनी आझाद मदैानावर 

ध्वजारोहण केले.(13) त्र्यामळेु त्र्यांना अटक केली आहण सहा महहन्र्याची कैद व ₹400 दडं अशी हशक्षा झाली. 

श्रीमती रामशे्वरी नेहरू: मोतीलाल नहेरंूचे पुत्तने हब्रजलाल नेहरू र्यांच्र्या त्र्या पत्नी आहते. पंजाबमधील राज 

वंशात जन्मलले्र्या र्या नाजकू आहण सुंदर िीने स्वतःच ेआर्युष्र्य स्वातंत्र्र्यासाठी वाहहले. त्र्यांनी महहला समाज ही संस्र्ा 

काढली. तसचे िी दपथण नावाच े एक माहसकही चालहवले. 1934 पासुन त्र्या महात्मा गांधींच्र्याबरोबर काम करू 

लागल्र्या. प्रहसद्धीची राजविे टाकून त्र्यानंी गांधीजींच ेहररजन सेवा ह ेव्रत स्वीकारले. 1942 च्र्या स्वातंत्र्र्य आंदोलनात 

पोहलसांची नजर चुकहवत त्र्यांनी प्रेस चालहवली व स्वतंत्रचे हवचार घरोघरी पोहोचहवले त्र्यामुळे त्र्यांना तुरंुगवास 

सोसावा लागला. तुरंुगातून सुटका झाल्र्यानंतर त्र्यांनी बंगालच्र्या भर्याण दषु्काळात जनसेवेचे कार्यथ केले. 

उर्षा महेता: उर्षा मेहता र्या प्रहसद्ध गांधीवादी हवचारवंत आहते. 1942 च्र्या स्वातंत्र्र्य लढ्यात त्र्यांनी भूहमगत 

मुंबई मध्र्ये रेहडर्यो स्टेशन चालहवले. दसु-र्या महार्युद्धातील इंग्रजाचंे होणारी पीछेहाट दशेभर सुरू असलेल्र्या चळवळी व 

त्र्यांचे स्वरूप र्याहवर्षर्यी त्र्या रेहडओवरून माहहती दते. रेहडर्यो कें ि सतत दफरते ठेवल्र्यामुळे पोहलसांना त्र्यांना पकडण े

शक्र्य नव्हत.े मात्र एका दफतुराने घात केल्र्यामुळे त्र्यांना अटक झाली. स्वातंत्र्र्य चळवळीत र्या आहण इतर अनेक हिर्यांनी 

गांधीजींच्र्या नेतृत्वाखाली सहभाग घेतला.(14) 
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