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प्रस्िािना 

महात्मा गांधी यांच ेनाि मोहनदास करमचंद गांधी ह ेहोिे. जयांना आज लोक महात्मा गांधी म्हणून ओळखिाि. 

गांधीजी ह ेएक प्रमुख राजकीय नेि ेि सामातजक सुधारक होिे. जयांनी भारिीय स्िािंत्र्य चळिळीि महत्त्िपूणि भूतमका 

बजािली होिी. यांचा जन्म 2 ऑक्टोबर 1969 रोजी पोरबंदर या सध्याच्या गजुराि येथील लहान शहराि झाला. 

गांधीजी ह े व्यिसायाने िकील होिे. गांधीजींच्या जीिनािील सिािि महत्त्िाची घटना म्हणज े भारिीय राष्ट्रीय 

कााँग्रेसमधील सहभाग. िे दसुऱ्या महायुद्धाचे कट्टर तिरोधक होिे. तितिध संस्कृिी आतण राष्ट्रामध्य े शांििा आतण 

समजुिदारपणा िाढतिण्यासाठी त्यांनी प्रयत्न केले. 

महात्मा गांधी ह ेदरूदशी नेिे होि.े जयांनी भारिीय स्िािंत्र्य चळिळीि महत्त्िपूणि भूतमका बजािली. त्यांचा असा 

तिश्वास होिा की, तशक्षण ह ेव्यक्ती आतण समुदायांना सक्षम बनतिण्यासाठी आतण त्यांची पूणि क्षमिा साध्य करण्यासाठी 

मदि करिे. तशक्षण सिाांगीण असले पातहजे आतण व्यक्तीने चाररत्र्य आतण नैतिक मूल्ये तिकतसि करण्यािर भर ददला 

पातहज.े गांधीजी ह ेएक आध्यातत्मक नेि ेहोिे. जयांना ध्यान आतण आत्म-चचंिनाच्या सामर्थयाििर तिश्वास होिा. त्यांचा 

असा तिश्वास होिा की, सामातजक आतण राजकीय बदलासाठी िैयतक्तक पररिििन आिश्यक आह.े त्यांनी लोकांना साधे 

आतण तन:स्िाथि जीिन जगण्यास प्रोत्सातहि केले. साधी राहणी ि उच्च तिचारसरणी या ित्त्िािर त्यांनी तिश्वास ठेिला. 

लोकांना तनसगािशी सुसंगि राहण्यास आतण पयाििरणाचा आदर करण्यास प्रोत्सातहि केले. गांधीजींचा असा तिश्वास 

होिा की, सिि धमािमध्ये प्रेम, करुणा आतण सतहष्णूिेची समान ित्त्िे आहिे. आतण िे एक चांगल ेजग तनमािण करण्यासाठी 

एकत्र काम करू शकिाि. त्यांनी आंिरधमीय संिादाची िदकली केली. त्यांच्या मिे, तितिध धमािच्या लोकांनी 

एकमेकांकडून तशकण्यासाठी आतण समान ध्येयासाठी एकत्र आल ेपातहज.े गांधीजींच्या धार्मिक सौहादािची बांतधलकी 
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आतण एकिा आतण सहकायािच्या सामर्थयाििर त्यांचा तिश्वास होिा. त्यामुळे जगभरािील अनके धार्मिक आतण 

आध्यातत्मक नेत्यांिर त्यांचा प्रभाि पडला होिा.  

गांधीजी लेखक आतण िके्त सुद्धा होि.े त्यांनी राजकारण, धमि आतण सामातजक समस्यांसह तितिध तिषयांिर 

तिपुल लेखन केले. त्यांच ेलेखन आतण भाषण ेआजही अभ्यासली जाि आहिे. शबदांमध्य ेिाईटाच ेचांगल्यामध्ये रुपांिर 

करण्याची शक्ती असि.े असा तिश्वास बाळगणाऱ्या गांधीजींनी जगाला अचहसंेची तशकिण ददली. जे काम कोणत्याही 

शस्त्राने करिा येि नाही िे काम कायदा आतण नैतिकिेन े होऊ शकिे असे िे नेहमी सांगि असि. दशेाला स्िािंत्र्य 

तमळिून दणे्याि महात्मा गांधीजींच ेमहत्त्िपूणि योगदान आह.े यामुळेच त्यांना 'राष्ट्रतपिा' म्हणून सिित्र ओळखल ेजािे. 

त्यांचा जन्मददिस भारिाव्यतिररक्त जगभराि 'आंिरराष्ट्रीय अचहसंा ददन' म्हणून साजरा केला जािो. त्यांना अचहसंािादी 

स्िािंत्र्यसैतनक म्हटले जाि.े गांधीजींनी लंडनमधील इिर रठकाणी कायद्याच े तशक्षण घेिले. भारिाि िदकलीचा सराि 

करण्याचा अयशस्िी प्रयत्न केल्यानंिर ि े1893 मध्य ेदतक्षण आदिकेि गेल.े िेथे िे 21 िषे रातहल.े दतक्षण आदिकेिच 

गांधीजींनी प्रथम नागरी हक्कासाठी अचहसंक प्रतिकाराची युक्ती िापरली. या सदियिेमुळे गांधीजींना 'महात्मा'  म्हणज े

महान आत्मा ही पदिी तमळाली. 1915 मध्य े गांधी भारिाि परिल े िेव्हा त्यांनी भारिािील शेिमजूर, शेिकरी, 

कामगार आतण मतहलांच ेनेिृत्ि केले. त्यानंी सत्याग्रहाची दणे संपूणि जगाला ददली. सत्याग्रह हा शबद संस्कृि आतण चहदंी 

आह.े जयाचा अथि सत्याला धरून राहणे असा होिो. गांधीजी 1919 मध्य ेभारिीय राजकारणाि सामील झाल.े 

मतहला सक्षमीकणामध्येही त्यांनी महत्त्िाची भूतमका बजािलेली आह.े तस्त्रयांनी मानतसक आतण शारीररकररत्या 

खंबीर होण्याची गरज आह ेअसे महात्मा गांधीजींनी सांतगिले होिे. मतहला सक्षमीसाठी त्यांनी खूप प्रयत्नही केले. 

महात्मा गांधीजींना संपूणि समाजाच े उत्थान करायच े होिे. भारिाचा तिकास होण्याकररिा खेड्ांचा तिकास होणे 

आिश्यक असल्याच े त्यांनी सांतगिले. म्हणूनच त्यांनी स्िच्छिा मोतहमेसह 'खेड्ाकडे चला' असा संदशे ददला. ग्रामीण 

स्िािर येऊन लोकांसाठी कायि करिाना सामान्य लोकांमध्ये तमसळून जनजागिृी करिाना त्यांना मतहलांच े खडिर 

आयुष्य ददसले. 

केिळ चूल आतण मूल, पिी परमेश्वर, घर-संसार यामध्य ेया मतहला गुंिून पडल्या होत्या. आपण अबला आहोि, 

आपल्याकडून कोणिेही कायि होणार नाही असा गैरसमज त्यांनी करून घेिला होिा. मुख्यि: त्यांच्यािर असणारी 

सामातजक बंधने, पुरुषप्रधान संस्कृिी यामुळे त्यांचे अतधकातधक खच्चीकरण झाल.े त्यािही चहदं ू तस्त्रया आतण मुतस्लम 

तस्त्रया यांच्याही स्िािंत्र्यामध्य ेफरक होिा. स्त्री म्हणून असणारी बंधन ेआतण धार्मिक बंधन ेयामुळे तस्त्रयांच ेआयुष्य 

खडिर झाल ेहोिे. जनजागिृी करिाना अनेक सभांमधून महात्मा गांधीजींनी तस्त्रयांना सक्षम होण्याचा सल्ला ददला. 

त्यांनी मुख्य मुद्दा असा मांडला की, स्त्री ही अबला नसि.े चहदं ूधमाििील अनेक तस्त्रयांची उदाहरणे त्यांनी ददली. या 

तस्त्रयांनी िनिास सहन केला, संकटामध्ये तस्थर रातहल्या, आपल्या पिीचे प्राण तजद्दीन ेपरि आणल.े महात्मा गांधीनी 

मतहलांना चहदं ूधमाििील किृित्ि तसद्ध केलेल्या तस्त्रयांचा आदशि घेण्यास सांतगिले. केिळ मानतसकदषृ्या सक्षम न होिा 
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शारीररक आतण आर्थिकदषृ्याही सक्षम होण ेआिश्यक आह.े मतहलांनी केिळ घरची कामे न करिा पिीसेिा आतण 

मुलांमध्य ेगुंिून न पडिा स्िि:साठीही िेळ द्यािा. ग्रामीण स्िरािर जनसेिा करणे, सुि कािणे अशी कामे काही िास 

करण ेआिश्यक आह ेअस ेत्यांच ेमि होिे. 

मतहलानंा सक्षम करणारे गाधंीजींच ेतिचार 

महात्मा गांधीजींचे तस्त्रयांबद्दलच े तिचार बहुिेक त्यांच्या 'माय एक्सतपररमेंटस तिथ ट्रूथ' या आत्मचररत्राच्या 

रुपाि ददसल.े पुरुषान ेस्त्रीिर ज ेअन्याय केले आहिे िे बघून मी क्षुबध होिो. स्त्री आतण पुरुष एकच आहिे. त्यांनी त्यांच े

प्रश्न िेगिेगळे असिा कामा नये. िेही एकच असल ेपातहजेि. हा स्त्री-पुरुष समिेकडे नेणारा मागि िे सांगिाि. दतक्षण 

आदिकेिील लढ्याि तस्त्रयांच्या तनभिय सहभागाचा मोठा प्रभाि गांधीजींिर पडला. आजही पुरुषांच्या मानतसकिेि 

फारसा बदल झालेला नाही ह ेसत्य आह.े तपिृसत्ताक मानतसकिेने तस्त्रयांना उपभोगाची िस्िू आतण गुलाम मानल ेआह.े 

गांधीजींनी स्पष्टपण ेसांतगिल ेहोिे की, मी स्त्री असिो िर पुरुषांकडून होणारे अत्याचार त्यांनी सहन केले नसि.े 

बापूंनी सीिा आतण द्रोपदी यांना आदशि तस्त्रया मानले. त्या धार्मिक पात्र होत्या म्हणू नव्ह ेिर त्या दोघीही धैयििान 

होत्या आतण प्रतिकार कसा करायचा हहेी त्यांना मातहिी होिे. धमि आतण परंपरािर श्रद्धा असलेल्या महात्मा गांधीनी 

याकडे कधीच बेड्ासारखे पातहले नाही. परंपरांच्या नशेि पोहणे चांगली गोष्ट आह े पण त्याि बुडणे म्हणजे 

आत्महत्येसारखे आह ेअसे त्यांच ेमि होि.े अचहसंा आतण सत्याग्रहाच्या मागाििर चालण्याची प्रेरणा त्यांना त्यांच्या आई 

आतण पत्नीकडून तमळाली. महात्मा गांधीनी मान्य केले आह.े पत्नी कस्िूरबा त्या काळािील पारंपररक पत्नीपेक्षा िेगळ्या 

होत्या. त्यांनाही पुरुषांची गुलामी आिडि नस.े म्हणूनच त्यांनी मोहन मोहनदासला दबंग पिीपासून समजूिदार पिी 

बनिण्यास मदि केली. दांडीयात्रा आतण आतण सत्याग्रह ह े केिळ मतहला कायिकत्याांमुळेच यशस्िी झाले अशी त्यांची 

धारणा होिी. 

गांधीजींनी मतहलांकडे केिळ सक्षमीकरणाचा तिषय म्हणून पातहला नाही उलट त्यांचा असा तिश्वास होिा की त्या 

केिळ स्िि:च्याच नव्ह ेिर संपूणि मानि जािीच्या कल्याणाि महत्त्िाची भूतमका बजाि ूशकिाि. मतहलांना मुक्त व्हायचे 

असेल िर त्यांना तनभिय बनािे लागेल. कुटंुब आतण समाजाची बंधने िोडून त्यांच्यािर होणाऱ्या अन्याय अत्याचारातिरुद्ध 

आंदोलन केल्यानेच त्यांना यािून मुक्तिा तमळू शकि.े ित्कालीन नेिे आतण पक्षाप्रमाण ेगांधीजींची तस्त्रयांना कोणत्याही 

बाबिीि पुरुषापेक्षा कमी मानि नव्हि.े उलट त्यांचा तिश्वास होिा की तस्त्रया पुरुषांपेक्षा अतधक दयाळू आतण बलिान 

आहिे. तस्त्रयांना कमकुिि म्हणण ेत्यांना अतजबाि आिडि नव्हिे. िो तस्त्रयांच्या आंिररक शक्तीचा अपमान मानि असि. 

त्यांना आपण कमकुिि म्हणिो मात्र त्या बलिान झाल्या िर प्रत्येक असहाय्य व्यक्ती सामर्थयििान होईल असे त्यांनी अनेक 

िेळा सांतगिले. गांधीजींनी कााँग्रेसमधील मतहला नेिृत्िाला प्रोत्साहन ददल े आतण प्रत्येक चळिळीि त्यांचा सदिय 

सहभाग सुतनतिि केला. 2 म े 1936 च्या 'हररजन' या िृत्तपत्रामध्येही गांधीजींनी दशेाच्या तशक्षणािर आपले मि 
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मांडिाना स्पष्टपण ेसांतगिले होि ेकी, स्त्रीने इिके बलिान बनले पातहज ेकी, तिने आपल्या पिीलाही नाही म्हणण्यास 

मागेपुढे पाहू नये. मतहलांनी त्यांचे हक्क आतण कििव्य जाणून घेिल ेपातहज.े 

मतहलांना सक्षम बनिायच ेअसेल िर कुटंुबािूनच पुढाकार घ्यािा लागेल. असे गांधीजींनी सांतगिले. मतहला 

जोपयांि चुकीच्या गोष्टी सहन करि े िोपयांि तिच्यािर अत्याचार होिच राहिील. जय ददिशी स्त्री रात्री रस्त्यािर 

मोकळेपणान े दफरू लागेल िेव्हा आपण म्हणू शकिो की, खऱ्या अथािन ेभारिाला स्िािंत्र्य तमळाले आह.े मंद गिीन े

तमळाला िरी चांगल्याचा तिजय होिो यािर त्यांचा तिश्वास होिा. जीिन जगण्यािला आतण सृष्टीने घडणाऱ्या गोष्टींमाग े

असणाऱ्या प्रयोजनािला आनंद त्यांना गिसला होिा. जगाशी िाटून घेण्याजोगी काही महान सत्य त्यानंा जन्मि:च 

प्रदान केली गलेी आहिे असे गांधीजींना िाटि होिे. त्यािली काही प्रत्यक्षाि उिरलेली त्यांनी पातहली होिी. समोर 

येणारा प्रत्येक ददिस कोणिी न कोणिी इच्छा पूणि करूनच मािळि असे. आपल्या पन्नास िषािच्या साििजतनक जीिनाि 

गांधीनी 'इंतडयन ओतपतनयन', 'यंग इंतडया', 'निजीिन', 'हरीजन' या तनयिकातलकांचे संपादन केले ि यामध्येही 

स्त्रीतिषयक तिपुल लेखन केलेले ददसून येिे. 

समारोप 

आजपयांि मतहलांच ेनेिृत्ि करणाऱ्या पुरुषांच ेनेिृत्ि भारिीय मतहलांनी करािे असे म.गांधीजींच ेस्िप्न होिे. एक 

पुरुष तशकला िर एक व्यक्ती तशतक्षि होिो पण एक स्त्री तशकली िर पूणि पररिार तशतक्षि होिो. तशक्षणाच्या माध्यमािून 

मतहलांच्या मुक्तीिर तिश्वास ठेिला. त्यानंी भारिीय समाजाच्या कायाकल्पाि, राजकीय, सामातजक तिकासासासंबंधी 

हालचालीमध्ये मतहलांतिषयी कोणिाही भेदभाि ठेिला नाही. 
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