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प्रस्िावना 

महात्मा गांधी यांच्या तवचारािून ियार झालेला अतभनव प्रयोग म्हणज ेसत्याग्रह होय. सत्याग्रह या िंत्राची 

उपयुक्तता आतण फायद ेसमजुन त्यानुसार अनुकरण करणे ही काळाची गरज आह े.महात्मा गांधी यांनी अन्यायी तिटिश 

शासन व्यवस्थेतवरुद्ध सत्याग्रहाच्या माध्यमािून आपले हक्क, अतधकार, आतण राजकीय स्विंत्र तमळवण्यासाठी केलेला 

प्रयत्न हा सामान्य जनमानसाि रुजि गेला. सत्याग्रह या िंत्रामध्य ेगांधीजींनी अहहसंात्मक पद्धिीने तवना शस्त्र वापरिा 

युद्ध हजंकण्याची कला ककंवा मागग सत्याग्रहाच्या अतभनव िंत्रािून कसे साध्य करिा येिे. या बाबी तिटिशातवरुद्ध तवतवध 

चळवळीत सत्याग्रहाचा केललेा वापरावरून लक्षाि येिे. सत्याग्रहाद्वारे अन्याय अत्याचार करणाऱ्या व्यक्ती, व्यक्ती समूह 

यांच्याि हृदय पटरविगन घडवून आणणे आतण इतच्िि ध्येय साध्य करण े म्हणज े सत्याग्रह होय. अन्याय अत्याचार 

करणाऱ्या पुढे स्विःचे मि तनभीडपण ेआतण शांििेच्या मागागन ेअहहसंक पद्धिीने मांडि राहणे आतण िे तमळवण्यासाठी 

ठाम राहणे. अशा िंत्रालाच सत्याग्रह म्हिले जाऊ लागल.े असाध्य बाबी साध्य करण्याचे िंत्र सत्याग्रह ही बाब महात्मा 

गांधी यांनी आपल्या राजकीय जीवनाि अमलाि आणली. सत्याग्रहािून सत्य, अहहसंात्मक प्रेमळ भाव, अन्याय, 

दडपशाही, शोषण याांच्यात आशावादी ककरण जागृत करून वाईट ववचार आपोआप नष्ट होि जािील ही ककमया 

साधणारे सत्याग्रहाच े वैतशष्ट्य म्हणावे लागेल. कारण सत्याग्रहािून अत्याचार करणाऱ्या पुढे न झुकता त्यास सत्य, 

अहहसंा या बाबीची जाणीव करून दऊेन त्यांनी केलेल्या चुका मान्य करण्यास आतण त्यािून मागग काढण्याचा सल्ला दणे.े 

ही बाब सत्याग्रहािून प्रकषागने कदसून येिे. महात्मा गांधी यांनी ित्कालीन तिटिश शासन व्यवस्थेतवरुद्ध सत्याग्रहाचा 

अतभनव प्रयोग करिाना सवगप्रथम स्विःची आत्मबल, तनभीडपणा शवेिपयंि लढण्याची क्षमिा यातून सत्याग्रह यशस्वी 
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होऊ शकिो. ही भावना भारिीय लोकांमध्य ेजागृि केली. त्यामुळे सत्याग्रहाच े साधन कोट्यवधी भारतीय जनतेला 

वापरण्याची प्रेरणा तमळाली. सत्याग्रहाचा हा अतभनव प्रयोग सवगसामान्य लोकांना गांधीजीच्या सांकल्पनेतून वमळाल.े 

सशंोधनाच ेउद्दीष्ट े

 सत्याग्रह या सांकल्पनेचा अभ्यास करण.े 

 सत्याग्रह या व्यापक िंत्राचा उद्देश व उपयोग समजून घेण.े 

 सत्याग्रहाची गाांधी प्रेरणीि तत्व ेअभ्यासणे. 

गहृीिकृत्य े

 सत्याग्रह ही बहुआयामी संकल्पना आह.े 

 सत्याग्रह ही बाब जनमानसात दढृ झालेल ेतांत्र होय. 

 स्विःचे हक्क अतधकार तमळवण्यासाठी उपयुक्त असे सद्यतस्थिीिील िंत्र सत्याग्रह आह.े 

सत्याग्रहाच ेमहत्त्व 

सत्याचा आग्रह धरून आपले हक्क अतधकार वमळवण े म्हणज े सत्याग्रह होय. ही बाब सत्याग्रहाच्या अतभनव 

प्रयोगािून कदसून येते. सत्याग्रह म्हणजे अन्याय, दडपशाही आतण शोतषि लोकांनी केलेल्या आपल्या हक्क अतधकारासाठी 

आत्मीय शक्तीचा स्वबळावर केलेला वापर होय. सत्याग्रहामध्य ेप्रामखु्याने अहहसंा, सत्य या बाबीला महत्वपूणग स्थान 

कदल ेजािे. त्यामुळेच सत्याग्रह ह ेयशस्वी होण्यास मदि होते. सत्याग्रह ह ेमानवाच ेनैतिक अस्त्र असून त्याचा वापर योग्य 

वेळी आत्मबल या आधारावर स्विःचे तवचार मांडिाना आत्मववश्वास जागृि होिो .त्यािून सत्याग्रहावर श्रद्धा, तवश्वास 

तनमागण होि ेअसे मि महात्मा गांधी यांनी मांडल ेआह े.गांधीजींच्या मिे जगािील कोणिीही लढाई शस्त्रतवना सुद्ध  हजंकू 

शकिो फक्त त्यासाठी सत्याग्रह या अतभनव िंत्राचा वापर कसा करावा त्यािील महत्त्वपणूग बाबी लक्षाि घेऊन 

सत्याग्रहाला योग्य कदशा तमळाली िर िो पूणगपण ेयशस्वी होिो .महात्मा गांधी पूवी सुद्धा सॉके्रटिस, येशू तिस्ि आदी 

महापुरुषांनी सत्याग्रह या िंत्राचा वापर केलेला होिा .त्यांना सुद्धा ित्कालीन तस्थिीमध्य ेयोग्य िे फळ त्याचबरोबर 

कोयावधी जनमानसात सत्याग्रह या बाबीचा प्रसार प्रचार करण्यास संधी तमळालेली होिी. सत्याग्रह मनुष्ट्याचा 

जन्मतसद्ध हक्क आह ेआतण िो हक्क, अतधकार पतवत्र कायागसाठी करण ेआवश्यक आह े.सत्याग्रहाचा उपयोग स्वसाथागसाठी 

त्याचबरोबर तवश्वासघािकी लोकांना पाठठंबा दणे्यासाठी केल्यास सत्याग्रह त्यास म्हणिा येणार नाही असे मि महात्मा 

गांधी यांनी यंग इंतडया नावाच्या वृत्तपत्रािून इसवी सन १९२२ मध्य ेसत्याग्रहाबद्दल मि मांडले आह.े सत्याग्रह यामध्ये 

सत्याचा अंतिम तवजय होण्याच्या िप्पप्पयापयंि जर मृत्यु पत्करण्याची वेळ आली िरी िो सत्याचा तवजय समजला जावा. 

म्हणजेच तनशस्त्र प्रतिकार आतण त्यािून सामातजक बदल ह ेवीर पुरुषााच ेअस्त्र होय आतण िीच बाब तवरोधकाच्या 

मनाि प्रेम आदर तनमागण करून आपण करि असलेल्या अन्याय अत्याचारी विगन योग्य नाही ही भावना तनमागण होि ेव 

िो अन्यायी मागागिून पूणगपणे ककंवा काही अंशी िरी बदलाच्या कदशेन े वािचाल करण्यास प्रारंभ करिो. जगाचा 
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इतिहासाि सत्याग्रहा ची पाश्वगभूमी पाहि असिाना महात्मा गांधीजींच्या तवचारावर आधाररत भारतातील पवहले 

सत्याग्रही आचायग तवनोबा भावे, त्याचबरोबर दतक्षण आकिकेि नेल्सन मंडेला याांनी वणणभेदाववरुद्ध न्याय तमळण्यासाठी 

केलेला प्रयत्न, अमेटरकेि मार्टणन ल्युथर ककंग यांनी अहहसंात्मक कदलेला लढा कदला. या उदाहरणावरून महात्मा 

गांधीजींच्या या अतभनव सत्याग्रह िंत्रामुळे जागतिक समस्या त्याचबरोबर सकारात्मक अहहसंात्मक गांधी मागागच 

जगाला अशािंिेकडून शांििेकड ेनेऊ शकिो याची जाणीव झाली आह.े त्यामुळेच राष्ट्र राष्ट्रांमध्य ेसलोखा, शांिी, तवश्वास 

व तवकास घडून आणण्यासाठी सत्याग्रहाचा मागग सवागि जवळचा होय. 

सत्याग्रहाचा अथग 

महात्मा गांधी यांच्या ववचारानुसार सत्य आतण अहहसंा ही दोन मूल्य सत्यरुपी परमेश्वराला पूजनी आहिे .त्यािून 

अंतिम सत्याचा तवजय करण्यास िो पूणगपण ेएकरूप होिो. बाकी सवग बाबी गौण असून सत्याच्या मागागवर एकिाच 

अंतिम ध्येय साध्य करण्यासाठी आत्मबल आपल्या मनाि असणारा भाव आतण आत्म्याची शुद्धिा यावर ईश्वर सत्याची 

साथ दतेो. सत्याग्रह यशस्वी करण्यासाठी सत्य ह ेसाध्य असून अहहसंा ह ेप्राप्त करण्याच ेसाधन आह.े अहहांसा वाचून 

सत्याचा तवजय होणे अशक्य आह.े म्हणजेच सत्य आतण अहहसंा या दोन बाबी सत्याग्रहाच ेमूलभूि अंग होय. महात्मा 

गांधींनी सत्य, अहहसंा यावर आधाटरि सत्याग्रहाच ेअतभनव िंत्र उपयोगाि आणले यािून मानविेचे कल्याण, शाश्वि 

सुख, शांििामय जीवन त्याचबरोबर दसुऱ्यातवषयी आपुलकी प्रेम या बाबी प्रकषागने जाणविाि .सत्याग्रहामुळे आपण 

ज्या व्यक्ती, व्यक्ती समूह यातवरुद्ध सत्याग्रह करि आहोि त्याच्या मन पटरविगनािून तो शत्रू न राहिा तमत्र बनतो. 

सत्याग्रहाची वैतशष्ट्य े

 सत्याग्रहाची कल्पना नकारात्मक नसून सकारात्मक इतच्िि फळ दणेारे िंत्र होय. 

 सत्याग्रह दबुगलाच ेित्त्व नसुन नैतिक आत्मबलाचा आधार होय. 

 अहहसंा मागागचा अवलंब करून सत्य प्राप्त करण्याच ेएकमेव मागण आह.े 

 सत्याग्रह आत्मबळावर लढण्याच ेएकमेव िंत्र होय. 

सत्याग्रहाची उकद्दष्ट े

 स्वतःचे हक्क अतधकार तमळवण्यासाठी सत्याग्रहा चा वापर केला जािो 

 सत्याग्रह ह ेअन्याय अत्याचार यावर वनशब्द प्रतिकार करण्याच ेमहत्वपूणग साधन होय. 

 सत्याग्रहािून शोतषि पीतडि अन्यायग्रस्ि लोकांचे प्रश्न माांडताना स्वअतस्ित्व, आत्मबल ककिी उपयोगी पडि े

याची जाणीव होिे. 

 कोणतीही लढाई शस्त्रतवना हजंकण्याच ेएकमेव माध्यम म्हणज ेसत्याग्रह होय. 
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महात्मा गाधंी याचं्या मि ेसत्याग्रह मागागचा हिे ूव उद्देश 

 सत्याग्रह करणारी व्यक्ती सत्याचा आग्रह करून इतच्िि फळ तमळवण्यासाठी शेविपयंि ठाम असण ेआवश्यक 

आह े

 सत्याग्रह करिाना ईश्वरावर श्रद्धा असावी तवरोधकाकडून कोणिाही त्रास होि असेल िेव्हा त्रास करण्याची 

क्षमिा अंगी असावी 

 सत्याग्रह ह ेस्विःच्या स्वाथागसाठी ककंवा प्रतसद्धीसाठी केले जाऊ नये 

 सत्याग्रहािून एखाद्या तवतशष्ट व्यक्ती, व्यक्ती समूह, यावर झालेल्या अन्यायाच्या प्रतिकार करण्याच ेमहत्त्वपणूग 

माध्यम सत्याग्रह होय ही दढृ संकल्प असावे. 

 सत्याग्रह करणाऱ्या व्यक्तीच ेआरोग्य उत्तम असावे तवरोधकाबद्दल प्रेम आदराची भावना ठेवणारे गुण सत्याग्रहाि 

असाव े 

 सत्याग्रही मध्ये सत्याग्रह करिाना कोणत्याही बाबीची भीिी नसावी. 

सत्याग्रहाची ितं्र े

(१) असहकार 

महात्मा गांधी यांनी भारिीय स्वािंत्र्य लढ्यासाठी महत्त्वपूणग भूतमका बजावलेली आह.े त्यामध्य े प्रामुख्याने 

असहकार या बाबीचा वापर करून तिटिश शासन व्यवस्थेला त्यांच्या कायगप्रणाली त्याचबरोबर स्वािंत्र्य, समिा, बंधुिा, 

न्याय, हक्क, अतधकार या बाबी भारिीयांना तमळवून दणे्यासाठी असहकार या सत्याग्रहाच्या अतभनव िंत्राचा वापर करून 

तिटिशांच्या अन्याय  अत्याचारी व शोषण करणाऱ्या राज्य प्रणालीचा तवरोध म्हणून असहकार मागागवर आपले आंदोलन 

चाल ू साित्यपूणग चाल ू ठेवण्याची भूतमका बजावली त्यामध्ये प्रामुख्याने इ.स १९२० मध्य े नागपूर येथे कााँग्रेसच्या 

अतधवेशनाि असहकाराचा ठराव मांडला गेला यामध्य ेअसहकार िंत्राि भारिीय लोकांनी तिटिश शासन व्यवस्थेला 

मदि न करिा त्यांना कोंडीि पकडण्याचा प्रयत्न करावा यासाठी आपल्या मुलाांना सरकारी शाळेिून तशक्षण  घेऊ न घेण,े 

तवदशेी मालावर बतहष्ट्कार टाकणे, सरकारी नोकऱ्या चा राजीनामा दणे,े कायदमेंडळावर बतहष्ट्कार टाकणे, तिटिश 

शासनाने कदलले्या पदव्या, ककिाब परि करून टाकण,े अशा बाबीिून महात्मा गांधी यांनी तिटिशांना भारिाि राज्य 

करण्यासाठी भारिीयांची मदि घेणे आवश्यक आह ेआतण भारिीयांच ेप्रश्न समजून घेऊन त्यावर योग्य िे उपाययोजना 

करून भारिीयांच ेहक्क अतधकार आतण स्वािंत्र्य दऊेन भारिािून तनघनू जाण ेहा एकच पयागय त्यांच्यापुढ ेठेवला ही बाब 

असकार या िंत्रािून कदसून येिे. 

(२) सतवनय कायदभेगंाची चळवळ 

इसवी सन १९३०-३१ मध्य ेसतवनय कायदभेंगाची चळवळ महात्मा गांधी यांनी तिटिश शासन व्यवस्थेतवरुद्ध 

उभारली .त्यामध्य ेतिटिश राज्यकत्यांनी जनिेच्या तहिाकडे दलुगक्ष करून अन्यायी कायद े,त्याचबरोबर त्या कायद्यानुसार 
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राज्य कारभार करण्याची भूतमका ही भारिीय लोकांसाठी तपळवणुकीचे माध्यम ठरल े गेल े होिे. कायदभेंगाच्या 

चळवळीमुळे अहहसंात्मक माध्यमािून तिटिशांच्या अन्यायी तकायद्ाांचा तवरोध करण्यासाठी म्हणून महात्मा गांधी यांनी 

भारिभर वेगवेगळ्या टठकाणी सतवनय कायदभेंगाच्या चळवळीचा मागग स्वीकारला. त्यामध्य े १९३० मध्य े तमठाचा 

सत्याग्रह' दांडी, या टठकाणी केला. असे सत्याग्रह भारिाच्या तवतवध भागाि ववववध सत्याग्रहािून महात्मा गांधी यांनी 

भारिाच्या स्वािंत्र लढ्यासाठी भारिीयांच्या मनावर अहहसंा या ित्त्वावर व सत्याचा तवजय प्राप्त करण्यासाठी तिटिश 

कायद ेमोडून स्विःचे अतस्ित्व स्विःचे अतधकार अबातधि ठेवण्याच ेएक माध्यम म्हणज ेसतवनय कायदभेंग या बाबीिून 

समाजाला एक वेगळी ओळख तनमागण करून कदली. आतण यािून तिटिश शासन व्यवस्थेला भारिीयांच्या तवरुद्ध होि 

असलेल्या अन्यायी विगनाला योग्य िे सडेिोड उत्तर दणे्याची भूतमका बजावली. 

(३) बतहष्ट्कार 

बवहष्कार ह ेसत्याग्रहाच ेप्रमुख महत्त्वपूणग साधन होय. महात्मा गांधी यांनी बतहष्ट्कारच्या माध्यमािून तिटिश 

शासन व्यवस्थेतवरुद्ध राजकीय आतण सामातजक अशा दोन्ही क्षेत्राि या बाबीचा अवलंब केला. भारिीय जनिेने तिटिश 

शासन व्यवस्थेला भारिािनू बाहरे काढण्यासाठी त्यांच्या उद्योग, व्यवसाय, व्यापार आतण दनैंकदन वस्िू यावर बतहष्ट्कार 

िाकला िर त्यािून भारिीयांची तिटिश शासन व्यवस्थेवर असणारी पकड त्याचबरोबर भारिीयांच्या मागण्या ,हक्क, 

अतधकार समजून घेण्याची मानतसकिा तनमागण व्हावी, म्हणून गांधीजींनी सरकारी नोकऱ्या त्याचबरोबर सरकारी शाळा 

न्यायालय इत्यादी बाबीवर बतहष्ट्कार िाकून त्या टठकाणी न जािा स्विःचे प्रश्न स्विः सोडवणे या अहहसंात्मक मागागमुळे 

तिटिश शासन व्यवस्थेवर बतहष्ट्कार ह ेिंत्र खूप उपयोगी पडले. बतहष्ट्कार आतण एखाद्या व्यक्तीला न बोलिा आपले कायग 

ककंवा आपल ेउकद्दष्ट साध्य करू शकिो यािून आत्मतवश्वास, स्वालंबन आतण स्वअतस्ित्वाची जाणीव होण्यास मदि होिे 

.त्यामुळे महात्मा गांधी यांनी तिटिशांना शह दणे्यासाठी बतहष्ट्कार या िंत्राचा वापर केलेला कदसून येिो आतण या 

िंत्रामुळेच तिटिश शासन व्यवस्थेला राजकीय, सामातजक या बाबीि भारिीयांचा सहभाग घेणे भाग पडले ह े

बतहष्ट्काराचे फतलि होय. 

(४) उपोषण 

आपल्या मागण्या मान्य करण्यासाठी म्हणून वापरण्याि येणारे महत्त्वपूणग साधन म्हणज ेउपोषण होय. उपोषण 

िंत्र अत्यंि उपयोगी असून योग्य वेळीच वापरायचे असि.े महात्मा गांधी यांनी तिटिश शासन व्यवस्थेतवरुद्ध आपल्या 

मागण्या मान्य करून घेण्यासाठी उपोषणाच ेशस्त्र अनेक वेळा वापरलेल ेआह.े महात्मा गांधी यांच्या मि ेउपोषण ह ेशस्त्र 

याचा दरुुपयोग होणार नाही याचीही काळजी घेिली पातहज.े याबद्दल तवचार मांडिाना महात्मा गांधी असे म्हणिाि 

की, उपोषण ह ेआत्मक्लेष ककंवा पुढील व्यक्तींना आपल्या भावना तवचार हक्क याची जाणीव करून दणे्यासाठी तनशब्द 

अहहसंात्मक मागागन ेिाकलेले पाऊल होय.महात्मा गांधी यांनी इ.स १९३३ मध्ये हटरजनांची सेवा अतधक चांगल्या प्रकारे 

करिा यावी यासाठी २१ कदवसांच ेउपोषण केले. त्याचबरोबर इ.स.१९४७ मध्य े हहदं ूमुतस्लम ऐक्या ऐक्य प्रस्थातपि 



प्रा. डॉ. देशमुख िंिाधर बालाजीराव, उदयगिरी - बहुभाषिक इतिहास संशोधन पत्रिका, 2023, 01, 04, 600-606 

 

This journal is © AAASSHER 2023               उदयगिरी - बहुभाषिक इतिहास संशोधन पत्रिका, 2023, 01, 04, 600-606 605 

 

व्हाव ेयासाठी म्हणून सुद्धा उपोषण केले यावरून महात्मा गांधी यांच्या उपोषण या अतभनव िंत्राि आत्मतवश्वास जागृि 

करण्याची एक पूणण साधन होय महत्वपूणग साधन होय. 

(५) धरण े

धरणे या िंत्राचा अवलंब महात्मा गांधी यांनी तिटिश शासन व्यवस्थेतवरुद्ध करिाना तिटिश शासन व्यवस्थेची चूक 

जनिेच्या समोर नजरेस आणून दणे्याच ेएक माध्यम ठरतवल ेहोिे .अशा प्रकारे गांधीजींनी सत्याग्रहाच े तवतवध माध्यम 

वापरिाना धरणे हा सत्याग्रहाचा अत्यंि काळजीपूवगक व जबाबदाऱ्यांनी स्वीकारला जाणारा मागग म्हणून उपयोगाि 

आणला होिा यामुळे भतवष्ट्याि भारिीय जनिा आपल्या हक्क अतधकार त्याचबरोबर अन्याय ,अत्याचारी बाबी तवरुद्ध 

दबाव, धमकी, हहसंा ककंवा घेराव या मागागचा अवलंब न करिा एका टठकाणी बसून सत्याग्रहाच्या अतभनव प्रयोग 

वापरून त्यािून योग्य िे बदल घडून आणण्याची क्षमिा धरणे या संकल्पनेिून पुढे येण्यास मदि झाली. महात्मा गांधी 

यांच्या अशा हहसंे ऐवजी शस्त्रातशवाय लढाईमध्य ेधरणे ह ेमहत्त्वपूणग साधन ठरल ेगेले. 

(६) सपं (हरिाळ) 

महात्मा गाांधी यांनी कामगार कष्टकरी शेिकरी यांच्या प्रश्नावर उपाय म्हणून संप, हरिाळ ह ेमाध्यम ित्कालीन 

तस्थिीि तनवडले होिे .यािून लोकांच्या व सरकारच्या तनदशगनास एखादी गोष्ट आणून दणे्यासाठी संप ह ेघडून आणला 

जाऊ लागला .यािून व्यापार ,व्यवसाय ,उद्योगधंद ेह ेपूणगपण ेबंद ठेवून त्याचा पटरणाम मानवी जीवनावर त्याचबरोबर 

राजकीय ,सामातजक बाबीवर कशा पद्धिीन ेहोिो .याची जाणीव करून दणे्याची माध्यम म्हणज ेसंप ककंवा हरिाळ होय 

.यािून पुढील व्यक्तीचे हृदय पटरविगन घडवून आणून मागणी मागणाऱ्या व्यक्तींच ेप्रश्न समजून घेऊन त्यावर योग्य िे 

उपाय शोधण्याचा अवलंब करण ेह ेिंत्र महात्मा गांधी यांनी उपयोगाि आणल ेहोिे. त्यामध्य ेअहमदाबाद येथील तगरणी 

कामगार यांचा संप घडून आणला यािून कामगाराांना वेिन वाढ तमळण्यास मदि झाली .अशा बाबी महात्मा गांधी 

यांच्या तवचारािून भारिाि रूढ होण्यास प्रारांभ झाला. सत्याग्रहाच ेवेगवेगळे िंत्र त्यामधील हरिाळ संप ह ेआजच्या 

तस्थिीमध्य ेसुद्धा त्याचा अवलंब केला जािो आतण त्यािून आपल ेहक्क, अतधकार प्राप्त करून घणे्याचा भारिीय जनिा 

उपयोग करिे ह ेसवग महात्मा गांधी यांच्या तवचार व कायाणच ेफतलि आह.े 

साराशं 

१९व्या शतकात महात्मा गांधी यांनी सत्याग्रह या अतभनव िंत्राच्या माध्यमािून  तिटिश शासन व्यवस्थेतवरुद्ध 

लढा दणे्यासाठी तनवडलेला मागग हा अहहसंा, सत्य यावर आधाटरि मागग असून त्यामध्य ेप्रामुख्याने सत्य आतण सत्याचा 

तवजय ह े अंतिम ध्येय साध्य करून घेण्यासाठी वेळप्रसंगी प्राणाची आहुिी दणे्याची भूतमका दढृ ठेवण्याचा संकल्प 

.त्याचबरोबर आत्मकें द्री आत्मबतलदान, हृदय पटरविगन, प्रेम, तमत्रत्व, सद्भावना, आपुलकी, अतधकार, हक्क, अशा बाबी 

सत्याग्रह या िंत्रामध्ये समातवष्ट झालेल्या कदसून येिाि. महात्मा गांधी यांच्या सत्याग्रह आतण सत्याग्रहाची भूतमका 

िंत्राचा वापर करिाना सत्याग्रहाचा अतिरेक होऊ नये .यासाठी सत्याग्रहाच े मूलभूि अंग, उकद्दष्ट,े तवचार, त्यािून 
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