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भारिीय लोकांना लाभलेल ेिांधी एक चालि ेबोलि ेगिद्यापीठ होिे, तयांच ेगिचार आज आतमसाि करण्याची खूप 

िरज आह.े इ.स.१८६९ ऑक्टोबर २ िारखेला पोरबंदर येथ ेजन्म झाला, गशक्षण राजकोट येथ ेझाल,े ियाच्या १३ व्या 

ििी गििाह झाला. पत्नीच ेनाि कस्िुरबा िांधी होिे. िांधीजी च ेगशक्षण पूणण झाल्यानंिर इंग्रज दडपशाही शासनाच्या 

गिरोधाि स्िािंत्र्य आंदोलनामध्य ेसहभाि घेिला, असहकार चळिळ, सगिनय कायदभेंि चळिळ आगण भारि छोडो 

आंदोलनाच्या माध्यमािून दशेाला स्िािंत्र्य गमळिून ददले. म्हणूनच तयांना सुभाि चंद्र बोस यांनी 'राष्ट्रगपिा' ही पदिी 

बहाल केली. िसेच रिींद्रनाथ टािोर यांनी तयांना 'महातमा'ही पदिी प्रदान केली. यािरून दशेाच्या स्िािंत्र्य आंदोलनाि 

तयांची भूगमका दकिी बहुमोल होिी याची प्रगचिी येिे. असे ह ेिांधीजी ज्यान ेस्िािंत्र्य आंदोलनािच केिळ योिदान ददल े

नाही िर स्िच्छिेच्या क्षेिामध्येही तयांनी संपूणण भारििासीयांना स्िच्छिा आगण आरोग्य या गिियी खूप मागहिी ददली 

आह.े िांधीजी असे म्हणिाि की ज्या दशेाि स्िच्छिा ि आरोग्य याची काळजी घेिली जाि ेतयािेळी िो दशे समृद्ध आगण 

गिकगसि होि असिो. िांधीजीच े व्यगिमति, किृणति पूणणपण े चाररिीथाणिर आधाररि आह,े िांधीजींना स्िच्छिा ही 

बालपणापासून ि शालेय जीिनापासून खूप आिडीचा गििय रागहलेला होिा, तयामुळे तयांनी या ियापासूनच स्ििःमध्य े

गशस्ि लािून घेिली आह.ेतयामुळे िांधी ह ेकधी फार आजारी पडललेे पाहायला गमळि नाही. इ.स.१८९० मध्य ेघेि 

असलेल्या आहाराि बदल करून रोि बरे करणारे " डॉ. ॲगलनसन" यांनी काही आरोग्य गिियी गिचार घेण्याच ेसल ेददल े

होि,े तयामध्य ेस्िच्छिा हा गििय खूप महत्त्िाचा होिा. िर डॉ. दिे यानी साफसफाई ची मागहिी दिेाना आरोग्यासाठी 

स्िच्छिा गिियी खूप महत्त्िाची आह ेअसे मि मांडल.े िािािील रस्िे, अंिनािील कचरा, गिहीरीच्या आसपासचे खड्डे 

भरून काढले, गचखल होणार नाही ि तयािून रोिराई गनमाणण होणार नाही याची काळजी घेिली. असं सल्ल ेतयािेळी 

https://udayagiri.aaassher.org/


प्रा. डॉ. राजेश्वर खाकरे, उदयगिरी - बहुभागिक इगिहास संशोधन पगिका, 2023, 01, 04, 581-583 

 

This journal is © AAASSHER 2023               उदयगिरी - बहुभागिक इगिहास संशोधन पगिका, 2023, 01, 04, 581-583 582 

 

दणे्याि आलेले होिे. याचाच अथण िांधीजींना तया काळापासूनच स्िच्छिेगिियी ि स्िच्छ रागहल्यानंिर आरोग्य गिियी 

खूप मागहिी होिी, तयामुळे 'स्िच्छ भारि गमशन' हा उपक्म आज दशेभर िांधीजीच्या नािाने चालिला जािो. गिकगसि 

राष्ट्रांमध्य ेलोकसंख्या कमी असल्यामुळे स्िच्छिा आगण आरोग्य याला खूप महत्त्ि ददल ेजािे परंिु भारिासारख्या जास्ि 

लोकसंख्या असलेल्या दशेाि या िोष्टी तया काळापासून अमलाि आणण्यासाठी सरकारला सूगचि करण्याचें काम महातमा 

िांधीच्या गिचारािून करािे लाििे. आज आपण पाहिो सिण शहरे प्रदगूिि होि आहिे सिळीकडे अस्िच्छिा पसरलेली 

आह ेयािून गनगििपण ेिेिळ्या आरोग्य गिियक समस्या गनमाणण होणार आह,े तयामुळे िांधीजींनी गनमाणण केलेली स्िच्छ 

भारि सुंदर भारि संकल्पना घराघरापयंि ि माणसा माणसापयिं पोहोचली पागहज.े िरच आपल्या दशेािील सिण 

सामान्य लोकांच ेआरोग्य चांिल ेराहील. यासाठी िांधीजींनी ददलेले गिचार सिांनी स्िीकारले पागहजे, िरच आपला दशे 

स्िच्छ, सुंदर ि समृद्ध होईल ि गिकगसि राष्ट्रांमध्य ेआपल्याही दशेाच ेनाि स्िच्छ भारि म्हणून घेिल ेजाईल. 
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1. भारिािील लोकांमध्य ेस्िच्छिा ि आरोग्य या गिियी जनजािृिी गनमाणण करण.े  

2. िांधीजीच ेस्िच्छिा ि  समृद्ध भारि ि गिकास याकडे सरकारचे लक्ष िेधणे.  
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1. भारिीय लोकांमध्य ेस्िच्छिा यागिियी मागहिी दणेे.  

2. स्िच्छ भारि सुंदर भारि स्िप्न पूणण करण.े  

3. भारिीय स्िच्छिे गिियी कडक कायद ेकरून तयाची अंमलबजािणी करणे.  

4. अस्िच्छिेमुळे निनिीन रोिाची गनर्मणिी होि आह े ,तयामुळे तयाि अनेक लोकांचा मृतय ूहोि आह े ,याकडे लक्ष 

िेधणे.  
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िरील मांडलले्या िांधी गिचाराच े गिश्लेिण करि असिाना मला आज िांधी गिचारािर चालि असल्यास रटपा 

रटपणी ि िांधीजींनी तया काळाि मांडलेले आरोग्य ि स्िच्छिा गिियी गिचार मांडण्याचा योि आला यािून िांधी 

चालि ेबोलिे गिचार आजच्या गपढींना कशा पद्धिीने महत्त्िाचे आह,े कारण आरोग्य समस्या असिील, पयाणिरणीय घटक 

असेल, उपलब्ध असलेले संसाधन असिील, या सिांचा मानि आपल्या िरजेनुसार अगिरेक करि आह े तयािून आज 

िेिळ्या प्रकारच्या रोिराई ि तयािून मानिाचे होणारे मोठे नुकसान आर्थणक ि सामागजक या सिण घटकाचा गिश्लेिण या 

शोधािून करण्याचा मी प्रयत्न केलेला आह ेिरी िांधी गिचार आधुगनक काळापासून िे आज एकगिसाव्या शिकापयंि ि 

पुढेही कायम सिणसामान्यांच्या उपयोिी येिील या अपेक्षेने मी हा शोध प्रबंध गलगहण्याचा प्रयत्न केलेला आह.े िरील 

गिचाराची येणाऱ्या काळाि सिणसामान्यापयंि िांधीजींच े स्िच्छिेचे गिचार िेला पागहज ेया उद्देशान ेहा शोध गनबंध 

गलगहला आह.े  
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