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साराांश 

सन 1937 में महात्मा गाांधी ने वधाा योजना शुरू की । इसको बुननयादी नशक्षा या नई तालीम के नाम से भी जाना 

जाता ह ै। बुननयादी नशक्षा का तात्पया नशक्षा की उच्च प्रणाली से ह ैनजससे बालक नशक्षा को प्राप्त करके आत्मननभार बन 

सके, स्वावलांबी  बन सके तथा अपने जीवन को चलान ेहतेु कुछ उपाजान कर सके ।बूननयादी  नशक्षा का तात्पया नशक्षा की 

उसे प्रणाली से ह ै नजसमें नवनभन्न प्रकार के हस्तनशल्पों का प्रनशक्षण प्रदान करते हुए बालकों का शारीररक, माननसक, 

नैनतक, सामानजक और आध्यानत्मक नवकास करना ह ैऔर इसमें नशक्षा को आत्मननभार बनाने का प्रयास ककया जाता 

ह।ैवतामान में दशकों के बाद, भारत को एक नई राष्ट्रीय नशक्षा नीनत नमली । नई नशक्षा नीनत 2020, आधुननक शैनिक 

नवचारधाराओं और नवचार प्रकिया के कई पहलुओं के आलावा नशक्षा पर गााँधीवादी नवचारों की याद कदलाती है । 

गाांधीजी एक ऐसे प्रयोगवादी थे, नजन्होंने जीवन भर सत्य का साथ कदया । वह प्राचीन सांस्कृनत से अनधक प्रभानवत थे । 

नई राष्ट्रीय नशक्षा नीनत  में बहुभािावाद और भािा, जीवन कौशल, नैनतकता और मानव सांवैधाननक मूल्यों, रचनात्मकता 

और महत्वपूणा सोच, समग्रनशक्षा आकद की शनि को बढ़ाने की क्षमता ह।ै 

सांकेत शब्द: बुवियादी वशक्षा, िई तालीम, आत्मविभगर्, स्िािलांबी, जीिि कौशल 

बुननयादी नशक्षा : वधाा नशक्षा सम्मेलन सन 1937 में गाांधीजी वधाा में थे ।वहाां के मारवाडी हाई स्कूल (वतामान नवभारत 

स्कूल) की रजत जयांती का समारोह  22 तथा 23 अक्टूबर 1937 को होने वाला था उस अवसर पर भारत के प्रनसद्ध नशक्षा 

शानियों, राष्ट्रीय नेताओं तथा समाज सुधारकों को आमांनित ककया गया एवां “अनिल भारतीय राष्ट्रीय नशक्षा सम्मलेन” 

(All India National Education Conference) का गाांधी जी के सभापनतत्व  में आयोजन ककया गया। इसी सम्मेलन को 
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“वधाा नशक्षा सम्मलेन” Wardha  Education Conference भी कहा जाता ह ै।सम्मेलन में उपनस्थत व्यनियों के समक्ष 

महात्मा गाांधी न ेबेनसक नशक्षा की अपनी नई योजना प्रस्तुत करते हुए कहा “दशे की वतामान नशक्षा पद्धनत ककसी भी तरह 

की जरूरत को पूरा नहीं कर सकती इस नशक्षा द्वारा जो भी लाभ होता ह ैउसमें , दशे का कर दने ेवाला मुख्य वगा सांनचत 

रह जाता ह ैतथा नशक्षा का पाठ्यिम कम से कम 7 साल का हो नजसके द्वारा मैरिक तक का ज्ञान कदया जा सके लेककन 

इसमें अांग्रेजी के स्थान पर कोई अच्छा उद्योग जोड कदया जाए । 

सवोतोपरी या चहुमुिी नवकास के उद्देश्य से सारी नशक्षा जहाां हो सके, ककसी उद्योग के द्वारा दी जाए । नजससे 

पढ़ाई का िचाा भी अदा हो सके । 

जरूरी यह ह ैकक सरकार उन बनाई हुई चीजों को राज्य द्वारा नननित की गई कीमत पर िरीद ले । इस प्रकार 

गाांधी जी न ेमैरिक के स्तर तक अांग्रजेी रनहत, उद्योग पर आधाररत और मातभृािा द्वारा 7 विा की स्वावलांबी बेनसक 

नशक्षा योजना पेश की । तत्पिात सम्मेलन में भाग लेन ेवाले नशक्षा नवचारदों  न ेगाांधी जी की योजना पर नवचार नवमशा 

करने की ननम्न प्रस्ताव पास ककये ... 

1. इस सम्मेलन की राय में राष्ट्र के सब बच्चों को 7 विा तक ननशुल्क तथा अननवाया नशक्षा दी जानी चानहए। 

2. नशक्षा का माध्यम मातभृािा होनी चानहए । 

3. सात विा की सांपूणा अवनध में नशक्षा का मध्य बबांद ुककसी प्रकार का हस्तनशल्प होना चानहए। नजसस ेकुछ मुनाफा 

हो सके । 

4. बच्चों को जो भी नशक्षा दी जाए वह कें द्रीय हस्तनशल्प से सांबांनधत होनी चानहए तथा उसका चुनाव बच्चों के 

वातावरण को ध्यान में रिकर ककया जाना चानहए । 

5. सम्मेलन यह आशा करता ह ैकक, इस पद्धनत से धीरे-धीरे अध्यापक के वेतन का व्यय ननकल जाएगा । 

वधाा योजना की रूपरेिा 

“वधाा योजना” या “बेनसक नशक्षा योजना” की रूपरेिा इस तरह ह ै। 

1. बेनसक नशक्षा के पाठ्यिम की अवनध 7 विा की ह ै। 

2. यह नशक्षा 7 से 14 विा तक के बालकों  तथा बानलकाओं हतेु नन:शुल्क एवां अननवाया ह ै। 

3. नशक्षा का माध्यम मातभृािा ह।ै 

4. पाठ्यिम में अांग्रेजी का कोई स्थान नहीं । 

5. सम्पूणा नशक्षा का सांबांध ककसी आधारभूत नशल्प से ह ै। 

6. अच्छे नशल्प को बालकों  की योग्यता तथा स्थान की जरूरत को ध्यान में रिकर चुना जाता ह ै। 

7. चुने हुए नशल्प की नशक्षा इस तरह दी जाती ह ैयह बालकों को अच्छी नशल्पी बनाकर उसको स्वावलांबी बना दतेी 

ह ै। 

8. उि नशल्प की नशक्षा इस तरह प्रदान की जाती ह ै कक बालक उसके सामानजक तथा वैज्ञाननक महत्व से भली-

भाांनत पररनचत हो जात ेहैं । 

9. शारीररक श्रम पर बल  कदया जाता ह ै। नजससे बालक सीिे हुए नशल्प के द्वारा अपनी जीनवका का उपाजान कर 

सके । 

10. नशक्षा का बालक के जीवन, गृह तथा ग्राम स ेउसके ग्राम के उद्योगों, हस्तनशल्पों तथा व्यवसाय से घननष्ट सांबांध 

होता ह ै। बालकों द्वारा बनाए जाने वाली वस्तुएां ऐसी होती ह ैनजनका प्रयोग ककया जा सकता ह ैअथवा नजनको 

बेचकर नवद्यालय का कुछ व्यय चलाया जा सकता ह ै। 

इस तरह बेनसक नशक्षा की योजना में महात्मा गाांधीजी की नशक्षा दशान के प्रमुि तत्वों का समावेश ह ै। 



प्रा. डॉ. सीमा बिगट, उदयगिरी - बहुभाषिक इतिहास संशोधन पत्रिका, 2023, 01, 05, 118-123 

 

This journal is © AAASSHER 2023               उदयगिरी - बहुभाषिक इतिहास संशोधन पत्रिका, 2023, 01, 05, 118-123 120 

 

बुननयादी नशक्षा या नई तालीम की प्रमिु बातें एवां समीक्षा 

बुननयादी नशक्षा या नई तालीम का मुख्य उद्देश व्यनिगत नवकास और सामानजक नवकास ह ै| 

1. किया प्रधान नशक्षा: बुननयादी नशक्षा किया प्रधान ह ैक्योंकक, इसमें सांपूणा ज्ञान का आधार अनुभव माना जाता ह ै

। 

2. बालक प्रधान नशक्षा: बुननयादी नशक्षा बालक प्रधान ह ैइसमें बालक को नशक्षा का ग्राहक समझा जाता ह ै।अतः 

उसकी आवश्यकताओं का अध्ययन ककया जाता ह ैतथा उनको  पूणा करने का प्रयास ककया जाता ह ै। डॉ. एस.एन. 

मुिजी के शब्दों में नई तालीम बाल कें द्रीत  नशक्षा ह ैतथा बालक किया द्वारा ज्ञान का आयोजन करता ह ै। 

3. गहृ स्कूल तथा समाज में सामांजस्य: बुननयादी नशक्षा ग्रह स्कूल तथा समाज के जीवन में पणूा सामांजस्य स्थानपत 

करती ह ैइसका कारण बताते हुए रायबणा ने नलिा ह ै“बालक हस्तनशल्प की नशक्षा प्राप्त करके अपने को गृह स्कूल 

तथा समाज में प्राय: समान वातावरण में पाता ह ै। 

4. आर्थाक आधार: बुननयादी नशक्षा का आधार आर्थाक ह ैइसके समथान में दो तका   उपनस्थत ककये जा सकते हैं। 

i. बुननयादी नवद्यालयों में बालकों द्वारा बनाई जान ेवाली वस्तुओं को बेचन ेस े नवद्यालय का कुछ व्यय  

ननकल सकता ह ै। 

ii. बालक ककसी हस्तनशल्प को सीि कर अपने भावी जीवन को में धन का अजान कर सकता ह ैएक अन्य 

तका  डॉ एस एन मुिजी से मुिजी न े ककया बुननयादी नशक्षा का प्रयोजन बेरोजगारी समस्या का 

समाधान करता ह ै। 

5. सामानजक आधार: बुननयादी नशक्षा का आधार सामानजक ह ैक्योंकक, इसमें बालक के कई सामानजक गुणों को 

नवकनसत करने की चषे्टा की जाती ह ै।बालक में हस्तनशल्प के माध्यम से सेवा तथा स्नेह, सहयोग एवां सनहष्णुता, 

आत्म सांयम और आत्मनवश्वास के गुणों को सुनवकनसत करने का पूरा-पूरा प्रयास ककया जाता ह ै। 

6. मनोवैज्ञाननक आधार: बुननयादी नशक्षा का आधार मनोवजै्ञाननक ह ैक्योंकक, इसमें बालक को प्रधानता दी जाती ह ै

ना कक उसके द्वारा अध्ययन ककए जान ेवाले पाठ्य नवियों को । बालक का स्वाभानवक नवकास ककसी काया में 

सांलग्न होकर ही हो सकता ह ै। इस मनोवैज्ञाननक तथ्यों को ध्यान में रिकर बुननयादी नशक्षा में हस्तनशल्प द्वारा 

उत्पादक काया को प्रधान स्थान कदया गया ह ै। 

7. शारीररक श्रम का सम्मान: बुननयादी नशक्षा बालक में शारीररक श्रम के प्रनत सम्मान की भावना का ननमााण 

करती ह ै।बालक स्वयां हस्तनशल्प के माध्यम से ककसी उत्पादक काया को करता ह ै। अतः वह शारीररक श्रम को 

महत्व दनेे लगता ह ैतथा इस तरह का श्रम करने वाले व्यनियों को आदर की दनृष्ट से दिेने लगता ह ै। 

8. समवायी  नशक्षण नवनध: बनुनयादी नशक्षा में समवायी नशक्षण नवनध का प्रयोग ककया जाता ह।ैबालक को समस्त 

नवियों की नशक्षा ककसी काया  अथवा हस्तनशल्प के माध्यम स ेदी जाती ह ै। दसूरे शब्दों में उसे किया के द्वारा 

ज्ञान प्रदान ककया जाता ह ै। वह कृनि, कताई, बुनाई, काष्ठ  कला आकद में स ेककसी हस्तनशल्प का चयन करता ह ै

उसके बाद वह उस काया को करके उसका तथा उससे सांबांनधत कायों का ज्ञान प्राप्त करता ह ै। 

बुननयादी नशक्षा का पाठ्यिम (Curriculum of basic Education)  

नशक्षा के पाठ्यिम में ननम्ननलनित नविय ननधााररत ककए गए हैं .. 

1. आधारभूत नशल्प अग्राांककत नशल्पों  में से कोई एक 

i. कृनि  

ii. कताई, बुनाई 
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iii. लकडी का काम 

iv. चमड ेका काम 

v. नमट्टी का काम (निलौने और बतान बनाना ) 

vi. पुस्तक का काम (कागज और काडाबोडा का काम) 

vii. मछली पालन 

viii. फल और सब्जी की बागवानी 

ix. गृह नवज्ञान (केवल बानलकाओं के नलए) 

x. स्थानीय और भौगोनलक आवश्यकताओं के अनुकूल कोई अन्य उपयुि और नशक्षाप्रद हस्तनशल्प  

2. मातृभािा  

3. गनणत  

4. सामानजक अध्ययन (इनतहास, भूगोल, नागररक शाि) 

5. सामान्य नवज्ञान - प्रकृनत अध्ययन, वनस्पनत नवज्ञान, जीव नवज्ञान, रसायन शाि, स्वास्थ्य नवज्ञान नक्षि का 

ज्ञान, महान अन्वेिण और वैज्ञाननकों की कहानीयाां  

6. कला - सांगीत और नचिकला  

7. बहांदी जहाां यह मातृभािा नहीं ह ै

8. शारीररक नशक्षा व्यायाम और िेलकूद 

बुननयादी नशक्षा के पाठ्यिम की नवशिेताएां (Charecterstic of Basic Education) 

 एक पाांचवी कक्षा तक सह नशक्षा ह ैऔर बालकों  एवां बानलकाओं के नलए समान पाठ्यिम ह ै। 

 पाांचवी कक्षा के पिात बालकों  और बानलकाओं के नलए पृथक नवद्यालय की व्यवस्था ह ै।  

 छठवीं और सातवीं कक्षाओं में बानलकाएां आधारभूत नशल्प के स्थान पर गृह नवज्ञान ले सकती ह ै

 चार सातवीं एवां आठवीं कक्षा में सांस्कृत, वानणज्य, आधनुनक भारतीय भािाओं आकद की नशक्षा व्यवस्था । 

 नशक्षा का माध्यम मातृभािा ह ैपर राष्ट्रभािा बहांदी का अध्ययन सब बालकों  और बानलकाओं के नलए अननवाया 

ह ै। 

 पाठ्यिम का स्तर वतामान मैरिक के समकक्ष  हैं ।  

 पाठ्यिम में अांग्रेजी और धमा का कोई स्थान नहीं ह ै।  

अपनी योजना में धमा को स्थान न दने ेका कारण बताते हुए महात्मा गाांधी न ेनलिा ह ैकक, “हमारी वधाा नशक्षा 

योजना में से धार्माक नशक्षा का बनहष्कार कर कदया गया ह ैक्योंकक, हमें भय  ह ैकक आज नजन  धमा की नशक्षा दी जाती ह ै

अथवा पालन ककया जाता ह ैवह मेल  के स्थान पर झगडा उत्पन्न करते हैं साथ ही मेरा नवश्वास ह ैकक बच्चों को ऐसी नशक्षा 

अवश्य दी जानी चानहए नजसमें सभी मुख्य धमा का सार  नननहत हो । धमा का यह असर केवल शब्दों और पुस्तकों से नहीं 

पढ़ाया जा सकता इसे तो बालक केवल नशक्षक की दनैनक जीवनचाया से ही सीि सकता ह ै।  

बुननयादी नशक्षा की समय सारणी बुननयादी नवद्यालयों में प्रनतकदन 5 घांटे का काया होता ह ैऔर अग्राांककत  समय 

सारणी का अनुसरण ककया जाता ह ै।  
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                         नविय                  समय  

आधारभूत  नशल्प  

मातृभािा  

सांगीत, नचिकला और गनणत  

सामानजक अध्ययन और सामान्य नवज्ञान  

शारीररक नशक्षा  

अवकाश  

3 घांटे. 

40 नम. 

30 नम. 

30 नम. 

10 नम. 

10 नम. 

 कुल 5 घांटे  

रटप्पणी: प्रत्यके बुननयादी नवद्यालय से 1 विा में 288 कदन काया करने की आशा की जाती ह ै। 

समय सारणी एवां समन्वय की योजना 

बुननयादी नशक्षा में अध्यापन की समय सारणी इस प्रकार ह ैकें द्रीय हस्तकला के नलए 3 घांटे सांगीत, नचिकला, गनणत के 

नलए 40 नम. मातृभािा के नलए 40 नम. सामानजक अध्ययन और सामान्य नवज्ञान के नलए 30 नम. शारीररक प्रनशक्षण के 

नलए 10 नम. मध्य अवकाश के नलए 10 नम. ननधााररत ककए गए थे । नशक्षा में समन्वय को ननधााररत कियानन्वत करने के 

नलए कुछ बातों को ध्यान रिना आवश्यक माना गया जो ननम्न था ।  

 योजना बनाना: अध्यापक और नवद्यार्थायों को नमलकर कक्षा के अनसुार पूरे विा की नशक्षा की योजना बना लेनी 

चानहए और उसे िैमानसक, मानसक, साप्तानहक तथा दनैनक कायों में नवभानजत कर दनेा चानहए ।  

 उपकरणों की व्यवस्था : योजना बना लेने के पिात उसके नलए आवश्यक उपकरण जैसे मूल हस्त कौशल के नलए 

आवश्यक कच्चा माल और यांि आकद जुटाए जाना  चानहए । 

 कायाानन्वत करना : इसके अनुसार योजना का ननर्मात करने का काया प्रारांभ कर दनेा चानहए की योजना में नजतने 

काल में नजतना काया नननित ककया जा गया ह ैवह समय के साथ पूरा ककया जाए ।  

 मलू्याांकन: काया के पिात उसका मूल्याांकन करना आवश्यक ह ै। यह मूल्याांकन मानसक या ञैमानसक हो सकता ह ै

। इससे काया में जहाां पर भी करठनाई आए उसे हल करने के उपाय सोच जा सकते हैं । वहाां शारीररक प्रगनत का 

भी अनमुान लगाया जा सकता ह ै।  

 अनभुवों कों नचनन्हत करना: अांत में काया से प्राप्त अनुभव को नोट ककया जाना चानहए इससे भनवष्य में 

करठनाइयों को सुलझाने में सहायता नमलती ह ै।  

बनुनयादी नशक्षा में नशक्षा को व्यावहाररक रूप दने ेके नलए ननम्न बातों पर ध्यान दनेा चानहए – 

 अनुभवी और कुशल अध्यापकों की व्यवस्था । 

  वातावरण के अनुकूल एवां उपयुि हस्त कौशल का  चुनाव । 

  स्वाभानवक रूप से समन्वय । 

  बालकों  की प्राकृनतक शनियों के अनुरूप समन्वय । 

  सूक्ष्म नवियों के ज्ञान दनेे में समन्वय प्रणाली का प्रयोग ।  

 अध्यापकों को आसमान में प्रणाली के प्रयोग के सांबांध में आवश्यक प्रनशक्षण दनेा चानहए । 
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उपसांहार 

उनचत बुननयादी नशक्षा प्राप्त करना भारतीय सांनवधान के अनुसार प्रत्येक  व्यनि का जन्मनसद्ध अनधकार है । सुिी 

जीवन जीने के नलए तैयार होने के नलए एक बच्चे के नव कास मेंनशक्षा बेहद महत्वपूणा तत्व ह ै। 21 वी सदी में  1986 के 

बाद राष्ट्रीय नशक्षा नीनत में बदलाव जुलाई 2020 में हुआ और यह नई नशक्षा नीनत 2020 के रूप में सामन ेआई । 
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