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प्रस्तावना 

आज आपण एकववसाव्या शतकात वावरत आहोत. आजच्या स्त्रीच ेजीवन ध्येय फक्त माता, सून एवढ्या साांसारीक 

जबाबदाऱ्या न साांभळता स्वत:चे अवस्तत्व शोधून आपला व्यवक्तमत्वाचा ववकास घडवून गगनाला गवसनी घालण्यासाठी 

ती प्रयत्नशील असलेली ददसून येते. सामावजक, राजकीय, आर्थिक, शैक्षवणक अशा सविच क्षते्रात ती यशाची पादाक्ाांत 

करत आह.े मात्र वस्त्रयाांच्या आजच्या काही प्रमाणात प्राप्त झालेल्या या यशोगाथ े पाठीमागे अनेक समाजसधुारकाांच्या 

ववचाराांची व कायािची  पार्श्िभूमी आह.े महात्मा फुल,े साववत्रीबाई फुले, गोपाळ गणेश आगरकर, छत्रपती शाहू महाराज, 

डॉ. बाबासाहबे आांबेडकर याांनी स्त्री-पुरुष समानता, स्त्री वशक्षण, स्त्री ववकास यासाठी कायि केले. या ठठकाणी ववशेष 

उल्लेख राष्ट्रवपता महात्मा गाांधी याांचा करावा लागले कारण भारतीय स्वातांत्र्यलढ्यामध्य ेतत्कालीन पठरवस्थती पाहता 

फार मोठ्या सांख्येने वस्त्रयाांचा सहभाग हा महात्मा गाांधींमुळेच शक्य झाला. महात्मा गाांधींच्या काळात राजकीय 

स्वातांत्र्यलढ्यामध्ये वस्त्रयाांनी जो सहभाग घेतला त्याचा थोडक्यात अभ्यास या शोधवनबांधाच्या माध्यमातून केललेा आह.े  

उद्देश 

 महात्मा गाांधीच्या काळातील तत्कालीन पठरवस्थती अभ्यासणे. 

 महात्मा गाांधीच्या स्वातांत्र्यलढ्यातील वस्त्रयाांच्या सहभागाववषयी अभ्यास करणे. 

ववषय माांडणी 

समाज व्यवस्थेमध्ये जीवन जगताना स्त्री-पुरुष ह ेदोन्ही घटक महत्त्वाचे ठरतात, त्यावशवाय अपत्यवनर्मिती होऊ 

शकत नाही. पण भारतीय समाज व्यवस्थेचा मागोवा घेताना इथे मात्र आपणाांस स्त्री-पुरुष समानतेच्या ऐवजी 

असमानता, ववषमता ददसनू येते. इथल्या प्रवतगामी ववचारसरणी असलेल्या समाजातील घटकाांनी स्त्रीच्या कतेपणाला 

नाकारून वतचे क्षेत्र चुल व मूल एवढ्यासाठीच बांददस्त करून ठेवले. वतच्यावर धमिशास्त्राचे तशीच सामावजक बांधने 
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घालून वतला वतच्या इच्छेप्रमाणे जगण्याचा अवधकार ककां बहुना  वतच्या शरीरावरचा वतचा स्वत:चा हक्क सुध्दा नाकारला 

होता. अांधश्रध्दा, अवनष्ट चावलठरती, परांपरा याचे पालन वतने काटेकोरपणे करावे यासाठी वतला मयािदा घालण्यात आल्या 

होत्या. एकूणच त्या काळात स्त्रीचे जीवन पुरुषाच्या हातातली कळसूत्री बाहुली प्रमाणे होते.  

इांग्रजाांच्या आगमनानांतर इथल्या समाजाला पाश्चात्य वाड्:मयाची, सावहत्याची ओळख झाली, मावहती झाली. 

इथल्या वशवक्षत तरुणाांना आपली भारतीय व्यवस्था कशी ववषमतवेर आधारीत आह े याचे आकलन होऊ लागल.े 

समाजाची अधी शक्ती ही स्त्री आह े व वतचा सवोतोपरी ववकास होणे आवश्यक आह े ह े ओळखून महात्मा फुले, 

साववत्रीबाई फुले याांनी स्त्री वशक्षणास चालना ददली. अशा अनेक समाजसुधारकाांनी पुढे जाऊन स्त्री वशक्षण, बहुजनाांच्या 

वशक्षणास समाजातील प्रवतगामी ववचारसरणीचा ववरोध पत्करून कायि केले. तसे पाहता तो कालखांड हा इांग्रज 

राजवटीचा होता. भारत पारतांत्र्यात होता. स्वातांत्र्याचे महत्त्व ओळखून  अनेक क्ाांतीकारक, सामान्य जनता आपल्या 

प्राणाांची आहुती दऊेन स्वातांत्र्यासाठी लढत होती. याच स्वातांत्र्यलढ्याचे नेतृत्व लो. ठटळकानांतर आपण पाहतो ते म्हणज े

महात्मा गाांधी याांच्याकडे आले होते. 

सत्य, अहहांसा आवण सत्याग्रह या तत्त्वाांना प्रत्यक्ष समाजजीवनाच्या प्रदक्येत उतरवून हा स्वातांत्र्याचा लढा महात्मा 

गाांधी लढत होते. भारतीय स्वातांत्र्य लढ्याच्या चळवळीत त्यावेळी वस्त्रयाांचा सहभाग अवतशय तुरळक व प्रतीकात्मक 

स्वरुपात होता. अशावेळी महात्मा गाांधीच्या आगमनाने हा लढा स्त्री व पुरुष असा सविसमावेशक झाला. याचा उल्लखे 

आपणाांस महात्मा गाांधीच्या ‘हहांदस्वराज्य’ या पुस्तकात आढळतो. महात्मा गाांधी म्हणतात, “स्वातांत्र्य सांपादनाच्या कामी 

पुरूषाांपेक्षा वस्त्रया जास्त सहाय्य करतील, अशी माझी खात्री आह.े अनात्याचाराचे तत्त्व समजावून घेण्यात त्या 

पुरुषाांपेक्षा अवधक लायक आहते, असे मला वाटते. त्या दबुिल आहते असे पुरूषाांना अरेरावीच्या भरात वाटते. तसे नाही, 

तर त्याांना सत्य स्वरुपाचे धैयि आह े आवण आत्मत्यागाची वस्त्रयाांची शक्ती पुरुषाांपेक्षा दकतीतरी पटीने ववशाल आह.े” 

एकूणच स्त्रीया दबुिल नाहीत, सबल आहते अशी भूवमका महात्मा गाांधी याांनी माांडलेली यावरून लक्षात येते. 

गाांधीपवाित सविसामान्य वस्त्रयाांचा राजकीय स्वातांत्र्यलढ्यातील सहभाग 

सविसामान्य वस्त्रयाांबाबतीत बोलायचे झाल्यास राजकीय स्वातांत्र्यलढ्यात स्त्रीचा सहभाग हा आत्यांवतक महत्त्वाचा 

असल्याचे महात्मा गाांधी याांच्या लक्षात आल े होते व यास अनुसरून महात्मा गाांधी याांनी वस्त्रयाांच्या राजकीय 

सहभागाबद्दलच्या त्याच्या दषृ्टीकोनालाही ववस्तारीत केले होते. गाांधीनी राजकारणाची पठरभाषा व्यापक करून ‘घर’ 

राजकारणाच्या कके्षत आणले. घरातील स्त्रीला अवधक ताकदवान मानत त्याांनी राष्ट्रवनर्मितीच्या सांघषाित घरातील 

पुरुषाांच्या बरोबरीने वतलाही स्थान ददले. त्याकाळी हाताने चरख्यावर सूतकताई करण ेह ेराजकीय सहभागाच ेप्रवतक 

मानले गलेे. गाांधीनी चरखा  हा राजकीय सांदशे म्हणून वापरला, जो नैवतकदषृ्ट्या श्रेष्ठ ठरववलेल्या गृवहणीच्या हातात 

ददला, जणेेकरून ती नवराष्ट्रवनर्मितीच्या कामात सद्सद ् वववेक राखणारी प्रवतक ठरली. स्वाभाववकच घराघरात चरखा 

पोहचला व अशा पद्धतीने घरात राहूनही स्वातांत्र्यलढ्याच्या राजकीय कायाित आपण सहभागी असल्याची भावना 

त्याकाळात वस्त्रयाांना होऊ लागली होती. असे म्हणता येईल की, मवहलाांच्या एकूणच सामावजक, राजकीय सदक्यतेबद्दल 

महात्मा गाांधी याांनी अभ्यासपूणि भूवमका बजावत तत्कालीन स्वातांत्र्यसांग्रामाच्या लढ्यामध्ये स्त्री सहभागाची एक 

सकारात्मक ऊजाि वनमािण केली. त्याांनी कुटुांबापासून ते दशेाच्या राजकारणापयंत एक वैचाठरक, कृतीशील स्त्री-पुरूष 

समानतेचा पाया घालण्याच ेकाम केले. 

महात्मा गाांधींनी त्याांच्या राजकीय तत्त्वज्ञानात घरातील स्त्रीला एक महत्त्वाच े स्थान वनमािण करून ददल.े 

साधारणत: 1920 च्या दशकात ‘चरखा’ ह ेराजकीय स्वातांत्र्यलढ्यात स्त्री सहभागाच ेमहत्त्वाचे प्रवतक ठरले. नांतर मात्र 

मीठाच्या सत्याग्रहात वस्त्रया रस्त्यावर उतरून महात्मा गाांधींच्या मागिदशिनाखाली राजकीय स्वातांत्र्य चळवळीचा लढा 

लढताना ददसनू येतात. म्हणजेच साविजवनक कायाित नांतरच्या काळात वस्त्रया सदक्य राजकीय चळवळीत महत्त्चाचा 
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घटक झालेल्या ददसून येतात आवण ह ेसवि महात्मा गाांधींच्या ववचाराांच्या व कायांचा पठरणाम असल्याचे स्पष्ट होताना 

ददसते.    

महात्मा गाांधी आवण कस्तरुबा गाांधी 

 महात्मा गाांधी याांच्यावर त्याांच्या आईचे चाांगले सांस्कार झाले होते. महात्मा गाांधी याांच्या पत्नी कस्तुरबा गाांधी 

याांचे महात्मा गाांधीच्या सवावंगण कायाित फार मोठां  स्थान होते. भारताच्या स्वातांत्र्यासाठी झालेल्या आांदोनलात कस्तुरबा 

गाांधी याांचे महत्त्वपूणि योगदान होते. महात्मा गाांधीच्या खाांद्याला खाांदा लावून कस्तुरबा गाांधी याांनी दशेाच्या 

स्वातांत्र्यासाठी कायि केले. महात्मा गाांधीच्या प्रत्येक कामात कस्तुरबा सोबत राहून त्याांची सगळी काळजी घेत असत. 

दवक्षण आदिकेतील आांदोलन असो 1930 च्या वमठाच्या सत्याग्रहात कस्तुरबा गाांधी याांनी भाग घेतला व स्त्री सत्याग्रहींचे 

नेतृत्व त्याांनी केले. वबहारमधील चांपारण्य आांदोलन असले अशा ववववध आांदोलनामध्ये लढ्यामध्ये महात्मा गाांधी बरोबर 

कस्तुरबा गाांधी असत. एकूणच महात्मा गाांधी याांच्या लढ्याचा अभ्यास हा कस्तुरबा गाांधी याांच्यावशवाय अपूणि आह.े 

महात्मा गाांधींच्या स्वातांत्र्य आांदोलनाच्या कायाित कस्तुरबाांनी आपले सविस्व अपिण केले होते. 

महात्मा गाांधी बरोबर स्वातांत्र्यलढ्यामध्य ेअसणाऱ्या वस्त्रया 

गाांधी कालखांडातील सवाित पवहले आांदोलन म्हणजे असहकार आांदोलन होय. वस्त्रयाांनी आांदोलनात कसा भाग 

घेतला पावहजे याबद्दल गाांधीजी म्हणतात, “स्त्री आपल्या मुलाांच्या शठरराच े पोषन सांगोपन करते, त्याच प्रमाण े वतने 

मनात स्वातांत्र्य वनभियता, दढृता ह े गुण बाळगावेत.” यावरून महात्मा गाांधीनी आांदोलनासाठी वस्त्रयाांची मानवसकता 

बळकट करण्यावर भर ददललेा होता, अस ेददसून येते.  

1920 नांतरच्या काळापासून गाांधीजी ह ेस्वातांत्र्यलढ्यातील महान पवि ठरले. गाांधीजींच्या ववचार व कायािने प्रेठरत 

होऊन अनेक वस्त्रया आपआपल्या परीने स्वातांत्र्य सग्रामात सक्ीय झालेल्या ददसून येतात. महात्मा गाांधीजींचा प्रभाव हा 

नामवांत घराण्यातील वस्त्रयाांपासून ते अगदी सविसामान्य वस्त्रयाांपयंत ववस्तारलेला ददसून येतो. ॲनी बेझांट, नेहरू 

घराण्यातील पुरूष व त्याचबरोबर वस्त्रयाही राजकारणात आलेल्या ददसतात. मोतीलाल नेहरू याांच्या पत्नी स्वरुपादवेी, 

कन्या ववजयालक्ष्मी पांवडत, कृष्ट्णा हाथीहसांग, नात इांददराजी यासवि तत्कालीन उच्च प्रवतवष्ठत घराण्यातील ज्याांच्या 

पायाशी ऐर्श्यि लोळण घेत होते, अशा या वस्त्रयाांनी सवि सुखी जीवनाला वतलाांजली दते ववदशेी वस्तूांवर बवहष्ट्कार टाकत 

महात्मा गाांधीजींच्या आग्रहामुळे स्वदशेीचा पुरस्कार करून जाडीभरडी खादी वापरायला सुरुवात केली. चरख्यावर 

सूतकताई करण्यात सुरूवात केली. विटीश मालावर बवहष्ट्कार, पदव्याांचा त्याग अशा महात्मा गाांधींनी अांमलात 

आणलेल्या या कृतीशील कायिक्मात समाजातील उच्च प्रवतवष्ठत, राजकीय नेत्याांच्या कुटुांबातील वस्त्रयाांनी सदक्य सहभाग 

घेऊन गाांधीजींच्या स्वातांत्र्यलढ्यात उतरलेल्या ददसतात. 

गाांधी यगुाच्या सुरुवातीलाच लाहोरची लाढोराणी झुत्शी ही 1918 मध्ये गाांधीजीची अनुयायी बनली. स्वातांत्र्य 

लढ्यातील सत्याग्रहींना जीवनावश्यक वस्तु पुरववण्याचे कायि केले. गाांधीजींच्या दारूबांदी, परकीय वस्तुांवर बवहष्ट्कार 

अशा सारख्या वनदशिनात वतने भाग घेतला. गाांधीजींच्या पट्टवशष्ट्या म्हणून ओळखल्या जाणाऱ्या अवांवतकाबाई गोखल े

ज्याांनी चांपारण्यातील सत्याग्रहापासून गाांधीजींना साथ ददली. वस्त्रयाांच्या व्यवक्तमत्त्व ववकासासाठी व सबलीकरणासाठी 

“हहांद ूमवहला समाजाची” स्थापना केली. 1930 व 1932 सालच्या वमठाच्या सत्याग्रहात मुांबईतून ज्या शकेडो वस्त्रया 

सावमल झाल्या त्याच ेश्रेय अवांवतकाबाई गोखले याांना जाते. महात्मा गाांधीजींनाही आपण दवलत व वस्त्रयाांकरीता ज ेकाम 

करू इवच्छतो त्यासाठी त्याांना अवांवतकाबाई सारखीच कायिकताि आपल्याबरोबर हवी असे वाटले आवण महात्मा गाांधींनी 

त्याांच्या बद्दल व्यक्त केलेली भूवमका पुढे योग्यही ठरली. त्याांनी सूतकताईच ेवगि, ववलायती वस्तूांवर बवहष्ट्कार, दारुबांदी 

अशी ववववध काये,  स्त्री आरोग्य, स्वातांत्र्य चळवळीतील जहाल भूवमका याबाबत त्या सतत अग्रेसर रावहल्या. त्याांनी 
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केलेले सववनय कायदभेांगाच्या चळवळीतील कायि आवण भोगललेी कारावासाची वशक्षा स्वातांत्र्यलढ्याला पूरक व 

मागिदशिक ठरली.  

1919 साली गुजरातमधील हांसा मेहता याांनी राष्ट्रीय चळवळीत भाग घऊेन सायमन कवमशनला ववरोध केला तर 

बांगालच्या कोकीळा कववयत्री सरोवजनी नायडू याांनी महात्मा गाांधींच्या प्रेरणेन े स्वातांत्र्य आांदोलनात सहभाग घेतला. 

स्त्री-पुरुष समानतेसाठी त्याांनी स्त्री स्वातांत्र्य चळवळ सुरू ठेवली होती. 1930 मध्ये झालेल्या  वमठाच्या सत्याग्रहात 

त्याांचा सहभाग होता. त्यावेळी धारासना येथील वमठागरात जाऊन बेकायदा मीठ बनववणाऱ्याच्या ववरोधात सत्याग्रहींच े

नेतृत्त्व सरोवजनी नायडू याांनी केले होते. एकूणच त्याांनी दाांडी यात्रेत आपला सक्ीय सहभाग नोंदववला होता. स्वतांत्र 

भारतात त्या पवहल्या मवहल्या राज्यपाल होत्या. 

गाांधी यगुात बांगालच्या मातांवगनी हाजरा याांनी महात्मा गाांधींच्या सत्य आवण अहहांसेच्या मागािने आवण 

गाांधीजींच्या प्रेरणेने महत्त्वपूणि स्वातांत्र्यलढा  ददला. त्याांनी सूतकताई केली तसेच स्वत: त्या स्वदशेी मालाचा स्वीकार 

करून खादी कपडे वापरत. त्याांनी दकत्येकवेळा या स्वातांत्र्य आांदोलनामध्ये तुरुांगवासही भोगला. 1942 च्या भारत छोडो 

आांदोलनामध्य ेत्याांनी तब्बल 6000 नागठरकाांचे नेतृत्त्व केले. एवढा मोठा जनसागर घेऊन त्या तामलुक पोलीस स्टेशन 

ताब्यात घेण्यासाठी वनघाल्या असताना विटीशाांनी त्याांच्यावर गोळीबार केला व त्यात त्या शहीद झाल्या. शहीद 

होतानाही त्याांनी आपल्या हातातून वतरांगा सुटू ददला नाही. मृत्यूला सामोरे जातानाही त्याांचे अखरेचे शब्द ‘वांद ेमातरम’ 

हचे होते. गाांधीजी प्रमाणेच राहणाऱ्या मातांवगनी याांना लोक ‘ओल्ड लेडी गाांधी’ ककां वा ‘बुढी गाांधी’ म्हणून ओळखत. याच 

बांगाल प्राताांतील वस्त्रयाांमध्ये दशेबांधदुास याांच्या पत्नी वासांतीदवेी व बवहण उर्मिलादवेी याांच ेस्वातांत्र्यलढ्यामध्ये अमुल्य 

असे योगदान होते. याच बरोबर नीनाबाला मुखजी, क्षीरोदसुांदर चौधरी, सरलादवेी चौधरुाणी, दगुािदवेी बोहरा, 

वप्रतीलता वड्डदेार, सुशीलादीदी, कमलादददी अशा अनेक वस्त्रयाांनी स्वातांत्र्य चळवळीमध्य े आपला सदक्य सहभाग 

नोंदवला होता. मवणबेन पटेल, वललावती मुन्शी, मदृलुा साराभाई, नेली सेनगुप्ता या गुजराथी वस्त्रया तसेच आसामच्या 

अनुवप्रया बरुआ, सुधालता दत्त, वबहारच्या राजेंद्रकुमारी वमश्र, श्रीमती सरस्वती, डॉ. लक्ष्मी स्वामीनाथन या वस्त्रयाांनी 

महात्मा गाांधींनी पुकारलेल्या स्वातांत्र्य लढ्याच्या कायाित सहभाग घतेला होता. सववनय कायदभेांग चळवळीत सहभागी 

अमलप्रभा दास, कमला नहेरू, ववजयालक्ष्मी पांडीत, सत्यभामाबाई कुवळेकर, कनकलता बारुआ, अरूणा असफअली, 

उषा मेहता, पद्मजा नायडू अशा अगवणत भारतीय स्वातांत्र्य सांग्रामात महात्मा गाांधींच्या प्रेरणेने बरोबरीने काम केले. 

वमठाचा सत्याग्रह, सववनय कायदभेांगाची चळवळ, चलेजाव चळवळ अशा सवि स्वातांत्र्यसांग्रामाच्या आांदोलनात 

महात्मा गाांधीजींच्या समवेत शेकडो वस्त्रयाांनी स्वयांस्फूतीने भाग घेतला. गाांधींनी केवळ स्त्री प्रश्नासाठी वस्त्रयाांनी 

राजकीयदषृ्ट्या सांघठटत व्हावे असे मानले नाही. वस्त्रयाांनी राजकीय सत्तेच्या साठीमारीत न पडता अहहांसेच्या शक्तीने 

लोकाांचे ह्रदयपठरवतिन करून समाज पठरवतिनाचे आांदोलन चालवावे असे त्याांचे मत होते. वस्त्रयाांच्या आतापयंतच्या 

‘अबला’पण दणेाऱ्या स्वभावगुणाांचाच वापर गाांधींनी त्याांचे सवाित प्रभावी शस्त्र बनववण्यात केला. हहांसेच ेमदािनीपणाशी 

जोडलेल ेनात ेमानवी समाजाला उध्दवस्त करील ह ेजाणून तथाकवथत मदािनगी टाकून दऊेन स्त्री-पुरुष दोघाांनीही त्याग, 

प्रेम, सहनशीलता ह ेस्त्री गणु आत्मसात करून अहहांसात्मक सत्याग्रहाचा मागि अनसुरावा असे त्याांना वाटत होते व या 

भूवमकेतूनच महात्मा गाांधी याांनी राजकीय स्वातांत्र्याचा लढा समाजातील स्त्री वगि व पुरुष वगि याांना एकवत्रत घेऊन 

लढला. 

वनष्ट्कषि 

1. भारतीय वस्त्रयाांचे साविजवनक जीवनामध्य ेस्थान वनमािण करण्याचे मोठे काम महात्मा गाांधींनी केले. 

2. सविसामान्य पारांपाठरक वस्त्रयाांपासून ते समाजातील उच्चभ्रू घराण्यातील वस्त्रयाांना राजकीय स्वातांत्रलढ्यामध्य े

उतरववण्याचे कठीण काम महात्मा गाांधींनी केले. 
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