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पररचय  

महात्मा गांधी ह ेभारतात 20 व्या शतकात होऊन गेलेले एक भव्यददव्य व्यविमत्त्ि होते. भारतातील कोट्यिधी 

लोकांना अलीकडील काळात होऊन गेलेल्या मोठ्या विचारिंताची, नेत्यांची, तत्त्ििेत्यांची, धममगुरंची, संन्यासी-योगयांची 

ि उद्योगपतींची नािे माहीत नसतील पण सिाांना महात्मा गांधी ह ेनाि अत्यंत सुपररवचत ि ििळच ेिाटते. 

प्रस्तािना 

महात्मा गांधी सामाविक, रािकीय ि आर्थमक प्रश्न सोडविण्यात आवण अन्याय-अत्याचार, िुलूम, शोषण ि 

दडपणूक यांचा अहहसंेच्या मागामन ेप्रवतकार करण्यामध्य ेतज्ञ होते. केिळ आदशम विचार ककंिा कायमक्रम मांडून ते समाधान 

मानत नसत िा स्िस्थ बसत नसत, तर मांडलेला आदशम प्रत्यक्षामध्य ेआणण्यासाठी प्रयत्ांची पराकाष्ठा करीत असत. 

त्यामुळे त्यांनी दवक्षण आदिकेमध्ये असताना िंशिादाविरद्ध दीर्मकाळ लढा ददला. भारतामधील िुलमी विरटश सत्ता 

र्ालविण्यासाठी त्यांनी अथक प्रयत् केले. विरटश सत्ताधीश अिम-विनंती मागामला िुमानणार नाहीत, ह े त्यांनी 

नेमकेपणाने ओळखल े होत.े तो मागम त्यांना उपयुिही िाटत नव्हता. म्हणून ते ददनेश िांच्छा यांना वलवहलले्या एका 

पत्रात वलवहतात, “I think the growing generation will not be satisfied with petitions. We must give them 

something effective.” त्यांना चळिळीसाठी अिम-विनंतीपेक्षा दसुरे एखाद ेशस्त्र हिे होते. ते त्यांनी सत्याग्रहाच्या रपाने 

भारतीयांना ि िगाला ददल.े 
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सत्याग्रहाच्या रपाने म.गांधीनी एकीकडे युध्दाला ि हहसंाचाराला पयामय ददला तर दसुरीकडे भारतातीलच नव्ह े

तर संपूण्र िगातील शोवषत, पीवडत, परतंतर्, द:ुखी ि दबुमल माणसाच्या हातात अन्यायाच्या विरोधात लढण्याच े

धारदार ि लखलखीत शस्त्र ददल.े सत्याग्रहामुळे पाशिी शिीच ेबळ कमी होते आवण सामान्यांच ेअन्यायाच्या विरोधात 

लढण्याच ेबळ िाढत.े सत्याग्रहात िैयविक, राष्ट्रीय ि आंतरराष्ट्रीय समस्या सोडविण्याची सुप्त शिी असते. सत्याग्रहाद्वारे 

कोणत्याही प्रकारचे मतभेद ि तंटे वमटविता येतात. म्हणून म.गांधीनी सत्याग्रह म्हणि ेसमस्या ककंिा प्रश्न सोडविण्याची 

गुरदकल्ली आह.े “कारावगर अवलकडे एक प्रकारची दकल्ली बनवितात ती सिम प्रकारच्या कुलपांना चालते. ते वतला 

‘मास्टरकी’ म्हणतात. तसेच ‘सत्याग्रह’ ही आपल्या अगवणत आपत्तीिरील गुरदकल्ली आह’े, असे गांधीिी म्हणतात.” 

सत्याग्रहाचा अथम 

सत्याग्रह ही महात्मा गांधीिींच्या तत्त्िज्ञानातील एक प्रमुख ि महत्त्िाची संकल्पना आह.े त्यांच्या तत्त्िज्ञानामध्य े

सत्य, अहहसंा आवण सत्याग्रह या संकल्पना परस्पर वनगवडत ि अविभाज्य संकल्पना आहते. त्यांनी सत्य ि अहहसंा या 

दोन तत्त्िांच्या आधारे सत्याग्रह संकल्पनेचा विकास केलेला आह.े 

अनत्याचारी असहकार, सविनय कायदभेंग, हरताळ, बवहष्कार, धरणे, र्ेराि र्ालणे, काम बंद करण,े काम कर 

दणे ेअशक्य करण,े वनषेध नोंदिण,े िाहीर सभा ि वमरिणुकी काढून अन्यायाची लोकांना िाणीि करन दणेे, करबंदी 

करण ेआवण शेिटी उपोषण करण ेअसे लढ्याच ेअनेक प्रकार हळूहळू तयार होत गलेे. मात्र या सिामत एक मुख्य अट अशी 

होती की, प्रवतपक्षािर हहसंक हल्ले करायच ेनाहीत, त्यांच्या शरीराला हात लािायचा नाही, त्यांच्यािर काठ्या, शस्त्रे 

ककंिा कोणतीही हहसंक साधने िापरायची नाहीत, त्यांना अपशब्द िापरायचे नाहीत, वशिीगाळ करून असभ्य भाषा 

िापरायची नाही, त्यांची बदनामी कराियाची नाही ि प्रवतपक्षासंबंधी मनात द्वषेभािना ठेिाियाची नाही. प्रवतपक्षान े

धरपकड केल्यास अटक करण्याचा प्रवतबंध कराियाचा नाही ि न्यायालयात आपले म्हणण,े आपल ेमागण ेखणखणीतपण े

मांडून न्यायाची मागणी कराियाची ि ददलेली तुरंगिासाची वशक्षा शांतपण ेसहन कराियाची ि शेिटपयांत प्रवतपक्षाचे 

मतपररितमन ककंिा हृदयपररितमन करण्यासाठी प्रयत् कराियाचे, वनभमयतेने सिम छळ सोसाियाचे, स्िावभमान न 

गमविता ि माणुसकीची पातळी न सुटू दतेा प्रवतपक्षाशी व्यिहार कराियाचे. मात्र पराभि पत्कराियाचा नाही, 

शरणागती पत्करायची नाही, माफी मागायची नाही. गरि पडल्यास प्राणाचंी बािी लािाियाची ि आपल्याला 

िाटणाऱ्या सत्याचा वििय होईपयांत वचकाटीन,े धीराने ि वनभमयपणाने आपल्या वनश्चयाला ि कायामला वचकटून 

राहाियाचे. कारण हा सत्यासाठी धरलेला आग्रह असतो, म्हणि ेसत्याग्रह असतो. सत्याग्रह धरणारा ककंिा कृती करणारा 

सत्याग्रही असतो. ‘सत्याग्रह’ हा शब्द ‘सत्य’ आवण ‘आग्रह’ या दोन शब्दांपासून बनलेला आह.े म्हणून सत्याग्रहाचा शब्दशः 

अथम सत्याचा आग्रह असा आह.े म. गांधीिींनी ‘सत्याला वचटकून राहणे म्हणि ेसत्याग्रह’ अशी सत्याग्रहाची व्याख्या केली 

आह.े ते वलवहतात, “Satyagraha is relentless search for truth and determination of truth.” याचा अथम सत्याचा 

शोध र्ेण ेआवण सत्यापयांत पोहचण,े ह ेसत्याग्रहमाध्य ेअवभप्रेत आह.े 
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सत्याग्रह म्हणि ेस्ितः क्लेश करून सत्याच ेसंरक्षण करण ेहोय. यासंदभामत ते म्हणतात, “Satyagraha and its 

offshoots, non-cooperation and civil resistance, are nothing but new names for law of suffering.” 

आत्मक्लेश हा सत्याग्रहाचा आत्मा आह.े म्हणून सत्याग्रह करण ेही साधी गोष्ट नाही. सत्याग्रह हा काही विनोद नाही. 

त्यासाठी ध्येयिादािर प्रखर वनष्ठा असािी लागत.े सत्याग्रह हा मानिाचा धमम आह.े सत्याग्रह हा सत्याचा कायदा असतो. 

त्यात प्रेमाचा अविष्कार झालेला असतो. यात हहसंेला यहत्कंवचतही स्थान नसते. सत्याग्रहामध्य ेप्रवतकार हा वनवश्चतपणे 

असतो, पण हा प्रवतकार अन्यायाचा असतो, अन्याय करणाऱ्या व्यिीचा नसतो. 

प्रवसद्ध पाश्चात्त्य विचारिंतर थॉमस हक्सले यांनी खऱ्या प्रगतीच े तत्त्ि स्पष्ट केलेले आह.े ते म्हणतात, ‘‘िीिन 

दोषांमळेु िगण्याला असमथम ठरलेल्यांना िगण्यासाठी समथम ि संपन्न बनविणे यातच तुमच्या िीिनाची साथमकता आह.े’’ 

“Fitting the unfit to survive” हचे खऱ्या प्रगतीच ेतत्त्ि आह.े म.गांधीिी या तत्िालाच सत्याग्रह म्हणतात. 

सत्याग्रहाची तत्ि:े 

 म.गांधीिींनी सत्याग्रहाची काही तत्िे सांवगतलेली आह.े सत्याग्रह हा न्याय ि खरेपणािर आधारला पावहिे. 

म्हणून त्याचा िापर केिळ न्यायय कारणासाठीच (Just cause) केला पावहि.े सत्याग्रह आत्मबळािर केला पावहिे. 

सत्याग्रहात हहसंा टाळली पावहि ेपण लढण ेमात्र टाळता कामा नये. याउलट यात धैयम, धीर, प्रेम ि नीतीने सतत लढण े

अवभप्रेत असते. सत्याग्रहात वशस्तीला महत्त्ि असते. सत्याग्रहींनी त्यांच्या नेत्यांनी ददलेल्या आदशेाच ेकाटेकोरपणे पालन 

केले पावहि.े सत्याग्रहात वनवष्क्रयतेला नव्ह े तर सदक्रयतेला महत्ि असते. सत्याग्रह नेहमी नव्ह,े प्रसंगानुरप करािा. 

सत्याग्रहाला पररािय माहीत नसतो. सत्याग्रहातून ि ेवमळविल ेिात ेते सत्याग्रहाद्वारेच रटकविले पावहिे. त्यांच्या मते, 

कोणताही सत्याग्रह या तत्त्िाचे पालन करून केला पावहिे तरच तो यशस्िी होतो. 

सत्याग्रहाच ेस्िरूप 

एखाद्या शास्त्रज्ञाने वनरीक्षण, प्रयोग, वसद्धांतकल्पना आवण पडताळणीकरण या शास्त्रीय प्रदक्रयेतून एखादा शोध 

लािािा तसा म.गांधीिींनी सत्याग्रहाचा शोध लािला. त्यांच्या मते सत्याग्रह सतत विकवसत होणारे प्रगतीशील तत्त्ि 

आह.े ते सामाविक पररितमनाच ेि िीिनाचा मागम म्हणनू अिून आकार र्ेत आह.े त्यांनी या संकल्पनेला निीन आयाम ि 

आशय दणे्याच ेमौवलक कायम केले आह.े 

कोणताही सत्याग्रह करताना प्रथमतः अन्यायाच ेसंकलन केले पावहि.े त्यानंतर ज्यांनी अन्याय केला त्या पक्षाशी 

चचाम करािी. चचाम ि इतर मागम संपल्यािरच स्िशुद्धी करून प्रत्यक्ष कृती म्हणि े सत्याग्रह करािा असे ते म्हणतात. 

त्यांच्या मत,े सत्याग्रह ह ेदबुळ्याचे नव्ह ेतर संयमी, हहमंतिान, शौयमिान आवण वनभमय व्यिीच ेप्रवतकाराच ेशस्त्र आह.े 

कोणतीही भ्याड व्यिी सत्याग्रह कर शकत नाही. शरीराने कृश असलेली पण मनान े अत्यंत खंबीर असलेली 

सामान्यातील सामान्य व्यिीदखेील िगातील कोणत्याही बलाढ्य शिी ि व्यिस्थेच्या विरोधात सत्याग्रह कर शकत.े 

सत्याग्रहात संख्येला महत्त्ि नसत.े त्यांच्या मत,े सत्य आवण असत्य यात वििेक करणारी ि अहहसंेचे काटेकोर पालन 

करणारी केिळ एक स्त्री ि पुरष दखेील कोणताही सत्याग्रह यशस्िी कर शकतो. 
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समारोप 

िरील वििेचनािरन ह े स्पष्ट होत े की, सत्याग्रह ही महात्मा गांधींनी केिळ भारतीयांनाच नव्ह े तर संपणूम 

मानििातीला ददलेली एक महत्त्िाची ि अनमोल दणेगी आह.े सत्याग्रहाच्या माध्यमातून समािाच े प्रश्न सािमिवनक 

चचेच्या कें द्रस्थानी आणता येतात. म्हणनू सामाविक पररितमनास आिश्यक असलेली संर्शिी वनमामण करता येते. 

लोकांना िनआंदोलनात सहभागी करून र्ेता येते. याद्वारे सिमसामान्य लोकांमध्ये अन्यायासंबंधी ि त्यांच्या खऱ्या 

समस्यांसंबंधी ज्ञान ि िावणिा िाढतात. यामुळे ते अन्यायाच्या विरोधात लढण्यास तयार होतात. सत्याग्रह फि 

नकारात्मक नव्ह ेतर सकारात्मक संकल्पना आह.े सत्याग्रह ह ेलोकांचे सहकायम वमळविण्याचे प्रभािी माध्यम आह.े 
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