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गोषवारा 

गांधीजींनी अस्िृश्यतेच्या प्रश्ांवर अनेक लेख शलशहले. धमथ, वर्थ, जात आशर् अस्िृश्यता यासंबंधीच ेगांधीजींचे 

शवचार ह े तयांच े शनररक्षर्, अभ्यास आशर् चचंतनातून शवकशसत होते गेले. तयांचा उद्देि सवर्थ चहदंचु े मतिररवतथन 

करण्याचा होता. गांधीजी एका बाजूला अस्िृश्यांच्या प्रशत सवर्थ चहदंूनंी आिला दषृ्टीकोन बदलला िाशहज ेअसे सांगत, तर 

दसुऱ्या बाजूला सवर्थ चहदंूचं्या दशृष्टकोनात बदल होईियंत अस्िृश्यांना संयम िाळण्यास सांगत होते. गांधींनी अस्िृश्यता 

आशर् चातुवथण्यथ याबाबत सांशगतलेली मते यांच्याकडे जर आजच्या िररशस्र्थतीच्या दषृ्टीने िाशहले तर चातुवथण्यथ व्यवस्र्था 

आशर् अस्िृश्यता अतार्कथक आशर् अवैज्ञाशनक शवभाजनकारी व्यवस्र्था आह,े अस ेशववेकी शवचार करर्ारी व्यक्ती म्हर्ेल, 

मात्र अनेकांना या व्यवस्र्थेत काही आक्षेि आह,े असे वाटत नाही. स्वातंत्र्यप्राप्तीिूवी ३०-४० वषाथमधील ज्या राष्ट्रीय 

नेतयांची नाव ेघेतली जातात तयामध्य ेमहातमा गांधी शनर्वथवाद श्रेष्ठ ठरतात. कारर् तयांनी भारताच्या सामाशजक व 

सावथजशनक जीवनाला नवी ददिा ददली. राजकीय क्षेत्रामध्य ेस्वातंत्र्य चवळीचे यिस्वी संचालन, सामाशजक क्षेत्रामध्ये 

अस्िृश्यता शनवारर् व कल्यार्, आर्र्थथक क्षेत्रात ग्रामोद्योगाच े िुनजीवन व तयाचा िुरस्कार व जीवनामध्ये नैशतकला 

ददलेल ेमहतविूर्थ स्र्थान या सवथ क्षेत्रामधील तयांचे योगदान अशवस्मरर्ीय असेच आह.े 

सचूक शब्द : अस्पृश्यता निर्ूूलि, ह िंद स्वराज, सत्य, अह िंसा, – दयपररवतूि. 
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प्रस्ताविा 

भारत  ा अिके जाती, धर्,ू परिंपरा, भाषा, सिंस्कृती या सवाूर्ध्ये नवनवधता असणारा प्रदशे, त्यातच सिंस्थानिक 

आनण निटीश यािंची साम्राज्ये. त्यािंच े कायद े वेगळे. त्यार्ुळे सर्ाजाला स्वावलिंबी आनण स्वातिंत्र्याची जानणव कशा 

पद्धतीिे करूि द्यावी  ी एक त्यािंच्या सर्ोर र्ोठी सर्स्या  ोती. म् णूिच गािंधीजींिी आपले राजकीय गुरु िार्दार 

गोपाळ कृष्ण गोखले यािंच्या सल्लल्लयावरूि सवूप्रथर् भारतभर फिरूि सर्ाजाची वास्तनवक नस्थती सर्जूि घेण्याचा 

निणूय घेतला. गािंधीिा भारतीय सर्ाजातील सार्ानजक असर्ािता साम्राज्यवादी सत्तेप्रर्ाणचे नतरस्करणीय वाटली. 

गािंधींिी ह िंद स्वराज र्ध्ये सवोदयी सर्ाज व्यवस्थेची कल्लपिा र्ािंडली  ोती. सवोदयी सर्ाज म् णजे असा सर्ाज 

ज्यार्ध्ये सवाूचे कल्लयाण  ोईल, सवूजण सुखी  ोतील, सवाूिा न्याय नर्ळेल. सर्ाजाच्या प्रगतीर्ध्ये सवूजण स भागी 

 ोतील आनण सार्ानजक प्रगतीचा लाभ सवाूिा सर्ाि रूपािे  ोईल. वस्तुत: त्यािंची  ी सर्ाज व्यवस्था आदशाूत्र्क 

व्यवस्था  ोती. याचे भाि त्यािंिा िक्कीच  ोते. सवोदय सर्ाजाची सिंकल्लपिा सर्ाजातील दबुूल घटकािंिा दबुलू ठेऊि, 

र्न लािंिा त्यािंच्या र्ािवीय अनधकारािंपासूि विंनचत ठेवूि, अस्पृश्य व आफदवासी लोकािंिा सर्ाज व्यवस्थेच्या बा रे ठेऊि 

कदापी ी साध्य करता यणेार िा ी. म् णूि त्यािंिी सवू बाबींकडे जानणवपूवूक लक्ष दणे्याच े कायू केले. गािंधीजींचे 

अस्पृश्यता निर्ूूलिाचे काय ू   े एका बाजूला अस्पृश्यािंच्यासाठी  ोते तर दसुऱ्या बाजूला सवणाांच्यार्धील जातीय 

र्ािनसक बदलासाठी व प्रबोधिासाठी  ोते. याचे कारण असे की, जातवगीय उच्च र्ािनसकता आनण अस्पृश्यता  ी केवळ 

अस्पृश्यािंिी सोडूि चालत िा ी तर उच्च जातींच्या लोकािंिी सोडली पान जे. त्यािंचा सार्ानजक दजाू व िायद ेउच्च जातीचे 

लोक घेतात त्यार्ुळे त्यािंच्यातील बदल  ा र् त्त्वपूणू ठरतो. र् ात्र्ा गािंधी   ेअशा सवणू लोकािंच्या जातीय र्ािनसकते 

नवरुद्ध लढत  ोते. 

सिंशोधिाची उफदद्षष्य े

१. र् ात्र्ा गािंधीजींच्या अस्पृश्यता निर्ूूलि कायाूचा अभ्यास करणे. 

सिंशोधिाची गनृ त े

१. अस्पृश्यता निर्ूूलिासाठी सवणाांच्या र्ािनसकतेत बदल  ोत आ .े 

२. र् ात्र्ा गािंधी यािंच्या – दयपररवतूि नसध्दािंत भारतीय लोकािंिी स्वप्नाळू ठरवला. 

सिंशोधिाची पद्धती 

प्रस्तुत सिंशोधि करण्यासाठी दयु्यर् साधिाचा वापर करण्यात आला आ .े त्यार्ध्ये अभ्यासासिंदभाूतील 

वेगवेगळ्या लखेकािंिी प्रकानशत केलेल्लया पसु्तकािंचा तसेच इिंटरिेट साइटचा सर्ावशे आ .े    

सिंशोधिाच्या र्यादूा 

र् ात्र्ा गािंधीजींच े भारतीय स्वातिंत्र्यात र्ोलाच े योगदाि आ .े त्यािंच्या अिेक नवस्तृत कायाूप की अस्पृश्यता 

निर्ूूलिासाठी केलेल्लया कायाूपुरतेच प्रस्तुत सिंशोधि र्याफूदत आ .े 

सत्याग्र  आश्रर्ातील अस्पशृ्यतनेवरुद्ध सत्याग्र  

'अह िंसा' तत्त्वाचा नवकास व् ावा, लोकािंिा त्याचे र् त्त्व सर्जावे या उद्देश्यािेच गािंधींिी भारतात 

अ र्दाबादर्ध्ये 'सत्याग्र  आश्रर्ाची स्थापिा केली  ोती. सत्याग्र  आश्रर्ाची स्थापिा १५ र्े, १९९५ रोजी झाली 

 ोती. अस्पृश्तेची प्रथा आश्रर्ात ि पाळण्यासाठी त्यािंिी कठोर नियर् केले. गािंधींच्या अस्पृश्यता निर्ूूलिाच्या 

आिंदोलिाची र् त्वाची बाजू म् णजे अस्पृश्यािंर्ध्ये जागृती निर्ाूण करणे, अस्पृश्यािंिा आपल्लया परिंपरागत नवचार व 
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जीविश लीर्ध्ये बदल करायला लावणे. ते अस्पृश्यािंर्धील निरक्षरता, अिंधनवश्वास व्यसिाधीिता, वाईट प्रथा तसेच 

शूद्ािंर्धील अस्पृश्यता सिंपवण्यावर भर फदला.  

र्िंफदर प्रवशे आिंदोलि 

र्िंफदरात प्रवेश करणे वा ि करणे  ा अस्पृश्यािंचा प्रश्न आ  ेर्िंफदरािंची दारे उघडण े  ेर्ात्र कतूव्य आ  ेत्यािंच्यादषृ्टीिे 

धर्ूसुधारणा झाल्लयास अस्पृश्यािंचा ऐन क दजाू आपोआपच वाढेल. याउलट ऐन क दजाू फकती ी वाढला तरी त्यार्ुळे 

त्यािंच्या धार्र्कू व सार्ानजक दजाूत िरक  ोणार िा ी. निदाि र्िंफदर प्रवेशार्ळेु इतर सुधारणेच्या बाबी कर्ी अवघड 

 ोतील असे गािंधींचे र्त  ोते. अस्पृश्यािंिा  ळू ळू सार्ानजक दजाू प्राप्त  ोईल असे त्यािंिा वाटत  ोते. अस्पृश्यता 

निर्ूूलिासाठी अस्पृश्यािंच्या र्िंफदर प्रवेशाला त्यािंिी सवाूनधक र् त्त्व फदले. त्यािंचा असा नवश्वास  ोता की, अस्पृश्यािंर्ध्ये 

आत्र्सन्र्ािाचा भाव निर्ाूण करण्यासाठी आनण सवणू ह िंदूिंचा दषृ्टीकोण बदलण्यासाठी र्िंफदर प्रवेशासारखा दसुरा 

चािंगला उपाय िा ी. त्यािंिी सवणू ह िंदूिंिा आवा ि केले की, अस्पृश्य र्ुलािंिा आपल्लया कुटुिंबार्ध्ये सार्ावूि घ्या आनण 

आपल्लया र्ुलािंप्रर्ाण ेत्यािंच ेपालि- पोषण करा. तसेच अस्पृश्यािंिी र्ािंसा ार, व्यसिाधीिता, दषु्ट व्यवसाय यािंपासूि लािंब 

राहूि नशक्षण घ्यावे, स्वच्छतेचे पालि करावे असा उपदशे फदला.  

गरुुवायरू आनण वायकोर् र्िंफदर सत्याग्र  

अस्पृश्यािंिा र्िंफदर प्रवेश करू दणे्यासिंदभाूत ह िंदूिंच े र्त पररपक्व झाल्लयानशवाय अशी चळवळ  ाती घेता यणेार 

िा ी. सवण ूह िंदूिंची सकारात्र्क र्ािनसकता असूि ी त्यात का ी कायदशेीर अडचणी जर येत असतील तर त्या दरू करणे 

गरजेचे आ .े अस्पृश्यािंच्या र्िंफदर प्रवेशाच ेप्रायोनजत नवधेयक कें द्ीय कायदरे्िंडळात पाररत झाल्लयाििंतर अशा अडचणी दरू 

 ोतील, असा खुलासा गािंधीजींिी केला. गािंधीजींिी गुरुवायूर येथील अस्पृश्यािंच्या र्िंफदर प्रवेशासाठी दोि गोष्टी आवश्यक 

र्ािल्लया. र्िंफदरात जाणाऱ्या ह िंदूिंच े सावूर्त आनण कायदशेीर अडथळा दरू करण्यासाठी व् ाइसरॉय यािंच्या सिंर्तीचा 

कायदा. यासाठीच ेसावूनत्रक र्तदाि  ोऊि बहुसिंख्याक ह िंदूिंिी अस्पृश्यािंच्या र्िंफदर प्रवेशास  ोकार फदला.  

' ररजि' साप्तान क गािंधींच्या नवचारािंच ेिव ेर्खुपत्र 

गािंधीजींिी आपले नवचार व र्ते लोकािंपयूत पो चवावीत, राष्ट्रीय चळवळ आनण सार्ानजक चळवळ यासिंबिंधी 

लोकािंर्ध्ये जागृती घडूि आणावी, नशक्षणाचे र् त्त्व लोकािंिा पटावे यासाठी वृत्तपत्रािंची निर्र्ूती केली. गािंधीजी ज्यावेळी 

तुरुिंगात  ोते त्यावेळी गुजरातीधूि ' ररजि बिंधू', इिंग्रजीत ' ररजि' आनण ह िंदीर्ध्ये ' ररजि सवेक'  ी साप्तान के सुरु 

केले. एकेकाळी 'िवजीवि' व 'यिंग इिंनडया' र्ािूत जसे लोकनशक्षण फदले जात  ोत ेतसेच या साप्तान कािंर्ािूत फदल ेजात 

 ोते. 

 ररजि सेवक सिंघ 

पुणे कराराििंतर अस्पृश्यािंच्या सवाांगीण प्रगतीसाठी सतत कायू करणारी सिंस्था असावी या  तेूि े३०/९/१९३२ ला 

र्ुिंबईतील कावसजी ज ािंगीर  ॉलर्ध्ये जा ीर सभा भरनवण्यात आली. इथेच 'ऑल इिंनडया अँरट-अन््चनबनलटी लीग 

(अनखल भारतीय अस्पृश्यता नवरोधक सिंघािं) ची स्थापिा करण्यात आली. या सिंपाची उफदष्ये १) अस्पृश्यतानवरोधी 

सतत प्रचार करणे. २) सावूजनिक नव री, धर्शूाळा, रस्ते, शाळा, स्र्शािभूर्ी व सावूजनिक दवेालये  ी सवू रठकाणे 

अस्पृश्यािंसाठी खुली करण्याकररता लवकर निनित पावले उचलणे   े ोते.  

अस्पशृ्यतनेवरुद्ध उपोषण 

गािंधींिी सत्याग्र ाची र्ागणी करतािा अिेका वेळा उपवास केले. ते या उपवासाचा वापर अिेक प्रकारे करत 

असत. १९३२ आनण १९३३ साली केलेले दोि उपवास   ेथेट अस्पृश्यािंच्या सिंबिंधी  ोते. परिंतु दोन् ी उपवासािंच्या ध्येय, 

उद्दीष्ट आनण भाविा यािंच्यार्ध्ये अिंतर  ोते. १९३२ साली अस्पृशािा नवभक्त र्तदार सिंघ असू ियेत म् णूि पुणे येथील 
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येरवडा तुरुिंगात २१ फदवसािंचा उपवास केला. फद. ८ र्,े १९३३ रोजी अस्पृश्यािंच्या र्िंफदर प्रवेशासाठी त्यािंच्या 

उद्धारासाठी आपण उपवास करत आ ोत असे त्यािंिी जा ीर केले आनण नविाशतू दपुारी १२.०० वाजता २१ फदवसािंचा 

उपवास केला.  ा उपवास करण्याचा सल्लला आिंतरात्म्याि ेफदला असल्लयाचे त्यािंिी जा ीर केले. 

आिंतरजातीय नववा ािंिाच उपनस्थत रा ण्याचा निणयू 

अस्पृश्यतेच्या नवरोधात कार् करतािा गािंधी सतत बदलत गेले. ते अनधकानधक कठोर निणूय घ्यायला लागल.े 

“त्यािंिी १९४६ सालच्या एनप्रल र्न न्यात एक िवीि निणूय पत्राच्या र्ाध्यर्ातूि जा ीर केला. लग्नातील एक पक्ष 

 ररजि असेल, तरच त्या लग्नाला उपनस्थत आनण आशीवाूद दणे्याचा निणूय गािंधींिी घेतला. १४ वा निणूयािे गािंधीिी 

जातीयतेनवरुद्ध स्पष्ट भूनर्का घेतली  ोती आनण ती आिंतरजातीय नववा ािंिा र्ान्यता दणेारी ठरली  ोती 

अस्पशृ्यता निर्ूलूि 

गािंधीजी आपल्लया काळातील एक थोर आदशूवादी व्यक्ती म् णूि ओळखले जातात.. आदशूवादाच्या सवू र्लूभूत 

तत्त्वािंवर त्यािंचा नवश्वास  ोता. या तत्वािंशी त े जीविभर प्रार्ानणक रा ण्याचा प्रयत्न करत  ोते. र्ािवी र्ि आनण 

र्ािवी चाररत्र्याचे चािंगलुपण अि शुद्धता यावर त्यािंची दढृ श्रद्धा असूि र्ािवी र्िात निनितपणे पररवतूि घडवूि 

आणले जाऊ शकते, अशी त्यािंची खात्री पटली  ोती. र्िुष्य र्ूलतः स्वभावािे दयाळू प्रेर्ळ आनण प्रेर् करण्याजोगा प्राणी 

आ .े िसवणकू, स्वाथीपणा, क्रौयू, ह िंसा इ. सारख्या र्ाणसाला जडलेल्लया व्याधी या त्याच्यावर झालेल्लया बाह्य 

सिंस्कारातूि आनण त्याच्या सभोवतालच्या सार्ानजक पयाूवरणातूि, आदशूवादाच्या अभावार्ुळे आनण चुकीच्या 

नशकवणुकीर्ुळे आल्लया आ ते. र्ाणसातील   ेसवू दगुुूण, त्याची योग्य काळजी घेऊि, उपदशे करूि आनण त्याच्यापढेु 

आदशूवाद ठेवूि घालवले जाण े शक्य असल्लयाचे गािंधीजींच े र्त  ोते. याच गृन तकावर गािंधीजीिी आपल्लया कायाूची 

फदशा ठरवलेली फदसते. 

अस्पृश्योद्धाराच्या गािंधीजींच्या योजिेत पाररत केलेल्लया जाणाऱ्या कायद्यािंिा ककिं वा त्यासाठी अस्पशृ्यािंिी स्वतःहूि 

केलेल्लया सत्याग्र ासाठी स्थाि िा ी. सवणू ह िंदचु्या हृदयात पररवतूि  ोऊि जोपयांत ते अस्पृश्यािंच्या जन्र्नसद्ध  क्कास 

र्ान्यता दते िा ीत, तोपयांत सिंयर् ठेवूि अस्पृश्यािंिी प्रतीक्षा करण्याचे आवा ि गािंधीजी करतात. ते म् णतात, “तुम् ी 

आनण र्ी सिंयनर्त युनक्तवाद आनण योग्य वतूि या एकर्ात्र र्ागाूिे जीणरू्तवादी सवणू ह िंदचुी त्यािंच्या धर्ाूधतेतूि 

सुटका करू शकतो. त्यािंच्यात पररवतूि  ोईपयांत तुम् ी जास्तीत जास्त सिंयर् ठेवण्याचीच नवििंती र्ी तुम् ास करू शकतो. 

गािंधीजींच्या र्ते, सिंपूणू सर्ाजजीवि आनण सवणू ह िंदूिंची र्ािनसकता अस्पृश्यतेच्या व्रणािे व्यापली आ .े अस्पृश्यता 

निर्ूूलिासाठी सावूजनिक भोजि आनण नववा ासारखे र्ागू ी निरुपयोगी आ ते.   ेर्ाग ूअिावश्यक असले तरी त्यािंचा 

अवलिंब व्यनक्तगत पातळीवर केला जाऊ शकतो. परिंतु त्यासाठी सक्ती केली जाऊ िये, असे गािंधीजींिा वाटते. तथानप, 

आयुष्याच्या उत्तराधाूत आिंतरजातीय भोजि आनण आिंतरजातीय नववा ािंची उपयकु्तता त्यािंिा पटल्लयािे त्यासाठी त्यािंिी 

प्रोत्सा ि फदल्लयाचे फदसते. ते म् णतात, जी र्ुल े ककिं वा र्ुली यािंची लग्न करण्याची इच्छा आ ,े त्यािंच्याप की एक पक्ष 

 ररजि असल्लयानशवाय ते सेवाग्रार् आश्रर्ात नववा बद्ध  ोऊ शकत िा ीत. 

स्वातिंत्र्यप्राप्तीििंतरचे गािंधीजींचे स्वप्न लक्षात ठेवण्यासारखे आ .े ते म् णतात, "जवे् ा अस्पृश्यता िष्ट  ोईल, तेव् ा 

भेदाभेद िष्ट  ोईल आनण कुणी ी स्वतःला इतरािंपेक्षा श्रेष्ठ सर्जणार िा ी. अिसुूनचत वगू िा ीत कायद्याच्या दषृ्टीिे 

जात वगू िा ीत. सवू ह िंद ूएक आ ते. कुणी ी उच्च िा ी, कुणी ी िीच िा ी, उपनेक्षत अिुसूनचत वगाांिा नशक्षण, गृ  इ. 

सिंदभाूत नवशषे वागणूक फदली जाईल.  
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निष्कष ू

 अस्पृश्यता निर्ूूलिासाठी सवणाांच्या र्ािनसकतेत  ळू ळू बदल  ोत आ .े  

 र् ात्र्ा गािंधी यािंच्या – दयपररवतूिाचा नसध्दािंत भारतीय लोकािंिी स्वप्नाळू ठरवला असला तरी ी र् ात्र्ा 

गािंधींच्या सत्य व अह िंसा तत्वज्ञािाच्या पररणार्ार्ुळे – दयपररवतूि  ळुवारपिे  ोत आ  ेजसे फक नविोबा 

भावेंची भदूाि चळवळ.  
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