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प्रस्ता िा 

स् च्छता ही शारीररक आरोग्य आवि विरामय  ाता रिासाठी स ाात महत्त् ाची आह.े त्यामुळे भारतात व व ध 

सा ािविक रठकािी   आरोग्य कें द्रामध्ये स् च्छतेव षयी िििागृती करण्यात येत.े स् चछतेव षयी िििागृती 

करण्यासाठी व व ध वशबीरे, पथिाट्य,े  तामािपत्रात िावहराती, शाळा-महाव द्यालये, सामाविक, आध्यावत्मक, 

स् राज्य सिंस्था, रािकीय पक्ष सिंघटिा ह्या महात्मा गािंधी यािंच्या ियिंतीच्या पार्श्ाभूमी र दशेात स् च्छता मोवहम राब ूि 

महात्मा गािंधी यािंच े स् च्छताव षयक काया   व चार अिंवगकारण्याचा प्रयत्न करतात. स् च्छता मोवहम एखाद्या सि-

उत्स ाप्रमाि ेदशेात सािरी करतात. स् ातिंत्र्याच्या 75  षााििंतरही महात्मा गािंधी यािंच े स् च्छताव षयक व चार स ा 

भारतीयािंिा एकत्रीत आि ूशकतात ही सत्यता या  ेग ेगळ्या स् च्छतेच्या अवभयािातूि पुढे आलेली आह.े 

महात्मा गािंधी यािंच ेस् च्छताव षयक व चार 

महात्मा गािंधी यािंच्यासाठी स् च्छता ही ईर्श्र भक्तीपके्षाही श्रेष्ठ होती. त्यािंिी स् च्छतेबाबत, स् च्छ मि अस् च्छ 

दहेात राहू शकत िाही आवि स् च्छ शरीर अस् च्छ शहरात राहू शकत िाही असे परखड व चार मािंडले होते. 

गािंधीिींच्या स् च्छता व षयक व चारािंतूि के ळ भारतातच िाही तर िगभरात महाि सिंदशे ददल ेगेल ेहोते. 

महात्मा गािंधी यािंची सिंपूिा ददिचयाा ही स् च्छते र आधाररत रावहलेली आह.े त्यािंच्या सह ासात येिाऱ्या   

त्यािंच्या आश्रमात राहिाऱ्या प्रत्येक व्यक्तींिा ते स् च्छतेचे महत्त्  पट ूि सािंगत असत. स् त:च्या हातािे घर   

पररसराची साफसफाई करिे त्यािंच्या   त्यािंच्या अिुयायािंच्या िी िशैलीच ेअिंग बिल ेहोते. महात्मा गािंधी   त्यािंच्या 
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अिुयायािंिी स् च्छते र भर ददला असला तरी उ ाररत दशेातील िितेिे म्हिा े वततक्या प्रमािात स् च्छतेच ेअिुकरि 

केलेले िाही ह े ास्त  िाकारता येत िाही. 

भारतात आि स ात्र स् च्छतेची समस्या एक आव्हाि असूि वतिे उग्र रूप धारि केलेले आह.े दशेाच्या व कासासह 

िितेच्या आरोग्या र त्याचा दषु्पररिाम होत आह.े भारतात सा ािविक रठकाि,े रेल् े, बसस्थािके, वचत्रपट, िाट्य, 

सभागृह,े भािीपाला बािार, व व ध  स्त्या, चौक, उघड्या रील   सा ािविक शौचालय,े गटारी इत्यादी सारख्या 

रठकािी स ाात िास्त अस् च्छता आढळते. त्यामुळे व्यक्ती, समाि   राष्ट्र यािंच्याशी स् च्छतेचा बहुआयामी सिंबिंध 

िोडिाऱ्या महात्मा गािंधी यािंच्या व चारािंची आि दशेाला वितािंत गरि आह,े ह ेसत्य िाकारता येिारे िाही. त्यामुळे 

भारतात महात्मा गािंधी यािंिा कें द्रवबिंद ूमािूि भारत सरकारिे 'स् च्छ भारत अवभयािाची' 2 ऑक्टोबर 2014 रोिी 

घोषिा केली. ह ेअवभयाि राबव त असतािा महात्मा गािंधी यािंचा चष्मा स् च्छतेच े प्रवतक दाख ूि स् च्छतेव षयी 

िििागृती करण्यात येते. 

महात्मा गािंधी यािंच े व चार   आचार ह ेिैवतकते र आधाररत आहते. त्यािंच्या व चारातूि विरोगी समािमि   

विमाळ व्यवक्तमत्त्  घडव ण्याची शार्श्ती वमळते. त्यािंच्या व चारािंचा कें द्रवबिंद ूमाि ाच्या सुखी िी िाचा शोध रावहलेला 

आह.े त्यामुळे त्यािंच े स् च्छताव षयक व चार ििसामानयािंपयंत पोहोचि े ही काळाची गरि बिली आह.े  महात्मा 

गािंधींिी स् च्छता ही स् ातिंत्र्यापेक्षा िास्त महत्त् पूिा आह ेअसे म्हटले होते. त्यािंिी सामाविक प्रवतष्ठा   व कास, वशक्षि 

आवि सा ािविक आरोग्य ह ेस् च्छतेचे मूलभूत आधार मािूि स् च्छता हा िागररकािंचा हक्क आह ेअसे सूवचत केले होते. 

गािंधीिींच्या विरीक्षिात खेड्यातील रस्ते, सा ािविक दद ाबत्तीचा अभा , शौचालयाची अपुरी सिंख्या, सा ािविक 

आरोग्याकडे दलुाक्ष, अपुरा   अवियवमत पािीपुर ठा इत्यादी बाबी प्रकषाािे विदशािास आल्या होत्या. त्यामुळे या 

भागातील अस् च्छतेची समस्या दरू करण्यासाठी महात्मा गािंधी यािंिी गा ातील सा ािविक रठकािी असिारी घाि, 

घिकचरा याची व ल्ह ेाट ला िे   त्यातूि साथीच्या आिारािंिा अटका  करता येई, गा ाच ेआरोग्य विवितपि े

सुधारेल याबाबत आपले व चार मािंडल ेहोते. त्यािंिी गा ाला आरोग्याच्या सुव धा पुरव ण्याची िबाबदारी ग्रामसे कािं र 

सोप ली होती. 

महात्मा गािंधी यािंिी ग्रामस ेकािे गा ाचा भिंगी, रख ालदार,  ैद्य, शाळा मास्तर इ. कामे करा ीत. यासाठी 

शासिािे ग्रामपिंचायतींिा विधी उपलब्ध करूि द्या ा. िेिेकरूि स् च्छता, आरोग्य   अस्पृश्यता वि ारण्याच ेकाम 

करि ेशक्य होईल असे व चार मािंडल ेहोत.े  

महात्मा गािंधी यािंच्या मते, मािवसक अस् च्छता ही शारीररक अस् च्छतेपेक्षा िास्त धोकादायक असते. िो कोिी 

खरोखर आतूि स् च्छ असतो तो बाहरेूि अस् च्छ राहू शकत िाही. त्यािंिी मि   दहेाची स् च्छता ही वशक्षिातील 

पवहली पायरी असल्याचे मानय केले. तसेच मिाच्या शुद्धीकरिाचे काम िस े प्राथािा करत े म्हिूि आपि कुठल्याही 

कायााची सुरु ात ही प्राथािेिे करतो. हृदयाच ेशुद्धीकरि हाच कुठल्याही प्राथािेचा मूळ हतेू असतो. त्याचप्रमाि ेप्रत्येकाि े
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स् त: स् च्छ राहूि आपला पररसर स् च्छ   साफ ठे ण्यासाठी स् त:च्या हातात झाडू   बादली घ्या ी असे त्यािंचे 

प्रािंिळ मत होत.े  

महात्मा गािंधी यािंिी खेड्यािंिा िखडूि ठे िाऱ्या समस्या त्यात सा ािविक स् च्छतेची कमतरता, भरपूर सकस 

आहाराची कमतरता   खेडुतािंच ेअज्ञाि दरू करण्यासाठी ग्रामस् राज्य योििेला महत्त्  ददल ेआह.े त्यावश ाय िी ि 

सिंपन्न हो  ूशकत िाही. विसगा हाच उत्तम  ैद्य असतो असे त्यािंच ेमत होते. त्यामुळे त्यािंिी आरोग्य, आहार, व हार, 

व्यायाम, विसगोपचार या र वचिंति केलेले ददसूि येते. 

विष्कषा 

महात्मा गािंधी यािंिी स् च्छता हा मूलभूत हक्क मािूि त्यात बदलाच ेमोठे सामर्थया असल्याच ेम्हटल ेआह.े त्यामुळे 

भारत सरकारिे दशेव्यापी स् च्छता मोवहम त्यािंच्या ियिंतीविवमत्त हाती घे ूि स् च्छतेचा प्रश्न अग्रभागी आिलेला आह.े 

प्रसारमाध्यम े   प्रशासिािे स् च्छतेच्या मुद्याला प्राथवमकता द ेूि महात्मा गािंधी यािंचे व चार ििसामानयािंपयंत 

पोहोचव ण्याच ेकाया सुरू केले आह.े यासाठी सुिंदर शहरे, स् च्छ भारत अवभयाि, महात्मा गािंधी स् च्छ भारत कायाक्रम, 

हागिदारी मकु्त गा , घिरुप   द्रव्यरूप कचरा विमूालि, सुरवक्षत   पुरेसे पेयिल व्य स्था उपलब्ध करि,े उघड्या र 

शौचास िाण्यास प्रवतबिंध करि ेइत्यादी सारखे अवभयाि ह ेगािंधी व चारािंतूि प्रेरिा घेऊि उदात्त हतेूिे राबव ण्याचा 

प्रयत्न केलेला आह.े स् च्छतेची धोरि ेआवि योििा यािंिा पुरेसे पाठबळ उपलब्ध करूि त्यािंची प्रभा ी अिंमलबिा िी 

केल्यावश ाय शहरी-िागरी, ग्रामीि भागातील स् च्छते र पुरेसा प्रभा  पडू शकत िाही. त्यासाठी रािकीय, शासकीय 

यिंत्रिािंची इच्छाशक्ती महत्त् पूिा आह.े तसेच भारतातील सा ािविक रठकाि े  मालमत्ता ही आपल्या मालकीची आहते 

ती राष्ट्रीय सिंपत्ती आह े ही सिंकल्पिा भारतीयािंच्या मिात अिूि पुरेशी रुिलेली िाही. ती रुिव ण्यासाठी त्यािंच्यात 

िििागृती करि ेखूप महत्त् ाचे असूि त्यासाठी महात्मा गािंधी यािंचे स् च्छताव षयक व चार खूप महत्त् पूिा आहते. 
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