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भारिाला प्राचीन समृद्ध वारसा लाभललेा आह.े सागहत्य, कला, संिीि, ित्वज्ञान, राजकीय, सामागजक इ. क्षेिाि 

भारिीय लोकांनी आपली एक वैगशष्ट्यपूर्ण परंपरा जिन केलेली आह.े भारिाि गवगवध जािपंथ, रूढी, परंपरा, भािा, 

धमण यांचे वैगवध्य आह.े अनेक सत्ताबद्दद्दल भारिाि झालेि आगर् त्यामध्ये प्राचीन काळापासून िे आजच्या आधुगनक 

काळापयंि गवगवध पररविणन घडून आलेि. गिटीशाचंे भारिािील वचणस्व काढून टाकण्यासाठी अनेक दशेभक्ांनी 

महत्त्वपूर्ण योिदान कदले. भारिीय स्वािंत्र्य संग्रामािील एक प्रमुि नेिे आगर् ित्वज्ञ म्हर्ून महात्मा िांधी यांच े

अलौककक स्थान आह.े आपल्या सत्य, अहहसंा या ित्वांवर आधाररि अहहसंात्मकररत्या भारिभमूीला स्वािंत्र्य गमळवून 

दणे्याचा नवा मािण जिाला दािगवला. रहवंद्रनाथ टािोर यांनी सवणप्रथम महात्मा िांधी यांना महात्मा ही उपाधी कदली. 

महात्मा िांधी ह ेआपर्ांस सत्य, अहहसंा, त्याि, बगलदान, समाजसेवक इ. रूपाि आपर्ांस पररगचि आहिे. सत्य 

आगर् अहहसंा यांचे पुजारी महात्मा िांधी भारिाचे नव्ह ेिर संपूर्ण जिाचे श्रद्धास्थान आहिे. त्यांच्या गवचारांचे क्षेि ही 

आकाशएवढे महान आह.े थोर शास्त्रज्ञ अल्बटण आईनस्टाईन यांनी िांधीजीगवियी आपले गवचार व्यक् करिांना म्हटल ेकक, 

“या जिाि महात्मा िांधीसारिी अगििीय व्यक्ी होवून िेली, यावर पुढील गपढी गवश्वास ठेवर्ार नाही.” या 

गवधानावरून महात्माजींची योग्यिा कळिे. महात्मा िांधी यांचे सत्य, अहहसंा, समिा, अस्पृश्यिा गनवारर्, सामागजक 

बांगधलकी, राजकारर्, आश्रमव्यवस्था, सत्याग्रह, चळवळ, वृत्तपि, कौटंुगबक वािावरर् इ. बाबिीि गवचार मानवाला 

उत्तम जीवन जिण्यासाठी मािणक्रम करिांना एक उत्कृष्ट वाटाड्या म्हर्ून आजही उपयुक् आहिे. 

महात्मा िांधी यांचे सत्य आगर् अहहसंा यागवियीच े गवचार कृिी आगर् अनुभव यािारे सांगििले आह.े महत्मा 

िांधी यांनी सत्याला आपल्या जीवनाि मोलाच े स्थान कदले होिे. सत्याचा मािण जरी संकटे आगर् अडचर्ी गनमाणर् 

करर्ारा असला िरी जीवनाची पररक्रमा योग्य कदशेने झाल्यागशवाय राहर्ार नाही, यावर महात्मा िांधी यांचा ठाम 

गवश्वास होिा. 
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महात्मा िांधीनी आपल्या जीवनाि सत्य, अहहसंा यांना अनन्यसाधारर् महत्त्व कदले. त्यांच्या मिे,”मानवाला 

जीवन जिण्यासाठी ज्या मलुभूि िरजांची पूिणिा करर्,े गजिके क्रमप्राप्त आह.े गििकेच सत्य आगर् अहहसंा याचंे पालन 

करर्ेही अत्यावश्यक आह.े मानव आगर् पशु यांच्यािील मुख्य भेद हा आत्मा आह.े प्रत्येक जीव सजीवामध्य ेआत्मा आह.े 

परंिु मनुष्ट्याला यांची जार्ीव झालेली असिे. म्हर्ूनच िो पशु व इिर सजीव यांच्यापेक्षा आपले वेिळे अगस्ित्व गनमाणर् 

करू शकिो. सत्य आगर् अहहसंा यांना आपर् वेिविेळे नाही करू शकि. या एकाच नाण्याच्या दोन बाजू आह.े 

सत्याबरोबर अहहसंाही िेवढ्याच मोलाची आह.े सत्यप्राप्ती करण्यासाठी अहहसंा ह ेएक साधन आह,े िर सत्य ह ेसाध्य 

अहहसंा मानवाने अंिीकारावी आगर् आपल्या संपूर्ण जीवनाि याचा अवलंब करावा. ज्या िोष्टी आपल्या आवाक्याि 

आहिे त्यांना आपर् साधन म्हटंले िर अहहसंा ह ेएक उत्तमप्रिीचे साधन आह.े हहसंा करावी ककंवा नाही ह्याचा गवचार 

मानव आपल्या सद्दसगिवेक बुद्धीने करू शकिो. मानवाला सत्याचे आकलन करण्यासाठी अहहसंा हचे एकमेव साधन आह.े 

अहहसंेचा अिंीकार केल्यानंिर याचे अंगिम गनर्णय सत्य हचे गमळिे सत्याचा शोध घणे्यासाठी अहहसंा उपयुक् ठरि नाही. 

क्षगर्क समाधान प्राप्त करण्यासाठी मानवाला हहसंा योग्य वाटेलही पर् अहहसंा ही मळु सत्यप्राप्ती करून दरे्ारे महत्त्वाच े

साधन आह.े दनैंकदन जीवनाि अहहसंेला कमालीचे महत्व असिे. कारर् अहहसंा ह ेसाधन असल्याने गिची काळजी जास्ि 

घेर्े स्वाभागवक आह.े म्हर्नू िांधीजी म्हर्िाि कक, “मानवाला अहहसंेचे गशक्षर् द्याव ेलािेल, सत्याचे गशक्षर् हा त्याचा 

पररपाक आह.े महात्मा िांधी अहहसंा याला दवे मानिाि िसेच सत्यालाही दवे मानिाि. 

मानव हा आपल्या अगस्ित्वापासूनच हहसंक होिा. अिदी प्रारंभामध्ये िो नरमासं भक्षक होिा, त्यानंिर पशुंच े

मांस िार्े सुरु केले. या सवण िोष्टीि हहसंा ही प्रमुि होिी, पर् त्यांचा ओढा अथवा कल हा अहहसंक ककंवा हहसंा कमी 

होण्याच्या कदशेने जास्ि होिा. आपल ेभटके गशकारी जीवन जििानंा शेिीची सुरुवाि केली आगर् अन्न गमळगवण्यासाठी 

िो जगमनीवर अवलंबून राहि असे. कालांिराने त्याने िेडी आगर् नंिर शहर वसगवली. मानव कुटंुबाचा भाि बनला. 

साहगजकच पढेु िो समाज आगर् राष्ट्राचा अगवभाज्य घटक झाला. ही सवण प्रकक्रया हहसंा कमी होवून अहहसंा वाढल्याच े

प्रगिक आह.े नाहीिर इिर काही जीवाप्रमार्चे मानव प्रार्ी सुद्धा नष्ट झाला असिा. अहहसंा गह मानवाला मानवी 

मुल्यांच्या उच्चिम पािळीवर नेवून पोहचगविो. मानवाने आपल्या जीवनाि सत्याची कास धरावी. असत्य कथन ककंवा 

असत्य आचरर् मानवाला अधोिगिकडे नेिे, त्यामुळे मानवाला असह्य यािना सहन कराव्या लाििाि. 

अहहसंा याचा स्वीकार मानवाने सवणप्रथम केला. हहसंा आगर् अहहसंा यापैकी एकाची गनवड करावयाची असल्यास 

मानवाने अहहसंेची गनवड केली. अन्यथा फार कमी हहसंावादी मनुष्ट्य यांचे अगस्ित्व गनमाणर् झाल े असिे. मनुष्ट्य हा 

समाजशील प्रार्ी आह.े इिर प्रार्ी याचं्याप्रमार् े हहसंेचा अवलंब मानव करिो. परंि ु याला काही मयाणदा आहिे. 

सामागजक जीवनाची वाटचाल करि असिाना सवणच रठकार्ी हहसंाच करिा येर् े शक्य नाही ककंवा अहहसंा याचाच 

अवलंब करावा लाििो. हहसंा करर्े ही कक्रया कोर्ालाही गशकवावी लािि नाही. नैसर्िणकरीत्या हहसंा ही मानवाि व 

अन्य प्राण्याि उपजि असि.े हहसंा कोर्ी करायला सांगििले म्हर्ून मानव करि नाही, िर पशपु्रमार्े मानवाि आपले 

सामर्थयण इिरांसमोर गसद्ध करावे, याची भावना गनमाणर् झाली की, मानव हा हहसंक व्हायला ियार होिो. अहहसंा या 

ित्वाचे पालन करर्ारा व्यक्ी कक, ज्यामध्ये अहकंार ककंवा अहमंयकार याचा साधा लवलेशही अंिी असिा कामा नये. 

गभिा व भेकड मनुष्ट्य हा अहहसंा या ित्वाला योग्य िो न्याय दवे ू शकि नाही. म्हर्ूनच अहहसंा ह े ित्व मानवाला 

आपल्या अंिी गनमाणर् करिा यावे, यासाठी महिप्रयास करावे लाििाि. यासाठी आपल्या ित्वांची वा गवचारांशी योग्य 

िी सांिड घालावी लाििे. अहहसंेचे िजे मानव सहन करू शकि नाही. पर् त्याचा साधा स्पशण वा त्याची आपल्याि 

गनमाणर् झाललेी छोटीशी लव हीदिेील संबंगधि मानवाचे आयुष्ट्य बदलिे. पररर्ामि: सभोविालचे जीवन पूर्ण बदल 

करण्याचे सामर्थयण गनमाणर् होिे. महात्मा िांधी म्हर्िाि की, “ अहहसंा याचा स्वीकार करर्ारा व्यक्ी हा गवनम्र असावा 

िसेच त्याच्या अंिी अहमं ्ची भावना नसावी. त्यामुळे मानव आपल्या उच्चिम मानवी मुल्याचंी प्राप्ती करू शकिो. 



प्रा. गशवाजी सुभाि गिराडे, उदयगिरी - बहुभागिक इगिहास संशोधन पगिका, 2023, 01, 04, 351-354 

 

This journal is © AAASSHER 2023               उदयगिरी - बहुभागिक इगिहास संशोधन पगिका, 2023, 01, 04, 351-354 353 

 

अहहसंा आगर् सत्ता यांचा िुलनात्मक दषृ्टीने गवचार केला िर अहहसंा ही सत्ता-स्पधाण यासाठी अहहसंेचा उपयोि 

करून घेर् े ह े सवणथा चूक आह.े कारर् अहहसंेला एवढे मयाणकदि स्वरूप नको असिे. कारर् अहहसंेचे स्वरूप व्यापक 

असल्याने िी सत्तेपेक्षा जास्ि व्यापक प्रमार्ाि कायण करू शकिे. सरकारी यंिर्ा िाब्याि न घिेा िी प्रभावीपर्े सत्तेचे 

गनयंिर् व मािणदशणन करू शकिे. म्हर्जचे वास्िवाचा जर गवचार केला िर हचे गिचे वैगशष्ट्य आह.े सत्याग्रहीचा हिे ू

अन्याय करर्ाऱयांची कुचंबना करण्याचा नसिो. त्याला भय दािवायचा सुद्धा उद्देश नसिो, उद्देश असिो िो त्याच्या 

अंि:करर्ाला आवाहन करून सत्याग्रहाने त्यांचे मन कसे वळेल यासाठी प्रयत्न करण्याचा. 

महात्मा िांधी म्हर्िाि की,”मानव आपल्या रोजच्या जीवनाि आपली काये करि असिाना वेळोवेळी असल्याचा 

आधार घेिाना कदसिो. प्रत्येक प्रसंिी सत्य ककंवा असत्य हा गवचार मनाि यिेो आगर् मानव असत्याच्या आहारी 

जाण्याचा सभंव जास्ि आह.े मानव असल्याच्या आहारी िेल्यास िो अन्य फसव्या िोष्टीि सापडर् े हा सत्याला 

झाकण्याचा मािण आह ेअसे िांधीजी मानिाि. सत्य हचे परम आगर् शाश्वि मुल्य आह.े सत्य ककंवा इिर काही असे पयाणय 

नसावे, सत्य ह ेअंगिम आह.े सत्याशी इिर कोर्िीही िुलना होवू शकि नाही. िडजोड ही सत्याच्या बाबिीि न करर्े, 

या मिावर महात्मा िांधी ठाम आहिे. व्यक्ी गििक्या प्रवृत्ती याप्रमार् े प्रत्येक मानव हा गभन्न आह े आगर् त्याची 

गवचारधारा सारिी नाही. 

महात्मा िांधीनी आपल्या जीवनाि सत्याला साध्य मानले आगर् त्यासाठी आपल्या जीवनाि नानागवध प्रयोि 

करून सत्यप्राप्ती केली. सत्य ह ेशाश्वि आगर् गचरकाळ रागहले, याचा अथण मानवाने िोटे बोलू नये. असा आह.े सवण प्रयोि 

त्यांनी आपल्या माझे सत्याचे प्रयोि यामध्ये व्यक् केलेि. सत्याचे प्रकार सांििाना महात्मा िांधी म्हर्िाि की, सत्य ह े

दोन प्रकारचे आह.े १.सापके्ष सत्य व २.गनरपेक्ष सत्य जे सत्य पररगस्थिीनुसार बदलिे म्हर्जचे कायमस्वरूपी नसि.े 

याला िांधीजी सापेक्ष सत्य म्हर्िाि. सवणसामान्य व्यक्ीच्या जीवनाि सापेक्ष सत्याचा वापर केला जािो. व्यक्ीला 

दनैंकदन जीवनाि कधी-कधी िोयाचाही आधार घ्यावा लाििो, ह ेमहात्मा िांधींना मान्य नाही. महात्मा िांधी याचंे 

असे म्हर्र्े आह े की, प्रत्येक व्यक्ीने आपला नैगिक व आगत्मक गवकास करून सापेक्ष सत्याकडून गनरपेक्ष सत्याकडे 

जाण्याचा प्रयत्न करावा. जे सत्य कायमस्वरूपी असिे, गनरंिर असिे. सत्यम गशवम् सुंदरम् असे या सत्याची व्याख्या 

करून त्याला सगच्चदानंद संबोधिाि. ह ेसत्य फक् साध ुआगर् दवेांना शक्य अस ुशकिे. 

अहहसंेसंबंधी महात्मा िांधी यांचे गवचार स्पष्ट आहिे. त्यांच्या मिे अहहसंेसाठी बाहरेून ककंवा कोर्त्याही 

प्रकारच्या बाहरेील गशक्षर्ाची आवश्यकिा नाही अहहसंेसाठी फक् मृत्युशी सामना करण्याचे धैयण असावे लाििे. 

अहहसंेवर फक् प्रवचन कदले म्हर्ज ेसवण साध्य झाल ेअसे मानर्े सवणथा चूक आह.े िकणकठोर व वैगश्वक धमाणवर जर अठळ 

श्रद्धा असेल िर मार्ूस कोर्त्याही घटनेला सामोरे िेल्यागशवाय राहि नाही. असे करर् े म्हर्ज ेशुराची अहहसंा अस े

त्यांचे अहहसंे बद्दलचे मि आह.े मार्साला प्रेमाने जििा येिे. कारर् िो कसलीही अपेक्षा करीि नाही. प्रेमाला सदवै क्लेश 

सोसण्याचे मागहिी असिे. संिप्त होर्े हा प्रेमाचा स्वभाव नाही. प्रेमाला सूड घेण्याची कल्पनासदु्धा गशवि नाही. प्रमेाच े

महत्व सांििांना महात्मा िांधी म्हर्िाि की,”जेथ े प्रेम आह,े िेथ े जीवन आह.े” प्रमे नसर्ाऱया मार्साजवळ जर ििे 

असेल िर ििेाचा मािण गवनाशाकडे जाि असिो. म्हर्ूनच प्रेम ही जिािील सवाणि प्रभावी शक्ी आह.े एवढेच नाही िर 

िी सवाणि गवनम्र स्वरुपाची शक्ीसुद्धा आह.े म्हर्ून महात्मा िांधी म्हर्िाि की, इिर कोर्ावरही वचणस्व िाजवायला 

माझ्याजवळ प्रेमािेरीज अन्य कोर्िेही शस्त्र नाही. प्रमेाच ेमहत्व िािाना ि ेअत्यंि गवनम्रपर्े म्हर्िाि की,” मी दषृ्ट 

नाही, मी एक व्यवहारी ध्ययेवादी आह.े हहसंा हा जसा पशूंचा धमण िसा अहहसंा हा मानवाचा धमण आह.े पशमुध्ये आत्मा 

सुप्त असिो व शारीररक सामर्थयणिेरीज अन्य धमण त्याला ठाऊक नसिो. मानवाच्या प्रगिष्ठमेुळे त्याने याहून अगधक उच्च 

धमाणचे, आत्मबलाच्या धमाणचे पालन केले पागहजे. 

काही लोक असे समजिाि की, अहहसंेच्या ित्वावर समाजाची संघटना ककंवा धारर्ा करिा यरे्ार नाही. त्याचंे ह े

म्हर्र्े ककिपि सत्यावर आधाररि आह,े ह ेत्यांनाच मागहि आह.े परंिु माझी स्वि:ची गनगिि मिे आहिे. कुटंुबाि वडील 
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उनाड मुलाला मारिाि िेव्हा मुल बदला घेण्याचा गवचार करीि नाही. मुल वगडलाचंे ऐकिे िे त्यांच्या माराच्या धाकाने 

नव्ह ेिर गशक्षेच्या मुलाशी आपल्यावरील त्यांच्या प्रेमाची भावना आपर् दािगवली आह.े याची त्याला जार्ीव होिे. 

समाजाच ेगनयमन कशाप्रकारे होिे ककंवा व्हाव ेयाचे ह ेआदशण उदाहरर् आह.े समाज ह ेएक मोठे कुटंुब असुन जी िोष्ट 

कुटंुबाच्या बाबिीि िरी आह.े िी समाजाच्या बाबिीि िरी असली पागहजे, म्हर्ून माझा अहहसंेचा गसद्धांि ही एक 

अत्यंि प्रभावी शक्ी आह.े िेथे गभरुिेला ककंवा दबुणलिेलासुद्धा मुळीच स्थान नाही. हहसंक मार्ूस केव्हािरी अहहसंक 

होईल अशी आशा करिा येईल. परंिु भेकड मार्साच्या बाबिीि माि अशी आशा बाळििा येर्ार नाही. म्हर्ून मी 

अनेक वेळा असे सांगििले आह ेकक,”आपले स्वि:चे आपल्या मगहलाचंे व आपल्या पुजास्थानाच ेरक्षर् अहहसंेने कसे करावे 

ह ेआपल्याला मागहि नसेल िर, आपर् जर मदण अस,ु िर गनदान झिडून िरी या िोष्टींचे रक्षर् आपल्याला करिा आले 

पागहजे.” 

“उद्याच्या जिाि अहहसंेवर आधारलेली समाजरचनाच असली पागहजे. याबद्दल मला मुळीच शकंा वाटि नाही.” 

असे म्हर्िाना महात्मा िांधीला अहहसंा ही संकल्पना ककिी जीवापाड गप्रय होिी, ह ेलक्षाि आल्यावाचून राहि नाही. 

िेव्हा िे संपरू्ण साम्राज्याला आव्हान दणे्याचे धाररष्ट्य एका व्यक्ीच्या अिंी आर्गवर्ारी अहहसंा दबुणल असुच शकि 

नाही. न मारिा मरण्यासाठी लािर्ारे शौयण हहसंेला लािि नाही. माि पलायनाहून हहसंा बरी असे त्याचंे मि आह.े 

गभिेपर्ा व हहसंाचार या दोहोि गनवड करिाना ि े हहसंाचाराची गनवड करिाि. स्वि:ची अप्रगिष्ठा करवून घेवून 

मानहानीच ेजीवन जिण्यापके्षा भारिान ेशस्त्रबळाचा वापर करावा गन त्यािून स्वािंत्र्य गमळवाव ेअस ेत्याचंे करारी मि 

होिे. माि जवे्हा हहसंा व अहहसंा यामध्ये गनवड करायची असिे. िेव्हा त्यांना अहहसंा हहसंेपेक्षा सवोपरी श्रेष्ठ वाटिे. 

क्षमाशीलिा ही गशक्षा करण्यापेक्षा अगधक पौरुिमय वाटिे परंिु त्याचवेळी िे हहेी स्पष्ट करिाि की, आक्रमर्ाि अहहसंा 

नसिे. कारर् आक्रमर्ामािे  सत्तागभलािा असिे. म्हर्ून महात्मा िांधी अहहसंेला जास्ि महत्व दिेाि, कारर् अहहसंा ही 

शौयाणची चरमगसमा असिे. 

“अहहसंा परमो धमण” याचा प्रत्यय आपल्याला महात्मा िांधी यांच्या संपूर्ण जीवनकाळाि येिो. मानवाला जीवनाच े

साथणक करण्यासाठी अहहसंा आगर् सत्य यालाच सवोपरी मानून यािारे जीवनयािा पूर्ण केली िर िे सकंटमय वा 

संघिणमय प्रवास असला िरी अंगिम ध्येयपूिी गनगििच करिा येईल. अहहसंेचे महत्व जिापढेु आपल्या वैयगक्क 

पािळीवरून यापूवीच सॉके्ररटस आगर् यशेू गिस्ि यांनी मांडल ेआह.े सत्य ह ेजिासमोर मांडिाना आपल्या प्रार्ाची पवाण 

न करिा आपले गवचार, ित्व आगर् मुल्ये यांची जोपासना मार्साला करिा आली पागहज.े सत्याला नाकारिा येर्े ह े

सहज शक्य आह.े परंिु सत्य स्वीकार करिाना अहहसंक राहून आपल्या गवचारावंर ठाम असिाना आपले प्रार् त्यापुढे 

शुल्लक आह,े याची जार्ीव व्यक्ीला परमप्राप्तीच्या कदशेने घेवून जािे. म्हर्ूनच महात्मा िांधी सत्य आगर् अहहसंा 

यावरील गवचार त्यांनी कदलेले आपल्या जीवनािील स्थान यांचा गवचार आजच्या काळाि मानवाने केला िर मानवी 

जीवन आगर् त्यायोिे राष्ट्र उभारर्ी करर्े शक्य होईल. 
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