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प्रस्तावना 

साधी राहणी उच्च ववचारसरणी असे जीवन ववषयक तत्त्व असणारे,नैवतकता हा जीवनाचा मुलाधार मानणारे, 

अहहिंसा धमााचे प्रवताक व मानवतेची पजुारी तसेच श्रेष्ठ तत्त्वहचिंतक व समाज सुधारक म्हणजे राष्ट्रवपता महात्मा गािंधी 

होय.राष्ट्रवपता महात्मा गािंधीजींनी सामान्य माणसाला आदर्ा जीवन जगता यावे याकररता सत्य अहहिंसा सत्याग्रह 

सवाधमासमभाव ही तत्व ेजगाला ददली त्यामाग ेजगात र्ािंतता प्रस्थावपत व्हावी हाच त्यािंचा उदात्त हते ूहोता.महात्मा 

गािंधीजींनी आयुष्यभर सत्य आवण अहहिंसा या तत्त्वािंचा पुरस्कार केला. स्वतःदखेील याच तत्त्वािंनुसार जगले आवण 

इतरािंनीही तसे करावे असे सुचवले. त्यािंनी खेड्ािंना खऱ्या भारताचे मूळ म्हणून पावहले आवण स्वयिंपूणातेचा पुरस्कार 

केला. त्यािंच्या र्ेवटच्या वषाांमध्ये भारत - पादकस्तान फाळणीमुळे व्यवथत झालेल्या गािंधींनी हहिंद-ूमुवस्लम दिंग े

थािंबवण्यासाठी प्रयत् न केले. अहहिंसात्मक असहकार आिंदोलनािंनी गािंधींनी भारताला स्वातिं्य वमळवून ददल.े अहहिंसात्मक 

मागाांनी स्वातिं्य वमळवण्यासाठी त्यािंनी सिंपूणा जगाला प्रेररत केले. सुभाषचिं बो बोस यािंनी इ.स. १९४४ मध्ये पवहल्यािंदा 

त्यािंना ‘राष्ट्रवपता’ असे सिंबोधले, असे म्हणतात. गािंधी सववनय सत्याग्रहाच्या कल्पनेचे जनक होते.२ ऑक्टोबर हा महात्मा 

गािंधींचा जन्मददवस हा भारतात गािंधी जयिंती म्हणून आवण जगभरात आिंतरराष्ट्रीय अहहिंसा ददवस म्हणून साजरा केला 

जातो. 

सिंर्ोधन पद्धती 

प्रस्तुत सिंर्ोधन ह ेदयु्यमस्त्रोतावर आधाररत असून त्यामध्ये प्रकावर्त अप्रकावर्त पुस्तके, वतामानपत्रातील लखे, 

ववववध सिंदभा ग्रिंथ इत्यादींचा वापर करण्यात आला आह.े सिंकवलत मावहतीच्या आधारे र्ोधवनबिंधाची योग्य मािंडणी 

करण्यात आली आह े
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सिंर्ोधन ववषयाची उदिष्ट े

 महात्मा गािंधीजींच ेस्त्रीववषयक ववचार अभ्यासणे  

 गािंधीजींच्या चळवळीमधील वस्त्रयािंचा सहभाग अभ्यासणे 

 गािंधीजींच्या स्त्री ववषयक ववचारािंची उपयुक्तता अभ्यासणे 

महात्मा गािंधीजींच ेस्त्री ववषयक ववचार 

स्वातिं्य चळवळीच्या काळात समाजामध्ये मवहलािंना सन्मान वमळावा म्हणून गािंधीजींनी केलेले काया उल्लखेनीय 

आह.े तत्कालीन वृत्तपत्रात व सावहत्यात मवहला सक्षमीकरण सिंदभाात गािंधीजींच्या ववचार व कायााचे उल्लेख सापडतात. 

गािंधीजींच्या मते,कोणतेही समाजाचा अथवा राष्ट्राचा ववकास मवहलािंच्या सहकायाावर्वाय र्क्य नाही. नारी ही ईश्वराची 

सवाात मोठी दणेगी आह.े समाजामध्ये मवहलािंना समान हक्क आह ेतो त्यािंना वमळाला पावहज ेपरिंतु आजपयांत पुरुषप्रधान 

समाज व्यवस्थेने रूढी परिंपरािंमध्ये वस्त्रयािंना अडकववले आह.े 

समाजामध्ये वस्त्रयािंचा सन्मान व्हावा, त्यािंचा सामावजक स्तर उिंचवावा असा गािंधीजींचा प्रामावणक प्रयत्न होता. 

बालवववाह, हिंडा पद्धती, पडदा पद्धती, ववधवा वववाह मनाई यासारख्या सामावजक कुप्रथामळेु वस्त्रयािंच्या वाटेला दःुख 

आले आह.ेबालपणी मुलींच ेलग्न करून त्यािंच्यावर वैधव्य लागण ेहा घोर अपराध आह.े वजतका ववधुर पुरुषािंना पुनर्वावाह 

करण्याचा अवधकार आह े वततकाच ववधवािंना पुनर्वावाहाचा अवधकार असला पावहजे असे गािंधीजींचे मत होत.े 

गािंधीजींनी पडदा प्रथेला दखेील ववरोध केला आह.े त े म्हणतात वस्त्रयािंना पवतव्रता म्हणून पडद्यात ठेवण ेअयोग्य आह.े 

वस्त्रयािंचे रक्षण पडदा पद्धतीने र्क्य नाही. 

गािंधीजींनी हिंडा पद्धतीला एक दषु्ट व्यवहार मानले. वर्क्षण ही प्रत्येक समाजातील एक मूलभतू प्रदिया मानली 

जाते मानवाच्या सामावजक जीवनाच्या सुरुवातीच्या काळापासून ती सुरू होते आवण आयुष्यभर ती सातत्याने चालूच 

राहते. म्हणूनच वर्क्षण ह ेआयुष्यभर चालणारी प्रदिया आह ेअसे गािंधीजी म्हणतात. व्यक्तीच्या व्यवक्तमत्त्वाचा ववकास 

वर्क्षणाने होत असतो "माणसाच्या र्ारीररक मानवसक व आध्यावत्मक अिंगामधील उत्कृष्टतेचा ववकास व अवभव्यक्ती 

म्हणजे वर्क्षण होय" अर्ी व्याख्या महात्मा गािंधींनी वर्क्षणाची केली आह.े महात्मा गािंधी वर्क्षणाला व्यवक्तमत्त्वाच्या 

ववकासाचे साधन मानत होते.  

दरे्ाच्या प्रगतीसाठी गािंधीजींनी ग्राम महत्त्वाचे मानले. ग्राम सुधारणा करावयाची असेल तर लोकािंना वर्क्षण दणे े

आवश्यक आह ेअसे गािंधीजींना वाटत होते म्हणून प्रत्येक गावामध्ये वर्क्षणाची व्यवस्था असलीच पावहजेत यावर त्यािंचा 

ववर्ेष भर होता. मातृभाषेतून वर्क्षण दणे्यास यावे यावर महात्मा गािंधीजींचा जोर होता. त्याला व्यवहार ज्ञानही प्राप्त 

व्हावी असे त्यािंना वाटत होते. जीवन सुिंदर करण्याच्या दषृ्टीन ेवर्क्षण दणे्यात याव ेआवण वर्क्षणा्ारे गाव आदर्ा करून 

आपले जीवन सुिंदर बनले पावहजेत असे गािंधीजींच ेमत होते. महात्मा गािंधीजींची मूल्य वर्क्षणाला अवधक महत्त्व ददले.  

वर्क्षण व वर्क्षणाच्या माध्यमातून समाजात चािंगल े पररवतान घडवून आणता येईल असा गािंधीजींना ववश्वास 

होता. गािंधीजींनी स्त्री वर्क्षणाचे महत्त्व ववर्द करताना ते म्हणतात की मुलाला वर्क्षण दणे े म्हणजे एका व्यक्तीला 

वर्वक्षत करण्यासारखी आह ेपरिंतु मुलीला वर्क्षण दणेे म्हणजे दोन कुटुिंबाला वर्क्षण दणेे इतपत महत्त्वाचे आह.े राष्ट्रीय 

आिंदोलनात मवहलािंचा सहभाग वाढवून त्यातून जन आिंदोलन उभारता येईल यावर गािंधीजींचा ववश्वास होता तसेच 

मवहलािंमध्ये आत्मववश्वास व अवस्मता जागृत करण्याच्या उिेर्ान ेगािंधीजींनी महीलािंच्या सावाजवनक बैठका घेतल्या.  

गािंधीजींच्या ववचारािंनी प्रेररत होऊन सरोवजनी नायडू, सुर्ीला नायर ,सुवचता कृपाल, आवण ववजयालक्ष्मी पिंवडत, 

अरुन असफ अली,इिंददरा गािंधी अर्ा काही मवहला नेत्यािंनी या दरे्ाला मजबूत बनवण्याचे काया केले. गािंधीजींनी 
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सावाजवनक क्षेत्रात मवहलािंचा सहभाग वाढववण्याचे मौवलक काया केले तसेच राष्ट्रीय आिंदोलनाच्या ववववध टप्पप्पयात 

मवहलािंना मोठ्या सिंख्येने सहभागी करून घेतले. सववनय कायदभेिंग आिंदोलनास कस्तुरबा गािंधी यािंचाही समावेर् केला 

होता , वमठाच्या सत्याग्रहात गुजरातच्या धारासनामध्ये सरोजनी नायडू यािंना नेतृत्वाची सिंधी ददली होती.  

गािंधीजींनी वमठाच्या सत्याग्रहाच्या उद्घाटनासाठी वस्त्रयािंना येण्याच ेआवाहन केले. पररणामतः सवा वस्त्रयािंनी गरीब 

श्रीमिंत तरुण व म्हाताऱ्या यािंनी सत्याग्रहात वनभायपणे पढुाकार घतेला. वस्त्रयावर सर्क्त व लाठीधारी पोवलसािंनी गराडा 

टाकला तरीही न घाबरता खिंबीरपणे सवा वस्त्रया पढेु सरसावल्या व त्यािंनी वमठाच्या कायद्याचा भिंग गेला. ही प्रदिया सवा 

दरे्भर घडली.ववववध भागातून वस्त्रया वमठाच्या सत्याग्रहात सहभागी झाल्या यातनूच पढेु सवा चळवळीमध्य ेवस्त्रयािंचा 

सहभाग वाढू लागला तसेच इतर राष्ट्रीय कायाामध्ये सुद्धा वस्त्रया सहभागी होऊ लागल्या. वस्त्रयािंमध्ये आत्मववश्वास, धैया 

आवण स्वयिंपूणातेची जाणीव वनमााण झाली. यावर महषी कवे म्हणतात की, मी काही दर्कात वस्त्रयािंसाठी जे काही करू 

र्कलो नाही ते महात्मा गािंधींनी कृतीर्ील कल्पनेने करून दाखववल.े कमलादवेी चटोपाध्याय वमठाच्या सत्याग्रहाच्या 

सिंदभाात म्हणतात की, या सत्याग्रहात वस्त्रयािंनी काय केले यापेक्षा या सत्याग्रही चळवळीने वस्त्रयािंना काय ददले ह े

महत्त्वाचे आह.े वमठाच्या सत्याग्रहामधून गािंधीजींनी वस्त्रयािंमध्ये पणूा पररवतान घडवून आणले.  

वस्त्रयािंना एक नवी प्रवतष्ठा लाभली आह.े त्यािंना नव्या जबाबदारीची जाणीव झाली आह.ेगािंधीजी म्हणतात 

माझ्यात जे काही चािंगले असेल ते सवा मला माझ्या आईकडून वमळाले आह ेअसे मी मानतो. मी स्त्रीच्या जन्मात जन्माला 

आलो असतो तर पुरुषािंर्ी बिंड पुकारले असते. स्त्रीच्या हृदयात सहज प्रवेर् वमळावा म्हणून मी मनाने स्त्रीच बनलो 

आह.ेआपल्या पत्नीचे ऋण अनेक रठकाणी त्यािंनी मान्य केले आह.े वस्त्रयािंना स्वातिं्य न ददल्याने भारतीय समाज मागे 

पडला आह ेअसे त्यािंच ेमत होते. भारताला आर्थाक आवण नैवतक पाठबळ स्त्री दऊे र्कते असा त्यािंचा ववश्वास होता परिंत ु

त्यासाठी जीवनातील प्रत्येक क्षेत्रातील ज्ञान स्त्रीला ददल ेपावहजे. त्यामुळे स्त्री सवा बिंधनातून मुक्त होईल व राष्ट्र वनमाानाच े

काया करील. 

गािंधीजींच्या मते स्त्री-पुरुष समान आहते.परिंतु समाजात जी कृवत्रम असमानता वनमााण झाली आह े ती दरू 

करण्यासाठी पुरुषािंनी वस्त्रयािंना सहकाया केले पावहजे. तर स्त्री पुरुष समानता वनमााण होईल. त्यािंच्या मते पुरुष र्ेवटी स्त्री 

पासूनच वनमााण होतो याची जाणीव पुरुषाने ठेवली पावहजे. पुरुषाने स्त्रीबिल अवधक सहानुभूती उदारतावादी दवृष्टकोन 

बाळगला पावहजे.वस्त्रयािंना सवा प्रकारचे वर्क्षण ददल ेपावहजे. वतच्यात जागृती वनमााण केली पावहजे तर स्त्री सबळ होईल 

असे ते मावनत होते. गािंधीजीचे स्त्री वर्क्षण ,आर्थाक स्वावलिंबन, सिंपत्ती,वारसा सिंबिंधी ववचार आजच्या पररवस्थतीत 

दखेील उपयोगी पडणारे आहते. 

मवहला सबलीकरणाची कुटुिंबासाठी,समाजासाठी, राष्ट्रासाठी व जगासाठी अत्यिंत आवश्यकता आह.े परिंतु 

सगळीकडे आज वस्त्रयािंना दयु्यम दजाा ददला जातो .प्रत्येक क्षेत्रात वतच्यावर अत्याचार होत आहते. भारतीय राज्यघटनेची 

कलम 16 नुसार समतेची तरतूद करण्यात आली आह.े तरीही स्त्री-पुरुष समानता प्रस्थावपत झाली नाही. 73 आवण 74 

व्या घटनादरुुस्तीने मवहलािंना पिंचायत राज व्यवस्थेत आरक्षण वमळाले परिंतु सिंसदते वमळत नव्हते ही खेदाची बाब आह.े 

अलीकडच्या काळात प्रधानमिंत्री नरें बो मोदीजी यािंच्या नेतृत्वात सिंसदते वस्त्रयािंना आरक्षण पाररत झाले आह ेपरिंतु 

खऱ्या अथााने त्याची यर्स्वीता ही अिंमलबजावणीवर अवलिंबून आह.े वस्त्रयािंची आर्थाक सामावजक राजकीय क्षेत्रात कायम 

अनावस्था आह े. गािंधीजींना अपेवक्षत असे स्त्री सबलीकरण आजही झालेले नाही परिंतु स्त्री आबला रावहली नाही ह ेमात्र 

नक्कीच. गािंधीजींच्या ववचाराचे पडसाद स्त्रीच्या ववववध ववकास रूपाने ददसून येतात. जीवनाच्या सवा क्षेत्रात भारतीय 

स्त्री आत्मववश्वासाने पदापाण करू लागली. मिंत्री, राज्यपाल, आिंतरराष्ट्रीय सिंघटनािंमध्ये भारताची प्रवतवनधी म्हणनू 
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दरे्ाची पिंतप्रधान म्हणून दरे्ाचा पवहला नागररक राष्ट्रपती म्हणून कोणतेही बाबतीत स्त्री परुुषापेक्षा कमी नाही. ती 

आबला नाही ह ेजगान ेमान्य केले आह.े त्याचे श्रेय गािंधीजींनाच जात.े  

ह ेजरी खरे असले तरी वस्त्रयाकडे बघण्याच्या दवृष्टकोनात पररवतान होण्याची मोठी गरज आह.े आज बऱ्याचदा 

वस्त्रयािंना जन्मच नाकारण्यात येत आह.े हलिंगभदेाच्या आधारावर वस्त्रयािंचा जन्मदर घटत आह.े त्यािंच्यावर अनेक 

अत्याचार होत आहते. या सिंदभाात र्ासन अनेक कायद ेकरत आह ेपरिंतु जोपयांत मानवसकता बदलत नाही तोपयांत या 

सवा समस्यािंचे उच्चाटन होणार नाही. त्याकररता स्त्री वर्क्षण गवतमान करणे, जनजागृती करण,े वस्त्रयािंना राखीव जागा, 

रोजगारािंची सिंधी, आर्थाक दषृ्या स्वावलिंबन,राजकीय वनणाय प्रदियेत सहभाग या सवा स्तरावर एकवत्रत काया करणे 

काळाची गरज आह े

वनष्कषा 

 वस्त्रयािंना स्वातिं्य दणे्याचे महत्वपूणा काया महात्मा गािंधीजींनी केले आह े

 र्तकानुर्तके घराच्या चार हभिंतीत अडकून पडलेली स्त्री खऱ्या अथााने गािंधीयगुातच मुक्त झाली. 

 महात्मा गािंधींनी स्त्री वर्क्षणावर महत्त्वपूणा भर ददला त्याचाच पररणाम जीवनाच्या सवा क्षेत्रात स्त्री 

आत्मववश्वासाने पदापाण करू लागली 

 महात्मा गािंधी ह ेबोलके सुधारक नव्हते तर करते सुधारक होते.त्यामुळेच त्यािंनी सववनय कायदभेिंग आिंदोलनात 

कस्तुरबा गािंधी यािंचाही समावेर् केला 

 भारतीय राज्यघटनेच्या कलम 16 नुसार समतेची तरतूद करण्यात आली. हा गािंधीजीच्या ववचारािंचा पररणाम 

ठरला 

 वर्क्षण ह े मातृभाषेतूनच असावे यावर महात्मा गािंधीजींचा ववर्ेष भर होता. आधुवनक काळात गािंधीजींच्या 

ववचारािंची उपयुक्तता स्पष्ट झाली आह.े 

 वर्क्षण ह े जीवन उपयोगी व समाजावभमुख असावे अस े महात्मा गािंधीजींच े मत होत.े नवीन र्ैक्षवणक 

धोरणामध्य ेगािंधीजींच्या या ववचाराच ेप्रवतहबिंब आढळून येते. 

 स्त्री वर्वक्षत झाली तर घरातील सवाांना वर्वक्षत करेल म्हणून स्त्री वर्क्षणावर महात्मा गािंधीजींनी भर ददला. या 

ववचारािंचा पररणाम स्वरूप स्त्री वर्क्षणाच्या दवृष्टकोनातून ववववध योजना र्ासन स्तरावर राबववल्या जातात 

 महात्मा गािंधीजींची मागादर्ाक तत्वे आदर्ा समाज घडववण्यात महत्त्वपणूा भूवमका पार पाडतात 

 वस्त्रयािंच्या सवाांगीण ववकासाकररता गािंधीजींनी सुचववललेे स्त्री सक्षमीकरण ववषय ववचार महत्वपणूा ठरतात 
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