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महात्मा गाांधी ह ेभारतीय स्वातांत्र्य लढ्याचे नेते होते. या व्यततररक्तही त्याांच्या जीवनाला तवतवध पैलू होते. ते एक 

समाजसुधारक तन मूलगामी तवचारवांत होते. त्याांनी जीवनाच्या तवतवध क्षेत्रावर भाष्य केले आह.े त्यातील एक महत्त्वाच े

क्षेत्र म्हणज ेधमम. गाांधीजी केवळ राष्ट्रपुरुषच नाही तर धममपुरुष पण मानले जातात ते त्याांच्या या क्षेत्रातील कायाममुळे.  

गाांधीजींचा जन्म एका वैष्णव कुटुांबात झाला.१ आपल्या धममजीवनाची सुरुवात कशी झाली ते त्याांनी आपल्या 

आत्मकथेत साांतगतले आह.े त्यात ते म्हणतात, “सहाव्या-सातव्या वषामपासून तो सोळा वषामचा होईपयंत मी अभ्यास केला: 

परांतु शाळेत कोठेही धमामच ेतशक्षण तमळाले नाही. तशक्षकाांपासून सहजी तमळायचे तेही तमळाल ेनाही अस ेम्हणता यईेल. 

तरी पण वातावरणातून काही ना काही तमळतच गेले. येथे धमामचा व्यापक अथम घेतला पातहजे. धमम म्हणज ेआत्मभान 

आत्मज्ञान.” याच काळात त्याांनी वाचनाला सुरुवात केली. त्यातही रामायणाचा प्रभाव त्याांच्यावर तवशेष पडला. 

यातवषयी त े म्हणतात, “पण माझ्या मनावर सवामत जास्त पररणाम जर कशाचा झाला असले तर तो रामायणाचा. 

रामायणाबद्दल मला वाटणारा आत्यांततक प्रेमाचा पाया ह े रामायणश्रवण होय. तुळशीदासाचे रामायण हा मी आज 

भक्तीमागामवरील सवोत्तम ग्रांथ मानतो.”२ याच काळात त्याांचा तवतवध सांप्रदायाांशी सांपकम  आला. त्यातून त्याांची दषृ्टी 

व्यापक झाली. ते म्हणतात, “राजकोटमध्ये मला अनायासेच सवम सांप्रदायातवषयी समभाव राखण्याचे तशक्षण तमळाले. 

हहांदधुमामच्या प्रत्येक सांप्रदायाबद्दल समभाव तशकलो. कारण की आईबाप हवेलीला जात, तशवालयात जात आतण 

राममांददरात जात. आतण आम्हा भावाांना घेऊन जात, ककां वा पाठवीत असत. तशवाय, वतडलाांपाशी जैनधमामचायाममधून 

कोणी ना कोणी नेहमी येत. वडील त्याांना तभक्षाही घालीत. ते वतडलाांबरोबर धमामसांबांधी व व्यवहारासांबांधी गोष्टी करीत. 

यातशवाय वतडलाांचे मुसलमान आतण पारशी तमत्रही होते. ते आपापल्या धमामबद्दल गोष्टी बोलत, आतण वडील त्याांच े

म्हणणे आदरपूवमक व पुष्कळ वेळा रसपूवमक ऐकत असत. अशा प्रकारच्या वातामलापाांच्या वेळी मी 'नसम' असल्यामुळे 

बरेचदा हजर असे. या सवम वातावरणाचा माझ्यावर असा पररणाम झाला की सवम धमामबद्दल माझ्य मनामध्य ेसमानभाव 

उत्पन्न झाला.”३ 
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तवलायातेस गेल्यावर त्याांनी गीता वाचली आतण त्या ग्रांथाचा तवलक्षण प्रभाव त्याांच्या मनावर पडला. ते म्हणतात, 

“भगवद्गीता अमूल्य ग्रांथ आह े अशी माझी त्या वेळी समजूत झाली. ती समजूत हळूहळू दढृ होत गेली व आज 

तत्त्वज्ञानाच्या बाबतीत मी ततला सवोच्च ग्रांथ समजतो.”४ गीतेचा प्रभाव त्याांच्या मनावर आजीवन रातहला. नांतरच्या 

काळात त्याांनी गीतेवर भाष्य दखेील तलतहले.  

पुढील काळात त्याांनी तिस्ती आतण मुस्लीम धमामचा पण अभ्यास केलेला ददसतो.५ त्यातून त्याांची धमम तजज्ञासा 

अतधकच जागतृ झाली. त ेम्हणतात, “तिश्चन तमत्राांनी माझी धममतजज्ञासा फार तीव्र करून सोडली, ती काही केल्या शाांत 

होण्यासारखी नव्हती.”६  

एका अथामने गाांधीजींचे सारे भावजीवन धमम तवचाराांनी व्यापले होते. त्याांनी आयुष्यभर जी काही राजकीय व 

सामातजक कायम केले त्याचे अतधष्ठान पण मुळात धमम तन तवशेषतः अध्यात्म होते. त्याांनी एके रठकाणी अस ेम्हटले आहे, 

“अशा तऱ्हनेे मी जो समाजाच्या सेवेमध्ये तन्मय होऊन गेलो, त्याचे कारण आत्मदशमनाची अतभलाषा हचे होते. ईश्वराची 

ओळख सेवेनेच होईल असे समजून मी सेवाधमामचा स्वीकार केला.”७ 

त्याांच्या धमम जीवनातील काही महत्त्वाच्या सांकल्पनाांची चचाम काही मदु्द्ाांच्या आधारे इथ ेकरीत आह.े  

ग्रांथप्रामाण्य 

गाांधीजी स्वत:ला सनातनी हहांद ूम्हणवीत ह ेप्रतसद्ध आह.े त्या तवषयी स्पष्टीकरण दतेाना त्याांनी असे म्हटले आहे, 

“मी वेद, उपतनषद,े पुराणादद जे हहांद ू धममग्रांथ म्हणनू मानले जातात ते सवम मानतो.”८ धार्ममक ग्रांथाांतवषयी पुढे ते 

म्हणतात, “वेदाांतवषयीं ककां वा इतर धममग्रांथाांतवषयीं उल्लेख करताांना मी त्याांच्या - सांबांधीं अपौरुषेय हा शब्द मदु्दामच 

उपयोगाांत आणलेला नाहीं हें वाचकाांनी लक्षाांत घ्यावें. कारण वेद हचे तेवढे दवैी आहते असें मी मानीत नाहीं. बायबल, 

कुराण आतण झेंद अवेस्ता ह ेवेदाइतकेच दवैी प्रततभेतनू जन्माला आले आहते असें मी मानतो. हहांद ुधममग्रांथ मी मानतों 

म्हणून काांहीं त्याांतला प्रत्येक शब्द आतण प्रत्येक श्लोक ईश्वराकडून स्फुरलेला आह ेअसें मानण्याची मला आवश्यकता वाटत 

नाहीं. मनाला थक्क करणाऱ्या या ग्रांथाांचे मला प्रत्यक्ष ज्ञान आह ेअसेंतह मी म्हणत नाहीं. परांतु एवढे मात्र मी जरूर म्हणतों 

कीं या धममग्रांथाांच्या मूळ तशकवणीतील सत्यें मी जाणतों आतण अनभुवतों. त्यावरील कोणतेंतह भाष्य, तें दकती जरी 

तवद्वत्तापूणम असले तरी, जर तें बुद्धीला ककां वा नीततभावनेला न पटणारें असेल तर, त्याने बाांधलें जाण्याचा मी इन्कार 

करतो. हहांद ुधममग्रांथाांचा बरोबर अथम आजचे शांकराचायम आतण शास्त्रीच दतेात असा जर त्याांचा दावा असेल तर तो मला 

सवमस्वी नाकबूल आह.े उलट, या ग्रांथाांतवषयींच्या आमच्या आजच्या ज्ञानाची अवस्था अत्यांत गोंधळाची आह ेअसें माझें 

मत आह.े सत्य-अहहांसा-ब्रह्मचयम याबाबतीत जयाांनी पूणमत्व सांपादलेले नाही आतण जयाांनी सांपत्ती-सांपादनाचा ककां वा 

सांग्रहाचा सवमस्वी त्याग केलेला नाही अशा कोणालाही शास्त्राांचे खरे ज्ञान नसते, या हहांद ूसूक्तीवर माझा पूणम तवश्वास 

आह.े”९ इथे गाांधीजींची धममग्रांथ तवषयक भूतमका पणूमपणे स्पष्ट झाली आह.े अस े ददसते की त े हहांद ू धममग्रांथ मानतात, 

धममग्रांथ दवैी स्फुरणातून आलेले असतात, असेही त्याांना वाटते पण त्याांचे शब्दशः प्रामाण्य त्याांना अमान्य आह.े तसेच 

अन्य धमामतील धममग्रांथ दखेील दवैीच आहते असे त्याांच ेमत ददसते. मात्र त्याांना शब्दशः प्रामाण्य न मानण्याचा व आपल्या 

सदसदतववेकबुद्धीनुसार अथम काढण्याचा हक्क त्याांनी राखीव ठेवला आह.े त्याांच्या दषृ्टीने शास्त्राांचे सार जाणण्याची कसोटी 

ही सत्य-अहहांसा-ब्रह्मचयम आह.े एका अथामने गाांधीजी सत्य-अहहांसा-ब्रह्मचयम ही त्रयी शास्त्रापेक्षा वरचढ मानतात. 
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सत्य 

गाांधीजींच्या जीवनात ‘सत्य’ या सांकल्पनेला तवलक्षण महत्त्व होत.े इथे सत्य ह ेकेवळ सत्य बोलण्यापुरते मयामददत 

नाही. ते अतधक व्यापक अथामने तो शब्द वापरतात. ते म्हणतात, “सत्य या शब्दाांशी जुळणारा दसुरा शब्द ' सत'् हा आह.े 

सत् म्हणज ेअसणें. ईश्वर हाच एकमेव सत् आह.े तोच एक आहे; दसुरें काांहींतह ककां वा कोणीतह नाहीं. बाकीचें सवम माया 

आह.े सत्य म्हणजे सत्. सत्य हेंच एक जगाांत आह,े इतर काांहींच नाहीं. हें समजायला अगदीं सोपें आह.े तर मग सत्य 

म्हणजे काय? आमच्या बाबतींत तो सापके्ष शब्द आह.े तनरपेक्ष ककां वा पूणम सत्य म्हणजे ईश्वर. ईश्वर या शब्दानें जें जें काांहीं 

आपल्या लक्षाांत येतें तें सत्याांत अतभप्रेत आह.े”१० अन्यत्र एके रठकाणी ते म्हणतात, “सामान्यतः सत्य बोलणें म्हणजे सत्य 

एवढेंच समजलें जातें. पण 'सत्य’ शब्द आपण तवशाल अथी वापरला आह.े तवचाराांत, वाणींत आतण आचारात सत्य तचे 

सत्य. ह े सत्य सांपूणमतः जयाला समजलें त्याला जगाांत दसुरें काांहीं जाणावयाचे राहात नाही. कारण सवम ज्ञान त्याांत 

साांठलेलें आह.े त्याांत जे नाही ते सत्य नव्ह,े ज्ञान नव्ह;े मग त्याांत खरा आनांद असणारच कोठून ? ही कसोटी वापरायला 

जर आपण तशकलों तर कोणतें कमम करणें योग्य, कोणतें त्याजय, काय पाहणें योग्य काय अयोग्य, काय वाचणें योग्य काय 

अयोग्य हें आपल्याला लगचे कळून येईल.”११ इथे सत्य ही सांकल्पना गाांधीजी तवतवध अथामने वापरतात असे ददसते. सत्य 

हा शब्द त े ईश्वर, सदसदतववेकबुद्धी, नीतत, तचत्तशुद्धी अशा अथामने वापरतात. या शब्दाचा अथम त्या त्या वेळच्या 

सांदभामनुसार घ्यावा लागतो. त्याांच्या दषृ्टीने सत्य ह ेईश्वर पण आह ेआतण ईश्वराकड ेजाणारा मागम पण आह.े  

अहहांसा 

सत्याबरोबरच ते अहहांसा ही सांकल्पना महत्त्वाची मानतात ह ेसवमप्रतसद्ध आह.े जगात प्रचांड प्रमाणात हहांसा होत 

असते अशा वळेी अहहांसा व्रत पाळणे दकती कठीण आह ेव त्याच्या मयामदा काय असू शकतात याची गाांधीजींना जाणीव 

आह.े त ेम्हणतात, “अहहांसा ही व्यापक वस्तु आह.े हहांसेच्या वणव्याांत साांपडलेल ेआपण पामर जीव आहोत. 'जीव जीवाचें 

जीवन आह.े' हें खोटें वाक्य नाहीं. मनुष्य एक क्षणसुद्धाां बाह्य हहांसेवाांचून जगू शकत नाहीं. खाताांतपता, उठताां बसताां, सवम 

दिया करताांना इच्छेअतनच्छेनें काांहींना काांहीं हहांसा तो करीतच राहतों. अशा हहांसेंतून बाहरे पडण्याचे त्याच ेमहाप्रयत्न 

असतील, त्याच्या अांतःकरणाांत तनव्वळ अनुकां पा असले, अत्यांत सूक्ष्म जांतचूा सुद्धा नाश तो इतच्छत नसेल व यथाशतक्त 

त्याांना वाचतवण्याचा जर त्याचा प्रयत्न असेल, तर तो अहहांसेचा भक्त आह.े त्याच्या हालचालींत तनरांतर सांयम वाढत 

जाईल, त्याच्याांत तनरांतर करुणा वाढत जाईल. पण कोणीतह दहेधारी बाह्य तहसेंतून सवमथा मुक्त होऊ शकणार नाहीं.”१२ 

इथे अहहांसेचा अथम केवळ हहांसा न करणे एवढाच व नकारात्मक नाही. त्याची सकारात्मक व दियाशील बाजू साांगताना 

गाांधीजी म्हणतात, “भावात्मक (Positive) स्वरूपाांत अहहांसेचा अथम तवश्वव्यापी प्रेम आतण अमयामद औदायम असा होतो. 

मी जर अहहांसचेा उपासक असेन तर मी माझ्या शत्रूवर प्रमे केलें पातहजे. जो तनयम मी अन्याय करणाऱ्या माझ्या बापाला 

ककां वा मुलाला लावीन तोच इतर अन्याय करणाऱ्याला मी लावला पातहजे, मग तो माझा शत्रु असो कीं अपररतचत मनुष्य 

असो. या दियाशील (active) अहहांसेंत सत्याचा आतण तनभमयतेचा अवश्यमेव समावेश होतो.”१३ गाांधीजींच्या अहहांसेत 

प्रेम आतण औदायम याांना महत्त्व आह.े कोणी घाबरून अहहांसा पाळत असेल तर गाांधीजींना त ेमान्य नाही अशी भ्याड 

अहहांसा पाळण्यापेक्षा हहांसा त्याांना जास्त योग्य वाटते. ते म्हणतात की, “तभत्रेपणा आतण हहांसा अशी तनवड करण्याची वेळ 

आली तर मी हहांसा तनवडेन.”१४ 
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हहांसेचा आणखी वेगळ्या दषृ्टीने सुद्धा त्याांनी तवचार केला आह.े आपल्या गीता भाष्यात ते म्हणतात, “जो माणूस 

स्वेच्छेने कमामचा त्याग करतो तो ‘मी' आतण 'माझ'े यापासून मुक्त होतो. मग तो केवळ त्यागाच्या ककां वा इतराांचां भलां 

करण्याच्या भावनेतून काम करायला लागतो. या भावनेने केलेलां काम म्हणजे अहहांसा. मात्र त्यासाठी दोन अटी पूणम 

करायला हव्यात. एक म्हणजे त्या कामात आपला कोणताही स्वाथी हतेू असू नय.े दसुरी अट म्हणजे ते काम स्वत:च्या 

तहतासाठी केलेलां अस ूनये, उलट ते काम इतराांच्या, सवम जगाच्या भल्यासाठी केललेां असलां पातहजे, या दोन अटींचां पालन 

झालां तर मग केलेलां अत्यांत वाईट आतण िूर कृत्यही 'अहहांसा' म्हणूनच गणल े जाईल.”१५ इथ े अहहांसेचा अथम काही 

प्रमाणात वेगळा लावला आह.े इथे ‘मी’, ‘माझे’पासून मुक्ती आतण परातहताथम केलेलां कमम ह ेदोन तनकष महत्त्वाचे मानल े

आहते आतण अशा वेळी झालेली हहांसा पण त्याांना हहांसा न वाटता अहहांसा वाटते. 

ब्रह्मचयम 

या सांकल्पनेचा काय अथम आह ेतो आपण गाांधींच्या शब्दाांत पाहू. ते म्हणतात, “केवळ पाशवी वासनाांवर तनयांत्रण 

तमळवले की ब्रह्मचयामचे प्रालांन झाल,े असे समजले जाते. माझ्या मते ही धारणा अपणूम आतण चुकीची आह.े ब्रह्मचयम 

म्हणज ेसवम इांदियाांचा तनग्रह. जी व्यक्ती केवळ एका इांदियाचा तनग्रह करते आतण इतर इांदियाांना मोकळे रान सोडते त्या 

व्यक्तीला आपले प्रयत्न वाया गेल्याचा अनुभव येणे अपररहायम आह.े .... त्यामळेु जयाला एका इांदियावर तनयांत्रण 

आणायची इच्छा असेल त्याने उरलेल्या सवम इांदियाांना तनयांतत्रत केले पातहजे. .... ब्रह्मचयामच्या सांकुतचत व्याख्येमुळे बरेच 

नुकसान झाले आह ेअसे मला नेहमीच वाटत आले आह.े आपण जर एकाच वेळी सवम बाजूांनी सांयमाचा प्रयत्न केला तर तो 

प्रयत्न शास्त्रशदु्ध होईल आतण तो यशस्वी होण्याची शक्यता राहील.”१६ गाांधीजी इथ े ब्रह्मचयम या सांकल्पनेचा अतधक 

व्यापक अथम लावताना ददसतात. सवमच इांदियाांचा सांयम त्याांना अतभप्रेत आह.े अथामत सामान्य माणासाला हा सांयम शक्य 

नाही ह ेगाांधीजी मान्य करतात. त ेम्हणतात, “आजीव ब्रह्मचयमपालन ह ेमनापासनू इतच्छण्याजोगे आह ेखरे परांतु जयाला 

आपले तवकार आवरता येत नाहीत जयाचे मन आतण इांदिये शरीर लालसा धरतात त्याने गृहस्थाश्रमात तशरले पातहजे 

आतण शुद्ध गहृस्थ जीवन घालतवले पातहजे. त्याच्या बाबतीत राजीव ब्रह्मचयामचा प्रयत्न वृथा आह.े”१७ तववातहत स्त्री 

पुरुषाांनीही ब्रह्मचयम पाळल्यास अतधक चाांगल े असा अतभप्राय त्याांनी ददला आह.े१८ इथ े एक गोष्ट स्पष्ट ददसते की 

गाांधीजींची कामभावनेकडे पहाण्याची दषृ्टी आधुतनक तन तनरोगी नाही. 

वणमधमम 

गाांधीजींनी आपल्या सातहत्यात वणमव्यवस्थेचे समथमन केले आह.े अथामत प्रचतलत जातीव्यवस्था त्याांनी अमान्य 

केलेली आह ेआतण अस्पृश्यतेचे तर ते सिीय तवरोधक होते. ते म्हणतात, “वणम म्हणजे माणसाच्या धां्ाच्या तनवडीचा पूवम 

तनणमय. मनुष्यानें आपली उपजीतवका करण्याकररताां वाडवतडलाांचाच धांदा करावा याचें नाांव वणमधमम. प्रत्येक मलू 

स्वाभातवकपणें बापाचा वणम (रांग) घेतें, ककां वा बापाचा धांदा करणें पसांत करतें. म्हणून वणम हा एक प्रकारें वांशपरांपरेने 

येणाऱ्या वारसाचा तनयम आह.े वणम ही हहांदूांच्यावर कोणी वरून लादलेली गोष्ट नाहीं. हहांदसुमाजाचें श्रेय साांभाळण्याचें 

काम जया पुरुषाांच्या माथ्यावर होतें त्याांनीं त्याकररताां शोधून काढललेा हा तनयम आह.े हा तनयम मानवकृत नाहीं, तर 

तनसगमकृत तो अढळ तनयम आह.े न्यूटनच्या गुरुत्वाकषमणाच्या तनयमाप्रमाणें जी शतक्त सदोददत अतस्तत्वाांत आह.े”१९ 

जातीव्यवस्थेतवषयी पुढे त े म्हणतात, “वणांचा जातीशी काही सांबांध नाही, जात ही अस्पृश्यतेप्रमाण े हहांद ू धमामवर 

माजलेल े बाांडगुळ आह.े”२० ज्ञानप्राप्तीच्या अतधकाराबाबत गाांधीजी अशी भूतमका घेतात की ज्ञानप्राप्तीचा अतधकार 

सवांनाच असला पातहजे. व्यवसायबांदीचे मात्र त े समथमन करतात. ते म्हणतात, “शिूाला ज्ञानप्राप्तीचा अतधकार 

ब्राह्मणाइतकाच आह े पण जर तो आपला चररताथम अध्यापनाच्या द्वारा प्राप्त करण्याचा प्रयत्न करील तर तो 

वणमधमामपासून च्यूत होईलच.”२१ असे ददसते की गाांधीजींच्या मनातली आदशम वणमव्यवस्था प्रचतलत जातीव्यवस्थेपेक्षा 
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बरीच तनराळी आह.े त्यात व्यवसायाचा अतधकार सोडल्यास सवम अतधकार सवम वणांना आहते. सवांचा मानही समानच 

आह.े व्यवसाय मात्र वाडवतडलाांचाच करावा, असा गाांधीजींचा अतभप्राय आह.े त्या काळाच्या मानाने गाांधीजींचा तवचार 

प्रागततक असला तरी आज तो तवचार काही प्रमाणात मागास ठरतो कारण त्यात व्यक्तीचे स्वातांत्र्य नाकारले जाते.  

समारोप  

या लेखात आपण गाांधीजींच्या धमम तवचारातील काही महत्त्वाच्या सांकल्पना पातहल्या. यातून एक गोष्ट लक्षात येते 

की गाांधीजींचा धममतवचार हा मुख्यत: आपल्या भारतीय परांपरेतून आलेला आह.े त्यातील जो उन्नत भाग आह े तोही 

परांपरेतूनच आलेला आह ेआतण त्याांच्या तवचाराांचे दोषही परांपरेतूनच आलेले आहते. इथे एक महत्त्वाची गोष्ट अशी की 

त्याांनी कोणतीही गोष्ट धममग्रांथ वा परांपरा म्हणतात म्हणून स्वीकारली नाही. त्यातील जी गोष्ट आपल्या 

सदसदतववेकबुद्धीला पटेल तीच गोष्ट त्याांनी स्वीकारली. त्या स्वीकारत असताना त्याांनी त्यात त्याांना योग्य वाटतील ते 

बदल केले. प्रत्येक तवचार हा कृतीत आला पातहजे, त्यावर प्रयोग झाले पातहजेत असा आग्रह त्याांनी धरला. त्याांच्या या 

वृत्तीमुळेच ते भारतीय धममपरांपरेला मौतलक योगदान दऊे शकले. म्हणूनच ते केवळ राजकीय नेते व समाजसुधारक न 

ठरता धममपुरुष पण ठरले.  
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